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Nova lei imigratória 
do Reino Unido 
entra em vigor a 
partir de julho

Renovação política 
agita Cabo Verde

O governo britânico 
intensificou sua política 
migratória ao aprovar 

o Projeto de Lei de 
Segurança de Fronteiras, 

Asilo e Imigração. A 
ministra do Interior, Yvette 

Cooper, declarou que o 
sistema vigente “não está 

operando” e reforçou a 
necessidade de retomar o 
controle das fronteiras e 

agilizar as decisões.

Em 2025, os principais 
partidos cabo-verdianos 
passam por mudanças: 

o PAICV busca nova 
liderança e o MpD 

reorganiza sua direção, de 
olho nas eleições de 2026.

A Expolog, considerada a principal feira de logística do Norte e Nordeste do Brasil, serve como 
ponto de encontro estratégico para negócios, inovação e cooperação internacional no setor. A feira 
ocupa uma área total de 13.500 m2 e agrega mais de 200 marcas expositoras. Info: director@
globalcommunity.media Pag. 22
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Brasil Portugal Angola Moçambique São Tomé 
e Príncipe

Guiné
Equatorial

MacauCabo VerdeGuiné-BissauTimor-Leste

UTILIDADES

The Home Office (Departamento de Imigração)
Telefone: 0870 606 7766. 
Instruções gravadas em inglês: 8760 1622. 
Formulários para extensão de visto podem ser 
obtidos pelo telefone 0870 241 0645

Câmara de Comércio de Portugal no  Reino Unido
11 Belgrave Square SW1X 8PP, London
Tel: +44 (0)20 7201 6638 
http://www.portuguese-chamber.org.uk/

AICEP - Portugal Global 
(Portuguese Trade & Tourism Office) :
3rd Floor, 11 Belgrave Square
London SW1X 8PP
Tel: Tel +44 (0)20 7201 6666
www.portugalglobal.pt

Anglo-Portuguese Society : 
7 New Quebec St, London W1H 7RH
www.angloportuguesesociety.org.uk 
Associacao cuiltural que promove a historia e a 
cultura portuguesa .

Instituto Camões : 
cvc.instituto-camoes.pt/index.php

Emergência: Emergência: 999 (Polícia, bombeiros 
ou ambulância)
Polícia de Trânsito (British Transport Police): 
0800 40 50 40
NHS: 0854 4647 (24 horas)
Informação Geral de Saúde: 
0800 665 544 (24 horas)
Aeroporto de Hearthrow: 0844 335 1801
Aeroporto de Luton: 01582 405100
Aeroporto de Gatwick: 0844 892 0322
Aeroporto de Stansted: 0808 169 7031
Aeroporto London City: 020 7646 0000

Consulado de Portugal em Londres:
11, Belgrave Square
London, SW1X 8PP
Tel:  020 7291 3770
www.cgportugalemlondres.com

Consulado-Geral do Brasil em Londres
3 Vere Street, Londres, Reino Unido, W1G 0DG
cglondres.itamaraty.gov.br

Consulado da Angola em Londres:
46 Bedford Square
London WC1B 3DP
Tel: 02072918700
http://www.angola.org.uk/index.html

Consulado de São Tomé e Príncipe em 
Londres: 
Flat 8, Marsham Court Victoria Drive 
London SW19 6BB
Tel: 0287886139

Embaixada de Portugal em Londres:
11 Belgrave Square, SW1X 8PP
 Tel: 02072913770
www.londres.embaixadaportugal.mne.pt/pt/

Embaixada do Brasil em Londres:
14-16 Cockspur Street SW1Y 5BL
Tel: 02077474500
www.brazil.org.uk 

Embaixada de Moçambique em Londres: 
21 Fitzroy Square, W1T 6EL
Tel: 02073833800
www.mozambiquehighcommission.org.uk 

Embaixada da Guiné Equatorial em Londres:
13 Park Place St. James, SW1A 1LP
 Tel : 02074996867
www.embassyofequatorialguinea.co.uk

Embaixada de Timor Leste em Londres:
83 Victoria Street, SW1H 0HW
Tel: 20 3440 9025 / 0203 440 9026
www.tlembassy.co.uk/ 

Embaixada de Macau em Londres  
(Embaixada da China):
31 Portland Place, W1B 1QD
Tel: 020-7631 1430
www.chinese-embassy.org.uk

Unit 4 – Holles House, Overton Road, London SW9 7AP
07305090052
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Elaine Feinstein nasceu em Bootle, Lancashire, em um ambiente 
familiar marcado pela forte presença de narrativas orais, herdadas de 
seu pai, um contador de histórias autodidata que dirigia uma pequena 
fábrica de móveis nos anos 1930. Apesar das dificuldades materiais, 
Feinstein descreve sua infância como feliz, repleta de amor e segurança 
— um alicerce emocional que ela reconhece como essencial para sua 
resiliência futura.
Educada na prestigiada Wyggeston Grammar School for Girls, começou 
a escrever poesia desde cedo, com publicações na revista da escola 
ainda aos 8 anos. No entanto, o otimismo da infância foi profundamente 
impactado pelo conhecimento dos horrores do Holocausto ao final da 
Segunda Guerra Mundial.
Suas traduções foram publicadas por editoras renomadas, como Oxford 
University Press e Penguin Books, e renderam-lhe três prêmios do Arts 
Council. Após 1980, consolidou-se como escritora em tempo integral 
ao ser eleita membro da Royal Society of Literature. Seu trabalho foi 
reconhecido com o Prêmio Cholmondeley de poesia em 1990 e com um 
doutorado honorário pela Universidade de Leicester. Ela faleceu aos 88 
anos em 23 de setembro de 2019. 

Previsão do tempo, Londres

Ator britânico, nascido em 23 de julho de 1989, em Londres. 
Ganhou fama mundial ao interpretar Harry Potter na série 
de filmes baseada nos livros de J.K. Rowling, papel que 
assumiu dos 11 aos 21 anos. Após o fim da franquia, Radcliffe 
buscou diversificar sua carreira com papéis teatrais e filmes 
independentes, como The Woman in Black, Swiss Army Man e 
Kill Your Darlings. É elogiado por sua versatilidade e coragem 
em assumir personagens desafiadores. Também atuou na 
Broadway e no West End. Além da carreira artística, Radcliffe 
apoia causas como a saúde mental e os direitos LGBTQIA+. Ele 
é conhecido por manter uma vida pessoal discreta e por sua 
dedicação à atuação.

Reino Unido na história
Elaine Feinstein

Imagem em destaque
Daniel Radcliffe

Wikipédia

Qui 31/07 
26° / 16° Sol entre 
nuvens

Sex 01/08 Sab 02/08
27° / 16° Sol entre 
nuvens

25° / 15° Sol entre 
nuvens

Wikipédia

Dom 03/08 Seg 04/08 Ter 05/08 Qua 06/08
24° / 18° Sol entre 
nuvens

25° / 16° Sol 
entre nuvens

23° / 16° 
Ensolarado

24° / 18° 
Ensolarado 
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Poetise-se

Vivemos num mundo de 
fantasia, tal como Alice, só que é 
a mais pura realidade: nua, crua 
e cruel! E as maravilhas ficam 
exclusivamente por conta deste 
planeta generoso e acolhedor que, 
mesmo sofrendo agressões diárias, 
continua cumprindo seu papel 
maternal e nos retribuindo com 
bonança toda a fartura que consegue 
gerar. É claro que o ser humano dá 
uma ajudinha — mas esta mesma 
mão que produz destrói e esmaga, às 
vezes com uma impressão de prazer.

Como é possível entregarmos 
as rédeas desta Terra generosa 
nas mãos de quem nem sequer 
sabe fazer política, muito menos 
defender o meio ambiente? Como 
podemos permitir que um bando 
de “servidores do povo” viva como 
marajás e negocie nossas terras 
como se fossem proprietários do 
patrimônio nacional? Isso, de fato, 
é verdade. Mas o que prevalece é 
a sensação de que estamos a bordo 
de um comboio desgovernado, onde 
ninguém mais consegue distinguir 
verdade de ilusão.

Daquilo que é simples ao que 
é grandioso, é como matar um 
leão por dia para suportar essa 
inversão de valores. Tudo se dá à 
revelia! Reclamar? Só se for no 
pé do caboclo! Desde a compra de 
um leite — que já nem se preocupa 
mais com sabor artificial — até 
o queijo com gosto de farinha de 

trigo compactada, as frutas com 
pesticida e o frango “bombado de 
academia”: tudo revela maracutaia 
e descaso. E isso não é coisa de 
brasileiro, africano ou francês, trata-
se de um fenômeno mundial. Até 
mesmo  entre parentes — filhos, 
cônjuges, pais — torna-se difícil 
saber se realmente são eles  que 
estão do outro lado de uma chamada 
de áudio ou vídeo. Cuidado! Pode 
ser uma ilusão. 

Neste mundo, mentir e fantasiar 
são habilidades valorizadas, e 
quanto mais poderosa e eficiente 
a mídia, mais ela nos distancia 
uns dos outros. Esse fenômeno de 
hipercomunicação, intensificado por 
tecnologias digitais e algoritmos, 
nos bombardeia com mensagens 
infinitas, rompendo qualquer 
sentido de significado coletivo e 
ampliando a sensação de alienação 
e de solidão. É mesmo um “salve-se 
quem puder!”

A consequência é uma crescente 
confusão entre o que é real e o que 
é representação. Vivemos num 
simulacro global onde a confiança e 
a autenticidade se enfraquecem, e as 
conexões humanas tornam-se cada 
vez mais superficiais e simbólicas.

Para escapar deste labirinto, é 
necessário desenvolver consciência 
sobre nossos próprios filtros mentais, 
questionar narrativas confortáveis 
e buscar experiências genuínas. 
Reconectar-se com o real e com a 
verdade relacional — presente nas 
pequenas ações, como um alimento 
verdadeiro ou um diálogo sincero — 
é um ato de resistência contra aquilo 
que é dominado pela aparência e 
pela manipulação.

No que tange às exigências, 
estas sim são cada vez mais reais e 
constantes! Todo mundo cobra de 
todo mundo — todos querem a sua 
atenção, e no momento que desejam. 
Se você não estiver disponível na 
hora, pode ser excluído do grupo. 
Isso mesmo! Hoje o ser humano vive 
em grupos, e cada um tenta cuidar e 
monopolizar o seu dentro do espaço 
presencial ou virtual. Nem pense em 
formalizar convite para alguém que 
foi apresentado por outra pessoa: 
esse alguém é seguidor ou membro 
de um grupo específico e não pode 
agir sem autorização de quem tem 
mais voz. Baseado em quê? Não 
importa! Só sei que, sem qualquer 
razão plausível, uns mandam e 
outros obedecem.

Penso que isso pode estar ligado 
à preguiça de pensar. O preguiçoso 
segue quem é mais dinâmico para 
descobrir o que acontece no mundo, 
e assim não ter de tomar decisões 
por si mesmo.

A luta por nossa saúde mental 
deve ser diária — um verdadeiro 
“matar um leão por dia”. Domine 
seu leão interno todos os dias, mas 
pelas suas próprias causas: movido 
pelos sonhos, sem bajular ninguém 
para ser alguém. A chave para 
alcançar seu próprio valor está no 
trabalho! Esse é o caminho!  

Só assim poderemos erguer 
pontes entre mundos internos 
fragmentados, e externos, e 
revitalizar a autenticidade coletiva.

 Marta Vieira é poetisa, gestora 
cultural e ambiental, editora no 
jornal Notícias em Português e 
apresentadora do programa de 
rádio Lente da Poesia.

ALICE NO 
PAÍS DAS 

MARAVILHAS! ...

Por Marta Vieira*

Vivemos num mundo de fantasia, tal como Alice, só que é a 
mais pura realidade: nua, crua e cruel! Neste mundo, mentir e 
fantasiar são habilidades valorizadas, e quanto mais poderosa 

e eficiente a mídia, mais ela nos distancia uns dos outros.
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O Camden 
Fringe Festival

É um vibrante festival de 
artes que acontece anualmente em 
Londres, oferecendo uma alternativa 
criativa ao famoso Edinburgh Fringe. 
Em 2025, o evento será realizado 
de segunda-feira, 28 de julho às 
16h30 até domingo, 24 de agosto 
às 17h30. Durante quase um mês, 
artistas independentes apresentarão 
espetáculos de teatro, comédia, 

música, dança e performances 
experimentais em diversos locais da 
região de Camden.

O festival é conhecido por 
sua programação eclética e 
acessível, proporcionando uma 
excelente oportunidade tanto 
para novos talentos quanto 
para artistas consagrados. 
 Ideal para quem busca cultura 
alternativa, entretenimento 
envolvente e criatividade fora dos 
circuitos tradicionais.

Da Redação

London Design Festival 
é um dos eventos mais 

importantes e inspiradores 
do mundo do design

O London Design Festival é um dos eventos mais importantes e inspiradores do mundo do design, 
realizado anualmente em Londres. Em 2025, o festival acontecerá de sábado, 13 de setembro, às 
16h, até domingo, 21 de setembro, às 17h. Durante esses dias, a cidade se transforma em um grande 
palco para exposições, instalações, palestras e workshops que celebram a criatividade e a inovação 
em design. O evento reúne profissionais, estudantes e entusiastas do setor, promovendo networking e 
troca de ideias. Além disso, o festival é uma oportunidade para conhecer as tendências globais, desde 
design de produtos e interiores até arquitetura e tecnologia. Com atividades espalhadas por diversos 
bairros de Londres, o London Design Festival atrai turistas e moradores que desejam explorar o que há 
de mais moderno e inspirador no mundo do design.

Londres foi eleita a melhor cidade do Reino Unido para os 
amantes de livros, segundo um novo estudo realizado pela 
Aura Print. A capital britânica, conhecida por sua rica história 
literária e atmosfera inspiradora, superou outras cidades em 
uma análise que considerou o número de livrarias, bibliotecas, 
autores nascidos na cidade e a presença de hashtags literárias 
nas redes sociais como TikTok e Instagram. Londres sempre foi 
um refúgio para escritores clássicos e modernos, e continua 
a encantar leitores com seu cenário cultural vibrante. Com 
isso, reafirma-se como o destino ideal para quem valoriza a 
literatura em todas as suas formas.

Do romance à realidade, 
entre páginas e 

paisagens: Londres é 
eleita a cidade literária 

do Reino Unido
Da Redação
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Concertos orquestrais, a luz de 
velas,  para ouvir desde clássicos 
consagrados até homenagens a 

artistas contemporâneos

Candlelight in London está 
revolucionando a cena da música 
clássica ao levar concertos de 
tributo e apresentações orquestrais 
a locais únicos e deslumbrantes, que 
normalmente não são associados 
a esse gênero musical. Entre os 

espaços escolhidos estão igrejas 
históricas, museus, salões elegantes 
e até jardins encantadores, criando 
uma atmosfera intimista e mágica 
para o público. O grande diferencial 
do evento é a iluminação feita 
quase que exclusivamente por 
velas, o que confere um charme 
especial e torna a experiência ainda 

mais acolhedora e envolvente. Os 
concertos abrangem desde clássicos 
consagrados até homenagens a artistas 
contemporâneos, atraindo tanto 
amantes da música clássica quanto 
novos públicos. Os ingressos variam 
entre £25 e £60, dependendo do local 
e da atração, tornando a experiência 
acessível para diferentes públicos.

Da Redação

Situado no coração do 
frondoso Holland Park, encontra-
se o encantador Kyoto Garden, um 

verdadeiro oásis de calma e beleza. 
Este jardim japonês foi um presente 
da cidade de Quioto, simbolizando 
a amizade entre o Japão e a Grã-
Bretanha. Originalmente criado 
para celebrar o Festival do Japão de 

1992 em Londres, o Kyoto Garden 
encanta visitantes com seus lagos 
tranquilos que refletem a estética 
tradicional japonesa. O local é 
perfeito para quem busca um refúgio 
sereno no meio da cidade. 

Leve as crianças vão 
adorar o Turbine Hall 
da Tate Modern com 
atmosfera  inspirada 
no clássico filme “A 
Flauta Mágica” de 
Ingmar Bergman

Da Redação

O evento é totalmente GRÁTIS e acontece no icônico Turbine 
Hall, a instalação transforma o espaço em um mundo mágico 
onde dragões andam à solta, animais dançam nas florestas e 
o ar parece vibrar com fantasia e imaginação. A experiência 
é interativa e convida os pequenos a explorarem livremente, 
incentivando a criatividade e o faz de conta. Ideal para 
famílias que procuram uma atividade cultural inesquecível 
durante o verão em Londres, essa aventura teatral promete 
encantar todas as idades e despertar a magia da ópera de 
forma lúdica e acessível.

Verão no Kyoto Garden: 
Um refugio sereno e um  
passeio de tirar o fôlego. 

Respire novos ares
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O bem continua…
Quando um líder falece, é 

comum o questionamento sobre a 
manutenção de seus legados. Isso 
acontece nas famílias, nas empresas 
e também nas instituições. 

Após a desencarnação do líder 
espírita Divaldo Franco, fundador 
de uma das obras sociais mais 
importantes do Brasil, essa tem 
sido uma premissa constantemente 
recebida na sede onde se concentram 
seus atendimentos. 

Porém, quem acompanha de 
perto a história da Obra Social 
Mansão do Caminho sabe que, 
Divaldo retornou à Pátria Espiritual, 
mas aqui continuarão muitos dos 
seus seguidores e voluntários 
da instituição que ao seu lado 
construíram essa magnífica obra 
e que são, portanto, também seus 
“discípulos”. 

Além do time de voluntários 
— que já ultrapassa 300 pessoas, 
algumas delas com 50 anos no local 
—, há um quadro de funcionários 
técnicos, com experiência e 
formação profissionais que se 
dedicam a fortalecer os setores 
estratégicos, como auditoria, 
coordenação de projetos e 
comunicação. A manutenção 
financeira é assegurada por doações 
de pessoas físicas e jurídicas, 
convênios com instituições públicas 
e privadas, editais governamentais 
e iniciativas como a Nota Premiada 
Bahia, além de doações por dedução 
do Imposto de Renda.

A Mansão do Caminho é 
procurada diariamente por empresas 
e pessoas físicas que desejam 
fazer a diferença na sociedade 
e na instituição encontram 
projetos consolidados, auditados e 
confiáveis, preparados para atender 
a essa demanda, sempre seguindo 
todas as regras das legislações 
vigentes. 

Aptos a receber doações 
nacionais e internacionais, há 
opções que vão desde o bazar 
até projetos como o ‘Adote uma 
Turma’, por meio do qual a empresa 
colabora com uma cota destinada 
a custear o ano letivo de alunos 
de uma de nossas escolas. Além 
de contribuir socialmente com 
centenas de famílias, nesses casos, 
as empresas têm contrapartidas 
interessantes, como fortalecimento 
da marca e benefícios previstos nas 
Leis de Incentivo, por exemplo.

Os dados da instituição reforçam 
a capacidade de atendimento de toda 
uma estrutura que torna esses feitos 
possíveis: são quase 1,6 mil alunos 
mantidos em tempo integral, com 
46mil refeições servidas, cerca de 
39 mil unidades de pães distribuídos 
por mês e quase mil cestas básicas 
distribuídas mensalmente para 
famílias carentes cadastradas. 
Além disso, desde janeiro de 2025, 
realizou 1,1 mil exames,   2,1mil 
atendimentos na unidade de saúde 
mental e 5,6 mil consultas das 
demais especialidades médicas. 
A instituição oferece atividades 
também para um grupo de 60 
idosos, que encontram no local 
amizades, oficinas práticas, contato 

com a natureza, atenção e superação 
de problemas emocionais, como 
depressão. 

O legado de Divaldo Franco 
segue forte, e o bem precisa e vai 
continuar! 

Acompanhe as iniciativas e 
projetos da Mansão do Caminho 
pelo site www.mansaodocaminho.
com.br. A obra também está nas 
redes sociais. Confira no Instagram 
e no LinkedIn: busque por Mansão 
do Caminho e acompanhe.

A Mansão do Caminho fica 
localizada na capital da Bahia, 
estado brasileiro com mais de 14 
milhões de pessoas. Com sede em  
Pau da Lima, um bairro populoso e 
com grande parte da população em 
situação de vulnerabilidade social, 
a instituição cumpre um papel 
importante e contribui para garantir 
aos assistidos mais dignidade e 
condições de desenvolvimento 
pessoal e profissional.

Mansão do Caminho: a 
Imortalidade de Divaldo 
Franco 

A Mansão do Caminho é um 
dos maiores e mais consolidados 
projetos sociais da América 
Latina. Fundada em 15 de agosto 
de 1952 em Salvador (BA) por 
Divaldo Franco e Nilson de Souza 
Pereira, a instituição hoje atua 
como um verdadeiro complexo 
socioassistencial, atendendo 
diariamente mais de 5.000 pessoas 
em situação de vulnerabilidade 
social 

Cobrindo uma área de cerca de 
78 mil m² com 44 edificações, a 
Mansão oferece educação, saúde, 

apoio social e espiritualidade 
com profundo compromisso 
humano. Destaque para a creche A 
Manjedoura, o ensino fundamental 
e médio (Colégio Nilson de 
Souza Pereira), além de cursos 
profissionalizantes em áreas como 
informática, artesanato, culinária e 
música 

No setor de saúde, atua por meio 
do Centro de Saúde José Carneiro de 
Campos, com atendimento gratuito 
em 34 especialidades, farmácia 
solidária e laboratório clínico. A 
Caravana Auta de Souza distribui 
mais de 20 mil cestas básicas e 60 
mil pães por ano, atendendo idosos 
e famílias em estado de fragilidade.

Além disso, cerca de 2.000 
crianças e jovens recebem quatro 
refeições diárias, reforço escolar e 
participação em oficinas culturais 
e artísticas no contraturno. As 
atividades são complementadas por 
ações comunitárias, evangelização, 
apoio familiar e oportunidades de 
convivência para idosos .

Reconhecida internacionalmente, 
já acolheu cerca de 684 crianças em 
sistema de lar temporário e formou 
inúmeras famílias socialmente 
estáveis .

Essa abrangência e impacto 
contínuo tornam a Mansão do 
Caminho uma referência em 
educação, assistência médica, 
segurança

Comunidade

Por Cristiana Nery
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- KENSAL GREEN STATION

- STOCKWELL 

EXEMPLAR CADA MES!
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O Poder do Networking

Hoje em dia, uma carreira bem-
sucedida está diretamente ligada 
a quem você é, e com quem você 
se conecta. O networking é, na 
verdade, a arte de construir relações 
significativas e duradouras. Vai 
muito além de apenas “quem” 
você conhece — trata-se do quanto 
você conhece essas pessoas e da 
qualidade dessas conexões.

É fundamental que exista uma 
relação genuína, com troca de 
interesses e apoio mútuo. Afinal, 
ninguém poderá falar bem do seu 
trabalho se não souber ao certo o 
que você faz, não é mesmo?

A chave está em construir essa 
rede com foco em oportunidades 
reais, e não em oportunismo — algo 
que pode ser sutil, mas é essencial 
diferenciar. Em algumas culturas, 

por exemplo, buscar um colega da 
mesma área para trocar ideias pode 
ser visto com desconfiança. No 
entanto, em cidades cosmopolitas 
como Londres, esse tipo de 
conexão é não só bem-vinda, como 
indispensável.

A verdade é que ninguém 
conquista grandes feitos sozinho, 
principalmente em um mundo tão 
diverso como o dos imigrantes. E o 
ideal é que a gente se apoie, cresça 
junto.

Dicas para um 
Networking de Sucesso:

- Ofereça antes de pedir: Mostre 
desde o início como a outra pessoa 
pode se beneficiar dessa conexão 
com você. Troca é a base de tudo.

- Pessoas se conectam com 
pessoas: Seja autêntico. Ser você 
mesmo é o melhor cartão de visita 
que existe.

- Crie vínculos reais: Estar 
conectado não é suficiente. 
Frequência e profundidade nas 
interações fazem toda a diferença.

- Seja útil: Pergunte-se: “Como 
posso apoiar essa pessoa?”. 
Conhecer de verdade os outros 
permite conversas mais ricas e 
conexões mais fortes.

- Valorize a diversidade: Amplie 
seus horizontes. Conectar-se com 
perfis diferentes do seu traz novas 
perspectivas e oportunidades que 
você talvez nem imaginasse.

- Seja interessante: Todos 
nós temos múltiplas facetas. 
Explore seus talentos, interesses e 
experiências — eles podem abrir 
portas inesperadas.

Os benefícios de um networking 
bem feito são inúmeros, mas é um 
processo contínuo. Mantenha-
se ativo, atualizado, participe de 
eventos, cursos, troque ideias nas 
redes sociais. Nutra sua rede com 
frequência e intenção.

E lembre-se: pessoas de sucesso 
celebram as conquistas dos outros, 
sabem se adaptar e traçam metas 
claras — exatamente o que a 
jornada de um imigrante ensina, dia 
após dia.

Por Thaís Altgott*
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EM ALTA EM BAIXA 

É uma jovem autora premiada, empreendedora e embaixadora cultural 
de origem cabo-verdiana, foi distinguida como uma das 100 Crianças 
Prodígio do Mundo nos Global Child Prodigy Awards 2025. A cerimónia 
oficial decorreu no Parlamento Britânico, em Londres, tornando Lauryn na 
única representante da comunidade afro-lusófona a brilhar numa plataforma 
global de jovens talentos. Com apenas alguns anos de vida pública, Lauryn é 
autora do livro infantil Lauryn, That’s Me, publicado em quatro línguas. A obra 
promove a diversidade e a representação positiva na literatura infanto-juvenil, 
com o objetivo de reforçar a autoestima de crianças racializadas e incentivar 
a valorização do património cultural africano. 

Cabo-verdiana Lauryn Rose Cabral Teixeira é 
premiada no Global Child Prodigy Awards 2025

 A presidência da Guiné-Bissau na CPLP, que sucedeu a de São Tomé e 
Príncipe, marca um momento significativo no fortalecimento da presença da 
África lusófona na agenda da organização. Durante a cimeira, que ocorreu 
de 14 a 16 de julho, não só houve o encontro principal entre chefes de 
Estado, mas também uma série de reuniões técnicas, encontros ministeriais e 
debates temáticos. Esses encontros foram essenciais para o aprimoramento 
das decisões políticas da CPLP, com destaque para as sessões do Comité 
Permanente de Coordenação, que serviram de alicerce para as diretrizes e 
prioridades da organização. Esse processo reafirma o papel crescente da 
Guiné-Bissau e dos países africanos lusófonos nas decisões da CPLP.

Guiné-Bissau acolheu a XV Cimeira da 
Comunidade dos Países de Língua Portuguesa 

(CPLP) e assumiu a presidência até 2027

Gabrielle de Oliveira Rodrigues, uma jovem cearense de 19 anos, fez uma 
descoberta inovadora. Ela criou um conservante natural comestível à base de 
mandacaru e cera de carnaúba, espécies nativas da região. Esse conservante 
promete aumentar a validade dos alimentos, reduzir o desperdício e ajudar 
agricultores que enfrentam prejuízos econômicos. Gabrielle explica que decidiu 
criar um conservante natural ao perceber que os mais usados atualmente 
são químicos. “Esse tipo de método conservativo faz mal à saúde humana e 
alguns desses conservantes podem não ter uma ação efetiva na conservação 
de frutos.  Gabrielle foi premiada na Regeneron International Science and 
Engineering Fair (Isef), nos Estados Unidos. Ao todo, ela ganhou 11 prêmios 
nacionais e internacionais por sua invenção.

Estudante cearense cria, com elementos da 
caatinga do Nordeste brasileiro, conservante 

natural e comestível

Centenas de reclusos colombianos foram deportados do Equador devido a 
uma decisão judicial que ordenou a transferência de detidos para o seu país 
de origem. A medida visa aliviar a superlotação nas prisões equatorianas e 
garantir que os detentos cumpram suas penas em suas nações de origem. 
A deportação ocorreu após um processo de negociação entre os governos 
do Equador e da Colômbia, e as autoridades colombianas assumiram a 
responsabilidade pela reintegração dos presos ao sistema penal do país. A 
ação gerou debates sobre direitos humanos e as condições carcerárias em 
ambos os países.

AS CONDIÇÕES CARCERÁRIAS E O REGIME 
PRISIONAL, NO MUNDO, OFERECEM, AOS 

PRESOS, UM ‘DOUTORADO’ EM CRIMINALIDADE

De Zero a Dez

A PLP (Proposta de Lei Complementar) da devastação foi recentemente 
aprovada no Congresso, gerando grande controvérsia. O projeto, que propõe 
mudanças significativas na legislação ambiental, visa flexibilizar regras de 
proteção ao meio ambiente, permitindo a redução de áreas protegidas e 
ampliando o licenciamento para atividades de exploração. A medida é 
vista por muitos como uma ameaça à preservação dos ecossistemas e à 
biodiversidade, especialmente em áreas como a Amazônia. Ambientalistas 
e ONGs alertam para os danos irreparáveis que podem ser causados, 
enquanto defensores da proposta argumentam que ela é necessária para o 
desenvolvimento econômico.

PL DA DEVASTAÇÃO É MESMO PARA 
DEVASTAR O BRASIL!

Durante o show dos Coldplay, um drone capturou imagens de casais 
apaixonados na plateia, mas o momento mais comentado ocorreu quando o 
vocalista Chris Martin fez uma piada: “Ou são muito tímidos ou estão numa 
relação extraconjugal”. Sem saber, ele estava se referindo a Andy Byron, 
CEO da empresa americana Astronomer, e Kristin Cabot, sua colega Diretora 
de Recursos Humanos, ambos casados, mas juntos no evento. A brincadeira 
gerou grande repercussão, transformando-se em um escândalo quando foi 
amplamente divulgada, virando alvo de memes nas redes sociais. Para os 
cônjuges traídos, o episódio funcionou como uma vingança pública, expondo 
a traição e espalhando a notícia rapidamente pelo mundo.

UM CHIFRE COM SABOR DE FAMA E DE GLÓRIA 
PARA TRAÍDOS E TRAIDORES
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A assexualidade é uma orientação 
sexual cada vez mais reconhecida, 
mas ainda frequentemente mal 
compreendida. Ao contrário do 
que muitos acreditam, pessoas 
assexuadas não são “curadas” ou 
precisam de tratamento, nem estão 
simplesmente “sem libido”. Elas 
simplesmente não experimentam 
atração sexual ou têm muito pouco 
interesse por atividades sexuais, 
uma característica que, para elas, 
é tão natural quanto para outras 
pessoas o desejo sexual. No entanto, 
o que leva alguém a se identificar 
como assexuado ainda não é 
completamente entendido, sendo 
influenciado por fatores biológicos, 
psicológicos e emocionais. Para 
muitas pessoas, o sexo não é 
uma prioridade na vida, e isso é 
perfeitamente aceitável.

De acordo com especialistas, 
como a psicóloga e pesquisadora 
Jenny Block, pessoas assexuadas 
podem até se sentir atraídas 
emocionalmente ou até fisicamente 
por alguém, mas essa atração não se 

traduz em desejo sexual. Em muitos 
casos, a ausência de desejo sexual não 
é uma consequência de experiências 
traumáticas ou repressão, mas sim 
uma característica intrínseca da 
orientação de algumas pessoas. No 
entanto, para muitos assexuados, 
explorar um relacionamento afetivo 

pode ser desafiador, especialmente 
diante da pressão social que associa 
a realização de um relacionamento à 
atividade sexual.

A psicóloga Annamaria Lusardi 
também observa que muitos 
assexuados se tornam mais cautelosos 
ao investir emocionalmente em 
alguém, principalmente se passaram 
por experiências frustrantes ou 
decepções amorosas. Isso pode 
levá-los a priorizar a razão sobre 
as emoções ao se envolver com 
alguém. Muitos assexuados, por 
exemplo, não veem o desejo sexual 
como um requisito para estabelecer 
uma conexão significativa com 
outra pessoa. Ao invés disso, eles 
frequentemente priorizam outros 
aspectos da vida, como amizade, 
afeto e companheirismo, antes de 
considerarem uma possível paixão 
romântica. Essa escolha de focar em 
relações afetivas não-sexuais é um 
reflexo da forma como essas pessoas 
se conectam com o mundo ao seu 
redor.

O estigma que ainda 
envolve a assexualidade é 
um desafio significativo. 

Muitos não entendem como uma 
pessoa pode ser feliz ou realizada 
sem se envolver em práticas sexuais. 
Para muitos que têm um apetite 
sexual intenso, é difícil compreender 
que uma pessoa assexuada pode 
ser plenamente satisfeita em um 
relacionamento, desde que haja 
companheirismo e uma forte conexão 
emocional. Isso frequentemente leva 
a uma sensação de incompreensão 
e até julgamento, tanto por parte 
de familiares, amigos e parceiros, 
quanto pela sociedade em geral. A 
crença de que o sexo é essencial para 
qualquer relacionamento íntimo pode 
criar um ambiente desconfortável 
para os assexuados, que precisam 
lidar com a expectativa de que, em 
algum momento, devem ceder aos 
“caprichos” do desejo sexual para 
manter o relacionamento.

No entanto, a realidade é que 
muitas pessoas assexuadas têm 

relacionamentos amorosos bem-
sucedidos e duradouros, baseados 
em companheirismo, carinho, e 
afeto. Elas podem se casar, viver 
juntas e ser felizes sem a necessidade 
de ter relações sexuais. O que une 
esses casais não é a atividade sexual, 
mas sim o respeito, a comunicação e 
o vínculo emocional.O crescimento 
do número de pessoas que se 
identificam como assexuadas, 
especialmente em países como 
o Brasil, onde se estima que 
mais de 5 milhões de pessoas se 
identifiquem dessa maneira, reflete 
uma maior conscientização sobre 
a diversidade sexual. A letra “A” 
da sigla LGBTQIA+ já inclui a 
assexualidade, o que representa 
uma vitória importante na luta 
pela visibilidade e aceitação das 
diferentes formas de viver a 
sexualidade. Esse reconhecimento 
é fundamental para criar um espaço 
onde as pessoas assexuadas possam 
viver suas vidas sem a pressão 
de se conformar a expectativas 
externas, mas sim de se basear no 
que realmente as faz sentir-se plenas 
e satisfeitas.

Conquistar uma pessoa 
assexuada envolve respeito, 
paciência e compreensão. A chave 
está em estabelecer uma conexão 
emocional profunda, valorizando 
o companheirismo e o afeto, sem 
pressões relacionadas ao sexo. 
Demonstre interesse genuíno pela 
pessoa, compartilhe momentos de 
lazer, apoio mútuo e comunicação 
aberta. Respeite os limites e as 
necessidades dela, garantindo 
que o relacionamento se baseie 
em confiança e respeito. Muitas 
pessoas assexuadas buscam relações 
baseadas na intimidade emocional, 
não na atração sexual, por isso, 
focar no vínculo afetivo é essencial 
para construir uma relação sólida e 
saudável.

A assexualidade é uma orientação legítima. Sem atração sexual, mas com laços 
profundos, afeto e amor. Respeito e compreensão são essenciais.

Nada a ver com dor de 
cabeça. Simplesmente a 

ausência de vontade

SAÚDE E BEM ESTAR 

Da Redação
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Gente de
expressão

Ruben de Barros. É um dos nomes 
mais respeitados da nova geração de 
criativos portugueses. Ele se destacou 
com uma carreira premiada, que inclui 
conquistas no Festival de Cannes, como 
um Leão de Ouro, quatro de Prata e cinco 
de Bronze. Filho de pais guineenses, 
Ruben nasceu em Portugal e cresceu entre 
mudanças, como muitas crianças de 
famílias imigrantes. Passou sua infância 
entre bairros como Cacém, Mercês, 
Albarraque e Sesimbra, sempre em busca 
de estabilidade e pertença. “Típico filho 
de imigrante, saltando conforme a vida foi 
melhorando”, diz ele. Sua família reflete 
a realidade de muitos imigrantes: o pai, 
médico neurologista, e a mãe, técnica 
em análises clínicas, equilibraram suas 
carreiras para garantir o sustento da casa 
enquanto o pai finalizava seus estudos. 
“Era um jogo de equipa”, explica Ruben 
sobre a parceria de seus pais.

Abigail Hopkins. Atriz, compositora, cantora e diretora de teatro britânica, uma mulher de alma 
leve que carrega consigo os ecos de uma vida marcada por turbulências internas e externas. O vínculo 
complicado com seu pai, o célebre Anthony Hopkins que, por conta dos efeitos da fama e do alcoolismo, 
se distanciou da filha e, assim como ela, deve sofrer o peso desse distanciamento. Em 1993, fez sua 
estreia no telefilme Selected Exits, e logo após, brilhou em Os Restos do Dia e Shadowlands, ambos ao 
lado de seu pai. Após um silêncio de três anos, se destacou na série 999. Depois trocou o cinema pela 
música, lançando três álbuns, trabalhos mal dirigido que lhe custou uma ressonância contida. Em 2012, 
emergiu novamente com o curta Homo Geminus e, depois, com Unchained, onde encontrou seu primeiro 
papel principal.

Baronesa Jacqui Smith. A Baronesa Jacqui Smith, Ministra do 
Reino Unido para Educação Profissional e Tecnológica, tem uma 
carreira marcada pela dedicação à educação e desenvolvimento 
profissional. Com ampla experiência no governo britânico, ela 
tem sido uma defensora da educação técnica como chave para o 
crescimento econômico. Recentemente, ela e a Vice-Governadora do 
Ceará, Jade Romero, assinaram um Memorando de Entendimento 
(MoU), selando uma nova fase de colaboração entre os governos 
do Reino Unido e do Ceará. O MoU abrange áreas essenciais 
para o desenvolvimento sustentável, como transição energética, 
descarbonização, educação, e desenvolvimento digital, com 
ênfase em energia renovável, infraestrutura e fortalecimento do setor 
educacional, promovendo uma parceria estratégica para o futuro.

Pablo Barrozo. Através da SEAGRI, promove a realização da 
E-Agro, uma das maiores feiras de tecnologia e inovação no setor 
agropecuário, que acontecerá em novembro no Centro de Convenções 
de Salvador, em parceria com o SEBRAE. Ex-deputado estadual, 
Barrozo se destacou pela sua atuação na Assembleia Legislativa da 
Bahia (2015-2018), participando de comissões importantes como 
Justiça, Agricultura, Política Rural e a Comissão Especial da Ferrovia 
de Integração Oeste-Leste (FIOL). Com uma carreira solidificada, 
em 2020, assumiu a Secretaria Municipal de Cultura e Turismo de 
Salvador, reforçando sua trajetória de liderança e contribuição para 
o desenvolvimento da capital e do interior baiano.



Siga-nos nas redes sociais 13Julho a agostoPORTUGUÊSNotícias em

@jornalNEPUK_Noticias em PortuguêsNoticiasemportuguesuk Gente de expressão

Neusa Sousa. Em 2023, a jornalista e produtora cultural Neusa 
Sousa lançou um documentário inédito que, no ano em que São Tomé 
e Príncipe comemora os 50 anos de sua independência, oferece um 
retrato intimista da ilha. O filme, resultado de uma imersão pelas três 
grandes zonas da ilha — norte, centro e sul — celebra a identidade, 
o território e o povo santomense de forma pessoal e profunda. 
Produzido em parceria com a Direção Geral de Turismo e Hotelaria 
de São Tomé e Príncipe e a Santola TV, o documentário apresenta 
imagens autênticas e sensíveis do quotidiano da ilha, homenageando 
sua riqueza cultural, natural e humana com um olhar respeitoso e 
enraizado. “Demorei a lançar este documentário.” Este trabalho é feito 
com muito amor, dedicação e orgulho no país onde nasci”, explica 
Neusa Sousa, que assina a realização e a produção do projeto.

William Pineda Guevara. É um empresário colombiano 
atuante nos segmentos de contabilidade, imobiliário e comunicação. 
Proprietário das consolidadas marcas Express News e Noticias 
em Portugues, ele tem se destacado no Reino Unido ao promover 
a cultura dos países lusófonos e hispânicos. Além de sua trajetória 
empreendedora, William investe ativamente na divulgação das 
culturas de países de língua portuguesa no Reino Unido e na França, 
buscando fortalecer os laços culturais entre essas nações e o público 
local. Com visão estratégica e compromisso com a diversidade, ele 
continua expandindo suas iniciativas para valorizar e conectar as 
comunidades lusófonas e hispânicas.

Enid Câmara. É empresária e Diretora Geral da Prática Eventos, empresa reconhecida com o selo 
de qualidade SEBRAE por seis anos consecutivos. Formada em Ciências Sociais pela Universidade de 
Fortaleza e pós-graduada em Planejamento e Organização de Eventos pela Universidade Estadual do 
Ceará, ela também completou o Programa de Desenvolvimento Gerencial – PDG Turismo pela Universidade 
Fluminense. Com 20 anos de experiência, Enid coordenou mais de 700 eventos de diferentes portes. 
Atuou como presidente do Skal Internacional de Fortaleza e vice-presidente do Skal Internacional do Brasil. 
É presidente da associação brasileira de empresas de eventos ABEOC Nacional e a 27 anos transforma 
eventos em experiências inesquecíveis!

Edson Ferreira. Possui uma formação acadêmica robusta, com Mestrado em Administração de 
Empresas, graduação em Ciências Sociais, especialização em Comunicação Social e MBA em 
Marketing. Atualmente, é Professor de graduação e pós-graduação na Universidade de Fortaleza e 
Diretor Comercial das emissoras de rádio do Grupo Cidade de Comunicação. Além disso, é colunista 
de Negócios no Portal Cnews. Com vasta experiência em gestão, planejamento, liderança, marketing, 
vendas e comunicação, Ferreira se destaca por integrar teoria e prática, oferecendo uma visão estratégica 
tanto no ambiente acadêmico quanto no mercado. Sua trajetória reflete seu compromisso com a educação 
e com o desenvolvimento de soluções inovadoras, sendo uma referência no campo dos negócios e da 
comunicação.
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O governo britânico intensificou 
sua política migratória ao aprovar 
o Projeto de Lei de Segurança 
de Fronteiras, Asilo e Imigração, 
anunciado em julho de 2025.  A 
ministra do Interior, Yvette Cooper, 
declarou que o sistema vigente 
“não está operando” e reforçou a 
necessidade de retomar o controle 
das fronteiras, agilizar as decisões 
de asilo e dificultar a entrada de 
indivíduos sem documentação. 
O projeto, apresentado em janeiro 
e aprovado em julho, entrará em 
vigor em 22 de julho de 2025, 
representando uma das maiores 
reformas do sistema de imigração 
do Reino Unido nos últimos 
anos.  Entre as modificações, 
ocupações de baixa qualificação 
foram excluídas da lista de elegíveis 

para vistos, e o visto para cuidadores 
foi suspenso para novos pedidos; 
apenas aqueles já residentes 
poderão solicitar renovação. Além 
disso, será prolongado o tempo 
necessário para a obtenção do status 
de residente permanente,  e os vistos 
familiares terão requisitos mais 
rigorosos.  Imigrantes irregulares 
que atravessarem o Canal da Mancha 
enfrentarão deportações aceleradas, 
especialmente se forem provenientes 
de países considerados “seguros”. 
O texto estabelece novas 
infrações penais, como facilitar 
a imigração ilegal ou colocar 
indivíduos em risco durante 
travessias marítimas.  Autoridades 
terão poderes ampliados para 
confiscar dispositivos eletrônicos 
e compartilhar dados com a 
HMRC e outras agências, além de 
criminalizar redes de tráfico e seus 
facilitadores.

Aperta o cerco: nova lei imigratória 
do Reino Unido entra em vigor a 

partir de julho
Da Redação

Sadiq Khan aspira a converter Londres 
em uma metrópole mais ecológica unindo 

iniciativas climáticas arrojadas com suporte 
contínuo ao setor criativo

Khan ampliou a Ultra Low 
Emission Zone (ULEZ) para toda 
a Grande Londres, reduzindo 
de maneira drástica a poluição 
atmosférica — que ele descreveu 
como “a maior crise de saúde 
pública da geração.” Ele lançou 
o Green Roots Fund, com mais 
de £12 milhões destinados a 
criar espaços verdes e restaurar 
habitats naturais, favorecendo 
especialmente comunidades 
menos privilegiadas.  Também 
liderou projetos de rewilding, 
como a reintrodução de castores 
e outras espécies, para revitalizar 
rios e áreas verdes urbanas. 
Khan estabeleceu o Creative 
Leadership Board (202528) para 

direcionar a estratégia cultural da 
cidade, com ênfase na diversidade 
e inclusão.  Ele reforça Londres 
como o centro da indústria criativa 
— incluindo cinema, moda, design 
e tecnologia — com a meta de 
gerar até £3 bilhões adicionais até 
2028.  Lançou o Arts Green Book, 
um guia que orienta organizações 
culturais a diminuir emissões e adaptar 
suas edificações à sustentabilidade. 
Adicionalmente, Khan estruturou 
o programa London Borough of 
Culture, que destina £1,35 milhões 
por distrito selecionado para projetos 
culturais locais em 2025 e 2027.  E 
planeja transformar Oxford Street 
em uma zona totalmente pedonal, 
revitalizando um dos principais 
eixos comerciais da Europa com 
eventos culturais e novas áreas de 
Convivência.

Da Redação
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O Fundo Monetário Internacional 
(FMI) alertou o Reino Unido sobre 
riscos crescentes para suas finanças 
públicas. Embora reconheça que 
a ministra das Finanças, Rachel 
Reeves, tenha fortalecido a 
credibilidade da política fiscal, o 

Fundo advertiu que o crescimento 
econômico fraco, aliado a choques 
nas taxas de juros, pode descarrilar 
o cumprimento das metas fiscais. 
O FMI recomendou que o governo 
amplie a margem de manobra fiscal 
— por meio de medidas tributárias 
ou de corte de gastos — para evitar 
violações das regras fiscais e reduzir 
vulnerabilidades econômicas.

No setor de transporte, a linha 
Cross City Line, entre Birmingham 
e Lichfield, ficará fechada por sete 
dias, de 28 de julho a 3 de agosto, 
para obras essenciais de manutenção 
e reparo de trilhos. Durante esse 
período, haverá serviço rodoviário 
substituto por ônibus, com impacto 
significativo para milhares de 
passageiros.

Medidas tributárias 
ou de corte de gastos 

pode ser a solução 
para acelerar a 

economia britânica
Da Redação

Reino Unido 
e Alemanha 

assinam Tratado 
de Amizade e 

Cooperação de 
Kensington

Reunidos em Londres no dia 
17 de julho de 2025, o primeiro-
ministro britânico Keir Starmer e 
o chanceler alemão Friedrich Merz 
assinaram o Tratado de Amizade 
e Cooperação de Kensington, no 
Victoria and Albert Museum.

O acordo marca o primeiro 
tratado bilateral entre o Reino Unido 
e a Alemanha desde a Segunda 
Guerra Mundial, e faz parte dos 
esforços do governo trabalhista de 
Starmer para fortalecer os laços com 
antigos parceiros europeus após o 

Brexit
O tratado abrange áreas 

estratégicas como defesa, migração, 
comércio, educação e cultura, 
com cláusulas que preveem 
assistência mútua em caso de 
ataque, cooperação na indústria 
militar e facilitação de intercâmbios 
escolares e culturais. Essa iniciativa 
simboliza um novo capítulo nas 
relações entre ambos os países e 
reforça a integração estratégica no 
formato trilateral E3 (Reino Unido, 
Alemanha e França) como resposta 
às atuais ameaças geopolíticas e 
ao declínio da influência dos EUA 
sobre a segurança europeia.

Da Redação
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Seprarar o lixo adequadamente é 
um grande contributo para o meio 

ambiente e é uma responsabilidade 
de todos nós

Separar o lixo orgânico do 
reciclável é responsabilidade de 
todos – até um bebê que chupe 
um pirulito deve ser orientado 
sobre onde descartar cada papel 
ou resto de doce. Ao ensinar desde 
cedo, construímos uma cultura 
de responsabilidade ambiental e 
respeito pela comunidade.

Quando restos de alimentos ou 
cascas são separados corretamente, 
podem ser compostados ou enviados 
a instalações de digestão anaeróbica 
para gerar biogás — uma fonte de 
energia renovável — e fertilizantes 
naturais que melhoram a fertilidade 
do solo e reduzem a dependência de 
produtos químicos. Compostagem 
gera CO2 em vez de metano, o 
que resulta em menor impacto 
climático — o metano é até 28 
vezes mais potente do que o CO2 no 
aquecimento global.

Já os materiais recicláveis 
— papel, vidro, metal, plástico 
— despontam como motor para 
a economia criativa. Ao serem 
reutilizados ou transformados em 
novos produtos, reduzem a extração 
de recursos e estimulam geração de 
empregos e inovação. Iniciativas 
como o artesanato com resíduos 
plásticos em Dharavi, na Índia, 

demonstram o potencial criativo e 
inclusivo da reciclagem.

Misturar orgânico com 
reciclável contamina ambos: 
lentamente compromete a qualidade 
do composto e inviabiliza o 
reaproveitamento dos recicláveis. 
E embora muitos esperem que 
autoridades públicas resolvam 
tudo, a verdade é que cada um de 
nós — incluindo pais, educadores 
e responsáveis — deve liderar pelo 
exemplo.

Quando orientamos o bebê sobre 
onde colocar o papel do pirulito e 

onde descartar o resíduo orgânico, 
estamos construindo hábitos que 
revertem anos posteriores em ações 
conscientes. Essa prática simples 
ajuda a reduzir emissões de gases-
estufa, diminui a quantidade de lixo 
destinado a aterros, promove saúde 
pública e fortalece a economia 
circular. A participação individual, 
mesmo dos pequenos, é essencial 
para uma comunidade mais 
sustentável, justa e responsável — e 
o futuro do planeta é construído por 
cada gesto de hoje.

Seja qual for a sua 
área de atuação, insira 
sustentabilidade no 
contexto

O projeto Pátria Língua 
Portuguesa, a cada edição, contribui 
para a promoção da cultura 
lusófona e para a conscientização 
sobre sustentabilidade, reunindo 
profissionais qualificados para 
orientar, divulgar e promover ações 
junto às comunidades locais.  Na 13.ª 
edição, que ocorrerá em Salvador e 
na Ilha de Boipeba, a coordenação 
convidou a Cooperativa Mão no 
Lixo para unir esforços na educação 
ambiental da população insular.

Essa colaboração visa orientar 
moradores e visitantes sobre práticas 

de separação de resíduos, reciclagem 
e economia circular, destacando 
a urgência de ações sustentáveis 
— tema recorrente nas edições do 
projeto. A presença da cooperativa 
reforça a missão do evento: 
difundir boas práticas ambientais, 
sensibilizar comunidades sobre os 
desafios ecológicos e promover 
mudanças efetivas por meio da 
cultura e do engajamento coletivo.

A Cooperativa Mão no Lixo 
surgiu da união de moradores 
nativos do Arquipélago de Tinharé, 
integrantes de municípios vizinhos 
e pessoas oriundas de diferentes 
estados e países. Como coletivo 
plural, congrega realidades, 
habilidades e experiências diversas, 
mas compartilha o mesmo propósito: 
viver nas ilhas e preservar sua beleza 
natural. Diante dos sinais globais de 
desequilíbrio ambiental, reconhece 
a urgência de agir localmente.

Inspirando-se no protagonismo 
das cooperativas brasileiras, que 
movimentam bilhões e promovem 
inclusão socioeconômica, a 
iniciativa busca replicar esse 
modelo em nível local. No Brasil, 
mais de 3 mil cooperativas de 
catadores, com cerca de 70 mil 
trabalhadores, são responsáveis 
por 70% da coleta seletiva do país, 

reduzindo drasticamente os resíduos 
enviados a aterros e contribuindo 
para a economia circular. O 
cooperativismo tem demonstrado 
ser um ciclo virtuoso que transforma 
vidas e comunidades por meio de 
sustentabilidade e geração de renda  

A Cooperativa Mão no 
Lixo emerge como modelo de 
sustentabilidade a partir de sua 
atuação no Arquipélago de Tinharé. 
Ao se posicionar como referência 
para visitantes e municípios 
vizinhos, estimula a adoção de 
práticas ecológicas, acreditando 
que a implementação de projetos 
estruturados — alicerçados nos 
valores de verdade, respeito, justiça, 
amor e prosperidade — fortalecerá 
sua identidade como destino de 
turismo sustentável.

O crescimento do turismo 
em Morro de São Paulo, 
localizado no arquipélago, tem 
ocasionado desenvolvimento 
urbano desordenado, especulação 
imobiliária, e sobrecarga na 
infraestrutura local. A pressão 
turística eleva a demanda por água e 
saneamento, congestiona os sistemas 
e provoca contaminação por esgoto 
nas praias — fenômeno relatado em 
diversos estudos sobre os impactos 
socioambientais da região. Além 
disso, a ocupação irregular tem 
levado ao desmatamento para 
novos loteamentos, extração ilegal 
de areia, corte de espécies nobres, 
erosão e assoreamento de córregos 
e lagoas que, antes, forneciam água 
potável, mas agora servem para 
despejo de esgoto.

Nesse contexto, a visão da 
cooperativa prevê um cenário 
alternativo em que moradores e 
turistas participam de turismo 
ecológico, horticultura comunitária, 
trilhas sustentáveis, eventos culturais 
e arte com materiais reutilizados. A 
iniciativa avança com determinação 
para consolidar uma comunidade 
verdadeiramente sustentável, 
promovendo experiências que aliem 
preservação ambiental e valorização 
humana.

Da Redação
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Moçambique celebrou 50 anos 
de independência da colonização 

portuguesa

Em 25 de junho de 2025, 
Moçambique celebrou 50 anos 
de independência da colonização 
portuguesa com um evento oficial 
no Estádio da Machava, em 
Maputo. O presidente Daniel Chapo 
destacou avanços como a redução 
do analfabetismo de 93% para 38% 
e o aumento da esperança média de 
vida de 42 para 61 anos. No entanto, 
reconheceu desafios persistentes, 
como a fome e a pobreza, e 
comprometeu-se a trabalhar para 
garantir alimentação adequada para 
todos os cidadãos. 

A celebração também marcou 
o lançamento da Chama da 

Unidade Nacional em Nangade, 
província de Cabo Delgado, 
simbolizando o espírito coletivo 
do povo moçambicano e a busca 
pela unidade e paz. O tema do ano, 
“50 anos Empoderando Mulheres, 
Construindo Igualdade de Gênero”, 
ressaltou o papel central das mulheres 
no desenvolvimento do país.

No entanto, especialistas 
apontam que, apesar dos avanços, 
Moçambique ainda enfrenta 
desafios significativos. Mais 
de 60% da população vive em 
situação de pobreza, e o acesso a 
serviços essenciais como energia 
elétrica e água potável é limitado, 
especialmente nas zonas rurais. 
Além disso, a infraestrutura de 
transporte continua deficiente, com 

a falta de uma estrada ligando o 
norte ao sul do país, perpetuando 
desigualdades regionais.

O país também enfrenta desafios 
relacionados ao desemprego juvenil, 
à falta de acesso a uma educação 
de qualidade e à exclusão dos 
processos decisórios. Investir na 
juventude é considerado não apenas 
um imperativo moral, mas uma 
questão estratégica para garantir a 
continuidade dos ideais da luta e o 
desenvolvimento sustentável do país.

Comemorar os 50 anos de 
independência é reconhecer as 
conquistas alcançadas, mas também 
refletir sobre os desafios que ainda 
persistem e o compromisso contínuo 
com o desenvolvimento e a justiça 
social.

Da Redação

Sem os minerais do Brasil, Trump 
tenta se aliar a Africa

Em julho, o presidente dos 
Estados Unidos, Donald Trump, 
recebeu na Casa Branca os líderes 
de cinco países da África Ocidental: 
Senegal, Guiné-Bissau, Gabão, 
Libéria e Mauritânia. O encontro 
visou fortalecer os laços comerciais 
e de segurança, com foco em 
recursos naturais estratégicos. 
Trump descreveu os países 
presentes como “lugares dinâmicos 
com terras muito valiosas, grandes 
minerais, grandes reservas de 
petróleo e pessoas maravilhosas”. 
Durante o almoço de trabalho, ele 
enfatizou a importância de parcerias 
comerciais, destacando que 
nenhuma das nações participantes 
enfrentaria novas tarifas americanas 
sobre suas exportações. 

Os presidentes africanos 
aproveitaram a oportunidade 
para apresentar suas riquezas 
naturais e buscar investimentos. O 
presidente do Gabão, Brice Oligui 
Nguema, solicitou apoio dos EUA 

para desenvolver infraestrutura 
energética e industrial, visando 
processar localmente os recursos 
minerais, como o manganês, do 
qual o país detém cerca de 25% das 
reservas globais. O presidente do 
Senegal, Bassirou Diomaye Faye, 
sugeriu investimentos no setor de 
turismo, destacando a proximidade 
do país com os Estados Unidos e suas 
atrações naturais. A reunião também 
abordou questões de segurança, 
com foco na luta contra a pirataria 
no Golfo da Guiné e na gestão de 
migrações. Trump pressionou os 
líderes africanos a aceitar deportados 
de migrantes cujos países de origem 
não os aceitavam de volta, propondo 
acordos bilaterais para facilitar esse 
processo.

Este encontro marca uma 
mudança na abordagem dos EUA 
em relação à África, priorizando 
parcerias comerciais sobre a 
ajuda tradicional, refletindo uma 
estratégia mais pragmática e voltada 
para interesses econômicos e de 
segurança.

Da Redação
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Angola: um salto 
à frente para 

transformar o setor 
do turismo

No dia 23 de julho de 2025, 
Angola deu um passo significativo 
para o desenvolvimento do 
setor turístico ao formalizar um 
memorando de entendimento 
com a Organização Mundial do 
Turismo (OMT). A assinatura 
ocorreu durante a 2.ª Conferência 
Ministerial da ONU sobre Turismo 
e Transportes Aéreos em África, 
realizada no Hotel InterContinental 
Luanda Miramar. O ministro do 
Turismo de Angola, Márcio de 
Jesus Lopes Daniel, e o secretário-
geral da OMT, Zurab Pololikashvili, 

foram os signatários do acordo. 
Este memorando visa a 

formação de jovens africanos 
no setor do turismo, alinhando-
se ao compromisso de Angola 
em promover o desenvolvimento 
sustentável e a capacitação 
profissional. O foco na educação 
e na qualificação de novos 
profissionais é um passo importante 
para preparar o continente para uma 
maior competitividade no mercado 
global de turismo. Além disso, o 
acordo reforça a posição de Angola 
como um destino emergente no 
turismo africano e como um ator 
central na cooperação continental e 
internacional no setor.

A 2.ª Conferência Ministerial da 

ONU sobre Turismo e Transportes 
Aéreos em África, realizada de 22 
a 24 de julho de 2025, reuniu mais 
de 30 ministros africanos e cerca 
de 500 participantes, incluindo 
representantes de companhias 
aéreas, operadores turísticos e 
investidores internacionais. O 
evento teve como objetivo dinamizar 
os setores de turismo e transportes 
aéreos, reforçar a conectividade 
aérea e diversificar a economia 
do continente. Com este acordo, 
Angola demonstra seu compromisso 
com o desenvolvimento do turismo 
e com a capacitação de jovens 
africanos, posicionando-se como 
um líder regional na promoção do 
setor.

Da Redação

Em Cabo Verde, o cenário político 
de 2025 é marcado por importantes 
desenvolvimentos e mudanças nas 
principais forças políticas do país

O Partido Africano da 
Independência de Cabo Verde 
(PAICV), principal partido 
da oposição, enfrenta uma 
reestruturação interna significativa. 
O presidente Rui Semedo anunciou 
que não se recandidatará, defendendo 
a renovação da liderança como 
essencial para enfrentar os desafios 
eleitorais que se avizinham. Três 
militantes do PAICV já manifestaram 
intenção de concorrer à presidência 
do partido: os autarcas da Praia, 
Francisco Carvalho, e de São Filipe, 

na ilha do Fogo, Nuias Silva, bem 
como o deputado pelo círculo da 
Europa, Francisco Pereira . 

No Movimento para a 
Democracia (MpD), partido 
governista, também há 
movimentações. O secretário-
geral Luís Carlos Silva apresentou 
sua demissão, decisão aceita pelo 
presidente do partido e primeiro-
ministro, Ulisses Correia e Silva. 
Correia e Silva indicou o engenheiro 
e ex-líder do partido, Agostinho 
Lopes, para substituir Silva. O MpD 
tem uma reunião da direção nacional 
agendada para analisar os resultados 
eleitorais e traçar estratégias.

Além disso, o presidente da 
Assembleia Nacional, Austelino 
Correia, apelou aos partidos 
políticos para que reforcem a prática 
da democracia interna nas reuniões 
que antecedem as eleições de 
2026, legislativas e presidenciais. 
Ele enfatizou a importância da 
estabilidade e serenidade política 
como bases para o desenvolvimento 
do país.

Essas movimentações indicam 
um período de transição e preparação 
para as próximas eleições, com 
foco na renovação política e 
fortalecimento das instituições 
democráticas em Cabo Verde.

Da Redação
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Oito senadores brasileiros 
estiveram em Washington até 31 
de julho de 2025, com a missão 
quase impossível de mobilizar 
parlamentares e empresários em prol 
do Brasil, justamente na véspera do 
temido "tarifaço". A viagem ocorreu 
enquanto o Congresso americano 
entrou em recesso antecipado, uma 
decisão tomada para evitar votações 
relacionadas aos arquivos do caso 
Epstein, que envolvem o nome 
de Donald Trump. O presidente 
da Câmara dos Deputados dos 
EUA, Mike Johnson, decretou 
o encerramento antecipado das 

sessões do Rules Committee e 
da atividade legislativa geral na 
quarta-feira, adiando o recesso — 
originalmente marcado para quinta-
feira — e estendendo-o por cinco 
semanas até setembro.

A justificativa oficial foi evitar 
que os democratas forçassem votos 
sobre a liberação dos arquivos 
relacionados a Jeffrey Epstein, 
que Donald Trump classificou 
publicamente como uma "farsa" 
("hoax").

No contexto, os senadores 
brasileiros enfrentaram uma agenda 
complexa: a missão ocorreu em meio 
a um Congresso paralisado, com 
baixa disponibilidade legislativa e 
clima político instável por causa do 

escândalo Epstein. O recesso, visto 
por muitos como uma estratégia 
de adiamento político, pressionou 
ainda mais qualquer tentativa de 
aproximação direta com autoridades 
americanas em Washington — o 
que tornou sua atuação ainda mais 
difícil.

A delegação brasileira se 
viu articulando um esforço 
urgente em um ambiente político 
estagnado e imprevisível. Apesar 
das adversidades, permaneceu a 
expectativa de que o contato direto 
com lideranças nos EUA pudesse 
abrir caminhos diplomáticos 
ou comerciais em um momento 
delicado e politicamente conturbado 
tanto nos EUA quanto no Brasil.

Brasil

Em um passo diplomático significativo, o 
Brasil se alinha à iniciativa de reconhecer 

formalmente o estado da Palestina

O Reino Unido, a França e 
agora o Brasil convergem para 
impulsionar o reconhecimento do 
Estado da Palestina como um passo 
diplomático significativo. Nesta 
sexta-feira, 25 de julho de 2025, 
o Itamaraty divulgou nota oficial 
saudando o anúncio da França e 
reafirmando o apoio do governo 
brasileiro à medida. Segundo o 
comunicado, o Brasil aguarda a 
formalização desse reconhecimento 
durante a abertura da Assembleia 
Geral da ONU, prevista para 
setembro. A França — primeiro 
país do G7 a tomar tal iniciativa 
— anunciou no dia 24 de julho que 
reconhecerá formalmente o Estado 

palestino em setembro durante 
a Assembleia Geral das Nações 
Unidas. O presidente Emmanuel 
Macron justificou a decisão como 
parte de seu compromisso com uma 
“paz justa e duradoura no Oriente 
Médio” e vinculou-a à exigência 
de cessarfogo, libertação de reféns 
e apoio humanitário à população de 
Gaza.

O Reino Unido também 
anunciou que reconhecerá a 
Palestina em setembro, a menos 
que Israel implemente medidas 
cruciais como cessarfogo, acesso 
humanitário irrestrito, garantia 
contra anexação da Cisjordânia e 
compromisso com uma solução de 
dois Estados. O governo brasileiro, 
que já reconhece oficialmente o 
Estado palestino desde 2010 dentro 

das fronteiras de 1967, vê esses 
movimentos como reforço à causa 
da autodeterminação palestina e à 
solução de dois Estados convivendo 
lado a lado com Israel em paz e 
segurança.

Esse alinhamento diplomático 
— com o Brasil saudando a França 
e preparando-se para juntar-se 
formalmente à decisão — sinaliza 
um momento de coordenação 
internacional significativa. Países 
europeus como Espanha, Irlanda, 
Noruega e Malta já reconheceram 
a Palestina. Agora, a entrada de 
grandes potências ocidentais pode 
acelerar o processo de legitimação 
política do Estado palestino e 
aumentar a pressão por avanços 
no caminho da paz e da justiça na 
região.

Missão impossível. Senadores 
brasileiros em Washington tentaram 
mobilizar apoio em cenário político 
conturbado e congresso em recesso
Da Redação

Da Redação
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PL da devastação: o calor 
do inferno aguarda por 

aqueles que querem 
transformar a terra num 

inferno

Lula agora tem a chance de 
demonstrar que é um político 
comprometido com o Brasil e 
com o povo. Se ele tiver coragem 
política — e “colocar o pescoço na 
guilhotina” — ao enfrentar e vetar o 
PL da Devastação (PL 2.159/2021), 
poderá conquistar a credibilidade de 
milhões de brasileiros.

O PL da Devastação, aprovado 
em 17 de julho pela Câmara com 
267 votos favoráveis, flexibiliza 
drasticamente o licenciamento 

ambiental ao permitir autodeclaração 
de impacto, dispensar órgãos como 
ICMBio e Funai em terras não 
regularizadas e acelerar licenças 
via modelo simplificado. Críticos 
classificam-no como “o maior 
retrocesso ambiental dos últimos 
40 anos”. Destacadas organizações 
– como Oxfam Brasil, Greenpeace, 
WWF-Brasil e Observatório do 
Clima – reclamam que o projeto 
enfraquece a proteção de biomas e 
agrava desigualdades históricas. A 
Human Rights Watch declarou que 
o texto abre caminho à destruição 
ambiental e viola direitos humanos. 

Além disso, a ministra Marina Silva 
afirmou que o PL “fere de morte” o 
licenciamento ambiental brasileiro.

Ao vetar integralmente 
esse projeto, Lula sinalizaria 
comprometimento com 
desenvolvimento sustentável, respeito 
aos compromissos climáticos e à 
segurança jurídica. Também reforçaria 
a posição da ministra Marina Silva e 
daria voz à mobilização popular que 
exige preservação ambiental. Esse 
gesto assertivo, em um momento 
crítico que antecede a COP30, poderia 
transformar sua imagem e consolidar 
confiança em sua liderança.

Da Redação

Notícias em Português convida para 
a Expolog, evento estratégico para 
negócios, inovação e cooperação 

internacional, em novembro, no Centro 
de Eventos do Ceará

A Expolog, considerada a 
principal feira de logística do Norte 
e Nordeste do Brasil, serve como 
ponto de encontro estratégico para 
negócios, inovação e cooperação 
internacional no setor. Realizada 
no Centro de Eventos do Ceará, 
a feira ocupa uma área total de 
13.500 m² e agrega mais de 200 
marcas expositoras, consolidando-
se como plataforma de destaque 
para tendências, networking e 
conhecimento aplicado.

Na edição de 2025, que 
acontecerá nos dias 26 e 27 de 
novembro, a Expolog celebra sua 
20ª edição com o tema "Logística 
em tempos de transformação". 

Participarão expositores nacionais 
e internacionais, além de públicas 
e privadas focadas em inovação 
tecnológica, sustentabilidade e 
eficiência operacional. Os jornais 
Notícias em Português e Express 
News estarão presentes com 
estandes dedicados à gravação de 
entrevistas, podcasts e reuniões com 
empresários e políticos, reforçando 
os laços entre Brasil e Reino Unido 
no ano do bicentenário de relações 
diplomáticas.

Com a presença desses veículos 
de mídia, o evento oferecerá espaço 
privilegiado para discutir práticas de 
logística sustentável, digitalização 
de cadeias de suprimento e novas 
oportunidades de negócios dentro do 
contexto de parcerias internacionais. 
A expectativa é de que esses 

estandes atraiam representantes 
do setor empresarial e do poder 
público, ampliando o alcance do 
intercâmbio bilateral.

A Expolog 2025 também será 
palco para painéis, seminários 
e rodadas de negócios focadas 
em inovação, ESG, e integração 
regional com o comércio exterior. 
Sua relevância cresce a cada ano: em 
2024, a feira reuniu mais de 10.000 
participantes de 18 países e 25 
estados brasileiros, movimentando 
milhões em negócios. Agora, 
com mais espaço e expositores, a 
edição de 2025 se posiciona para 
superar essas marcas e fortalecer 
a Expolog como ambiente-chave 
para o desenvolvimento logístico 
e diplomático entre Brasil e Reino 
Unido.

Da Redação
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Em julho de 2025, o governo 
de Portugal ratificou um 
conjunto rigoroso de reformas 
migratórias, com forte apoio do 
partido de extrema-direita Chega, 
alterando profundamente as vias 
de permanência e naturalização 
para milhares de estrangeiros, 
especialmente brasileiros. Uma 
das mudanças mais impactantes foi 
a revogação da “manifestação de 
interesse”, mecanismo que permitia 
regularização com vínculo laboral e 

contribuições à seguridade social; 
foi definitivamente eliminado pelo 
Parlamento em 16 de julho.

Até junho, cerca de 23.500 
solicitações de residência foram 
negadas, com aproximadamente 
4.500 notificações expedidas 
exigindo saída voluntária em até 
20 dias.  Isso inclui mais de 5 mil 
brasileiros, parte da comunidade 
estrangeira mais numerosa em 
Portugal – cerca de 450 mil pessoas. 
Os vistos de trabalho agora são 
restritos a profissionais altamente 
qualificados, excluindo setores 

como serviços, construção civil e 
cuidados pessoais; o tempo mínimo 
exigido para cidadania aumentou 
de 5 para 7 anos para cidadãos de 
países de língua portuguesa, e para 
10 anos para os demais. A união 
familiar só será permitida após 2 
anos de residência legal. Os filhos 
de imigrantes nascidos em Portugal 
só terão direito à nacionalidade se 
um dos pais residir legalmente há 
no mínimo três anos. Essas medidas 
já passaram pelo Parlamento 
e foram remetidas ao Tribunal 
Constitucional em 24 de julho para 

revisão preventiva, especialmente 
sobre regras de reunificação familiar 
e previsibilidade jurídica.

  A tensão cresce entre os 
imigrantes — muitos temem 
expulsão e veem suas oportunidades 
restringidas diante da nova realidade 
legislativa. As autoridades, tanto 
nacionais quanto internacionais, 
precisam agir com firmeza. É 
urgente a criação de leis com 
alcance global, que prevejam 

penas severas não apenas na esfera 
criminal, mas também no campo 
financeiro. Atingir esses indivíduos 
no bolso — muitas vezes onde mais 
sentem — pode ser um caminho 
eficaz para desmantelar estas 
redes e enfraquecer suas ações. A 
impunidade fortalece o extremismo. 
A justiça, por outro lado, pode e 
deve ser uma ferramenta de proteção 
da democracia, da igualdade e da 
dignidade humana.

O prefeito de Lisboa, Carlos 
Moedas, destacou o papel positivo 
da comunidade brasileira na capital 
portuguesa durante a inauguração 
extraoficial da Casa Brasil. Em 
meio aos debates sobre restrições à 
imigração, Moedas afirmou:

“Tenho um orgulho enorme 
pelo que os brasileiros fazem todos 
os dias pela minha cidade. Isso 
é absolutamente extraordinário.” 
Segundo ele, os brasileiros se 
destacam pelo empreendedorismo, 
pelos investimentos e pela geração 
de empregos na cidade. “São 
centenas de postos de trabalho 
resultado do investimento de 
empresas brasileiras em Lisboa. 
Tenho muito orgulho disso!”, 
reforçou. Para o prefeito, Lisboa é 
um “espaço de pertencimento” para 
os cidadãos brasileiros.

O evento marcou a apresentação 
oficial da Casa Brasil, iniciativa 
da ApexBrasil (Agência Brasileira 
de Promoção de Exportações e 
Investimentos), que reunirá também 
instituições como Fiocruz, Sebrae, 

Embratur e o Espaço da Mulher 
Brasileira. O local será voltado para 
a internacionalização de empresas 
brasileiras e servirá de palco para 
projetos, eventos e cooperação 
internacional. Na ocasião, o 
presidente da Apex, Jorge Viana, 
anunciou a participação de 450 
startups brasileiras no Web Summit 
2025, que ocorrerá em Lisboa em 
novembro. A ApexBrasil também 
firmou protocolos de atuação 
conjunta com a AICEP (Agência 
para o Investimento e Comércio 

Externo de Portugal) e com a 
representação diplomática do Brasil 
junto à CPLP (Comunidade dos 
Países de Língua Portuguesa).

O embaixador Juliano 
Nascimento, representante do Brasil 
na CPLP, destacou que a Casa Brasil 
será estratégica para impulsionar 
atividades econômicas e projetos 
nos países lusófonos. Ele afirmou 
que o protocolo assinado representa 
a força do Brasil no fortalecimento 
do pilar econômico da CPLP, por 
meio da Apex e do Itamaraty.

Prefeito de Lisboa: “tenho um orgulho 
enorme pelo que os brasileiros fazem 

todos os dias pela minha cidade. Isso é 
absolutamente extraordinário”

Da Redação

Portugal também 
fecha o cerco contra 

imigração
Da Redação

Portugal

Entre 18 e 20 de 
setembro de 2025, 
Braga celebra os 50 anos 
das independências dos 
Países Africanos de Língua 
Oficial Portuguesa (PALOP) 
com um programa artístico 
multidisciplinar. O evento, 
que une performance, 
pensamento e mediação, 
destaca as vozes das 
ex-colônias e ativa a 
memória histórica dos 
PALOP.
Entre os destaques, está 
a estreia da ópera Adilson, de Dino D’Santiago, além de 
concertos da Banda Monte Cara e do coletivo Fidju Kitxora. O 
festival começa no gnration, com a exibição do documentário 
Independência (2015), de Mário Bastos, sobre a luta pela 
independência de Angola. No dia 19, a Livraria Centésima 
Página recebe a mesa-redonda "E depois da independência?", 
com especialistas discutindo os legados coloniais. No dia 20, 
haverá uma visita guiada com Chisoka Simões, que explorará 
a cidade sob a ótica das memórias coloniais, seguida de 
uma residência artística de Ruben Zacarias. À noite, a Banda 
Monte Cara reinterpreta a música cabo-verdiana, e Fidju 
Kitxora apresenta uma fusão de ritmos africanos com influências 
contemporâneas.
Com o apoio do Município de Braga, Capital Portuguesa da 
Cultura, o evento reforça o compromisso da cidade com a 
promoção da diversidade cultural e o diálogo intercultural.

Capital Portuguesa da 
Cultura 2025, Braga aposta 
na cultura afrodescendente 

e celebra os 50 das 
Independências Dos Palop
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O cantor e compositor canadense Shawn Mendes se apresentará em Londres no 
dia  sábado, 16 de agosto de 2025, das  19h30 às 20h30. Conhecido por sucessos 
como Stitches, Treat You Better e In My Blood, Shawn é um dos grandes nomes do pop 
internacional. Sua performance promete emocionar fãs com um repertório cheio de 
hits e uma presença de palco marcante. O show faz parte de sua nova turnê mundial 
e é uma excelente opção para quem está em Londres e busca uma experiência musical 
inesquecível. O evento integra o roteiro cultural da cidade e deve atrair milhares de 
pessoas. Local e mapa disponíveis no site do Londres Tour Turismo. 

A agenda cultural da comunidade 

falante de português no Reino Unido

Will Smith, renomado ator e produtor, estará em Londres no dia 28 de agosto de 2025 
para um evento especial dentro do circuito de turismo da cidade. O encontro acontecerá 
das 9h30 às 10h30, oferecendo aos fãs a oportunidade de conhecer mais sobre sua carreira 
e projetos atuais. Conhecido por filmes icônicos como «Homens de Preto» e «À Procura 
da Felicidade», Will Smith é uma figura influente no mundo do entretenimento. O evento 
integra o roteiro de Londres Tour Turismo, proporcionando uma experiência única 
para os visitantes que desejam se aproximar de uma das maiores estrelas de Hollywood. 
Localizado em um ponto estratégico da cidade, o encontro promete ser memorável para 
os admiradores do ator. A entrada é aberta a todos os interessados.  

Londres Tour Turismo promove Will 
Smith, no O2 Academy Brixton, no 

próximo dia 28 Agosto

Mentoria personalizada em 
comunicação com Neto Brazil. Invista 

em você! 
Neto Brazil é um comunicador e jornalista brasileiro radicado no Reino Unido, 

com mais de 9 anos de experiência na área. Ele é conhecido por sua atuação como 
diretor da rádio Mais Brazil UK e pelo canal no YouTube “Falando com Neto Brazil”, 
onde realiza entrevistas com brasileiros residentes na Europa. Além disso, Neto 
oferece uma mentoria personalizada em comunicação, voltada para profissionais, 
empreendedores e influenciadores que desejam aprimorar suas habilidades de 
fala, postura e presença em vídeos e apresentações. Sua abordagem enfatiza que 
“tudo é treinável”, focando na técnica, consciência e prática para transformar 
a forma de se expressar e se conectar com o público. As sessões individuais são 
adaptadas às necessidades e objetivos específicos de cada mentorado, abordando 
desde a construção de autoridade até a superação do medo de falar em público. 
Neto também oferece sessões online, ampliando o alcance de sua mentoria para 
brasileiros no exterior que buscam se destacar no mercado global.

Londres Tour Turismo agita o cenário 
cultural londrino com Shawn Mendes e 
outros nomes da música internacional 

ACONTECE
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Lady Gaga, ícone mundial da música e da moda, estará presente em Londres 
de 29 de setembro a 4 de outubro de 2025. Durante esse período, das 9h às 22h, 
os fãs poderão participar de eventos exclusivos dentro do circuito Londres Tour 
Turismo. Conhecida por sua voz potente e performances marcantes, Lady Gaga 
conquistou fãs ao redor do mundo com hits como “Bad Romance” e “Shallow”. 
O evento oferece uma oportunidade única para admiradores conhecerem mais 
sobre sua trajetória artística e seu impacto na cultura pop. Localizado em pontos 
estratégicos de Londres, o encontro promete experiências memoráveis, incluindo 
exposições, apresentações e encontros especiais. 

A empresa “Londres Tour Turismo” 
apresenta Lady Gaga na tounée “The 
Mayhem Ball em setembro e outubro 

de 2025 no O2 Arena

Pamela Fom toca Forró e deixa o 
público boquiaberto

No último sábado, 25 de julho de 2025, Pamela Fom — cantora, violonista e 
compositora radicada em Londres — foi a grande atração de uma festa privada 
de São João, promovida por um casal de origens peruana e brasileira em Dollis 
Hill. Embora o evento fosse fechado, chamou a atenção de transeuntes na estação 
de metrô: muitos formaram fila na entrada, tentando ouvir ou espiar o ritmo 
contagiante do forró que embalava a celebração.

Pamela, acompanhada pelo baterista Francisco, encantou o público com sua 
interpretação vibrante de forró pé de serra, demonstrando por que essa cultura 
musical é tão acolhida em qualquer contexto internacional. A performance atraiu 
olhares curiosos e sorrisos espontâneos, provando que a energia do Brasil ecoa 
além dos espaços formais. A organização, liderada por Patrícia Antunes, foi 
elogiada pela harmonia entre ritmos, sabores e convivência cultural. A festa uniu 
brasileiros, peruanos e outras nacionalidades num clima de alegria genuína e 
respeito mútuo, celebrando a diversidade com música, dança e acolhimento.

No sábado, 1 de agosto de 2025, o Kilburn Grange Park, em Londres, será palco 
de mais uma edição do evento comunitário que tem encantado moradores e visitantes. 
Além das tradicionais barracas com produtos e serviços locais, o dia contará com uma 
programação diversificada para todas as idades.

Entre as atrações, destacam-se as aulas de yoga com a instrutora Rosana Miraco, 
sessões de massagem e reflexologia oferecidas pelo Pebble and Star Collective, e a 
“Cultural Corner”, que reunirá livros, joias e pequenas obras de arte à venda. O grupo 
Jornadas Culturais, coordenado por Katya Brito, também estará presente, promovendo 
atividades interativas que celebram a diversidade cultural da região.

Uma novidade para este sábado, 01/08, é a aula de Forró, que promete animar os 
participantes com ritmos contagiantes e danças típicas do Brasil. A aula será acessível 
a todos os níveis e é uma excelente oportunidade para aprender ou aprimorar os passos 
dessa dança popular. O evento é gratuito e será realizado das 13h às 17h. O Kilburn 
Grange Park está localizado na Messina Avenue, Kilburn, NW6 4LD, e é facilmente 
acessível pelas estações de metro Kilburn e West Hampstead. Aproveita para celebrar a 
cultura, o bem-estar e a comunidade no coração de Kilburn!

Verão no Kilburn Grange Park: Diversão 
para toda a família!
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É capaz de provocar em alguns 
leitores um certo grau de aflição, de 
incômodo ou até mesmo de rejeição 
a pretensa “falta de concordância” 
do título acima. 

Para outros, talvez mais 
imediatamente, surpresa, pela 
incapacidade de decodificar o 
significado de cada um de seus 
termos constituintes, sem a ajuda de 
um bom dicionário. Afinal, que seria 
um choco e como se o estufaria? Ou 
melhor seria dizer, isto é, escrever, 
estufá-lo-ia?  *Estufaria-o? Ah, 
perversa e coercitiva gramática! 

E na hora do almoço, então, 
como se haveria de fazer o pedido? 
Ch<ô>cos ou  Ch<ó>cos, por que 
o <ô>lho ou os <ó>lhos aflitos − 
bastante maiores que a boca − já 
há muito, pelo avançado da hora, 
demandariam? 

Quantas reações e dúvidas 
um ‘pequeno molusco marinho 
cefalópode’ poderia causar em 
um simples falante da língua 
portuguesa, sobretudo se a 
construção morfossintática em causa 
estivesse patente em uma ementa, 
ou seja, cardápio, de um restaurante 
universitário em Coimbra? Estrutura 
linguística devidamente registrada, 
que se diga, pela facilidade de alguns 
“pixels” (píxeis) de uma câmara de 
um telemóvel, isto é, de um solidário 

e imprescindível celular.
Em uma das muitas íngremes 

ladeiras que fazem desse paraíso 
acadêmico português um centro 
de excelência de pesquisa e 
ensino, esses chocos se ofereciam, 
inopinadamente, sem qualquer 
cerimônia de concordância entre 
o núcleo do SN e seu modificador, 
pelo módico preço de 4 euros, com 
purê de batata e salada de folhas, 
com azeite extravirgem.

O pior foi ter podido perceber 

que quando, pela surpresa de 
encontrar ali naquele espaço tão 
inusitada estrutura, se leu em voz 
alta “ch<ô>cos estufado?”, com o 
“o” fechado como convém à norma 
brasileira, uma senhora portuguesa, 
que se encontrava na mesma “fila”, 
isto é, na mesma “bicha” − para 
se ser fiel à seleção lexical do 
português de Portugal − , retrucou 
imediatamente: − “ch<óóó>cos”, 
assim como se deve dizer “<ó>vos” 
e não <ô>vos, Meu Senhor!”. 

Quanto à concordância, não fez ela, 
porém, qualquer comentário.

Chocos à parte, há muito que 
se tem discutido o formato que a 
língua portuguesa tem assumido 
nas diversas regiões para onde 
foi transplantada no processo 
colonizador português.

Os moçambicanos, os angolanos 
e os brasileiros, em especial, têm 
sido constantemente acusados de 
corromper os ditames gramaticais da 
“língua-mãe”, a ponto de se discutir 

se não teriam sofrido um processo 
de crioulização essas variedades 
da língua, durante a sua histórica 
trajetória de constituição.

De todas essas alegadas 
corrupções − de que não se podem 
acusar exclusivamente os políticos 
− a que mais se estigmatiza é a 
chamada falta de concordância, quer 
internamente no sintagma nominal, 
isto é, entre o determinante (artigo 
etc.), o nome e seus complementos, 
quer entre o sintagma nominal e 
o sintagma verbal, a exemplo de 
sentenças como “Os menino bonito 
foi ...”, o que tem feito com que 
milhões de brasileiros se sintam 
linguisticamente incompetentes e, 
na consequente falta de autoestima, 
confessem “não saber falar o 
português”. 

 Não se trata, aqui, de 
ingenuamente defender a falta de 
estandardização ou padronização 
linguística no país, que só um 
adequado sistema de escolarização 
de seus utentes poderia promover, 
mas de se perceber que, de certa 
forma, embora em frequência mais 
discreta, esses fatos linguísticos 
perpassam por toda a língua 
portuguesa e que na norma 
linguística, na sociedade, recai 
determinar se os usos são adequados 
ou não, para se poder almoçar sem 
traumas e sem choques o que os 
cardápios possam aquém ou além-
mar oferecer. 

Chocos “estufado”?
Artigo

Américo Venâncio Lopes 
Machado Filho (UFBA)
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A música Maria da Vila Matilde, 
interpretada por Elza Soares, é um 
retrato dramático de uma mulher 
que, após enfrentar anos de violência 
doméstica, finalmente se liberta do 
medo e quebra o silêncio. 

A luta histórica das mulheres 
por seus direitos, especialmente 
desde o século XIX, destaca-se pela 
busca por melhores condições de 
trabalho, direitos e igualdade. Essas 
reivindicações foram, com o tempo, 
formalizadas nas constituições e 
legislações de muitos países. No 
entanto, apesar do reconhecimento 
formal da igualdade de gênero, ainda 
vemos mulheres sendo assassinadas 
simplesmente por serem mulheres. 
A violência e a discriminação de 
gênero permanecem arraigadas em 
nossa sociedade.

Quantas de nós já não olhamos 
para trás enquanto andamos na rua, 
aumentando o passo com medo de um 
possível ataque? Quantas mulheres 
ainda precisam trocar de roupa 
para evitar o assédio? E quantas 
continuam sendo assassinadas por 
pessoas que, até então, afirmavam 
nos amar? O número de mulheres 
assassinadas dentro de casa, por 
seus companheiros ou maridos, é um 
reflexo trágico de um sistema que 
não consegue garantir a segurança 
da mulher, nem no ambiente que 
deveria ser o mais seguro: o lar.

Episódios emblemáticos como 
esses são frequentemente noticiados, 
levantando uma importante 
questão: está o combate à violência 
doméstica e familiar falhando? Em 
2023, a ONU Mulheres e o UNODC 
(2024) apontaram que 140 mulheres 
e meninas morrem diariamente no 
mundo, o que equivale a uma morte 
a cada 10 minutos. No Brasil, em 
2023, 1.467 mulheres foram vítimas 
de feminicídio, um dado alarmante.

O feminicídio é uma das formas 
mais cruéis de violência física, e 
embora tenha sido reconhecido 
legalmente, ele é apenas a ponta 
do iceberg de outras formas de 
abuso. Desde 2006, a Lei Maria da 
Penha, que é um marco mundial 
no combate à violência doméstica, 

definiu cinco tipos de violência 
contra a mulher: física, patrimonial, 
sexual, moral e psicológica. Essa 
legislação tem sido aprimorada ao 
longo dos anos, mas, mesmo com 
avanços, a aplicação das leis ainda 
enfrenta obstáculos significativos.

A legislação brasileira prevê 
uma série de penas para a violência 
física, psicológica e sexual, além 
de sanções para o descumprimento 
de medidas protetivas, que podem 
variar de dois a cinco anos de 
reclusão. Contudo, os dados indicam 
que a punição, por si só, não tem sido 
suficiente para erradicar a violência 
contra as mulheres. Embora seja 
necessário o agravamento de penas 
e a criação de novos tipos penais, a 
prevenção, a educação e as políticas 
públicas inclusivas são igualmente 
essenciais para interromper o ciclo 
de violência.

A violência contra a mulher não 
será erradicada apenas com leis mais 
severas. O combate à desigualdade 
e à cultura patriarcal que perdura 
por séculos exige ações desde a 
infância, por meio de educação e 
conscientização. Ensinar crianças 
e adolescentes sobre a gravidade 
da violência de gênero e sobre os 
direitos à dignidade é fundamental. 

Programas como HeForShe, Metoo, 
TodosPorElas e Agosto Lilás têm se 
mostrado vitais na conscientização 
e no enfrentamento da violência 
doméstica.

A violência contra a mulher 
está profundamente enraizada 
nas desigualdades históricas 
que permeiam as sociedades, 
especialmente nas relações de poder 
desiguais entre homens e mulheres. 
A subordinação feminina, refletida 
não só na violência física, mas 
também na discriminação salarial e 
na falta de oportunidades, continua 
a afetar as mulheres até os dias de 

hoje. A luta contra a violência de 
gênero, portanto, precisa abranger 
todas essas dimensões, desafiando 
papéis de gênero e normas sociais 
que perpetuam a desigualdade.

Além disso, é crucial fortalecer 
a rede de apoio às vítimas. O 
acolhimento inicial das vítimas e o 
suporte contínuo até o rompimento 
do ciclo de violência precisam 
ser melhor estruturados, com 
serviços preparados para oferecer 
atendimento especializado e 
eficiente.

Outro ponto fundamental a ser 
considerado é o olhar interseccional. 

Mulheres negras, por exemplo, são 
as maiores vítimas de feminicídio 
no Brasil, representando mais de 
60% das vítimas. A violência contra 
mulheres indígenas também é uma 
questão urgente, com características 
específicas que exigem atenção. 
Estudos indicam que mulheres 
indígenas têm uma probabilidade 
muito maior de sofrer violência 
sexual, com uma estimativa de 
que uma em cada três mulheres 
indígenas será estuprada ao longo 
da vida.

Dados recentes do IBGE 
apontam que 0,83% da população 
brasileira é composta por povos 
indígenas, sendo que muitos deles 
vivem em estados como Amazonas, 
Bahia e Mato Grosso do Sul. A 
Recomendação Geral nº 39 da 
CEDAW destaca a violência de 
gênero contra mulheres indígenas 
como uma questão crítica, e 
os dados confirmam que essas 
mulheres enfrentam uma violência 
desproporcional. Essa realidade, 
muitas vezes negligenciada, precisa 
ser urgentemente reconhecida e 
combatida.

A violência contra a mulher 
tem um custo que vai além do 
financeiro. Ela ceifa vidas, destrói 
famílias e impacta toda a sociedade. 
A eliminação desse problema não 
é uma responsabilidade exclusiva 
das mulheres; é uma questão de 
todos. A mudança desse cenário 
exige o comprometimento de cada 
indivíduo e de todas as instituições 
envolvidas.

É fundamental investir em 
políticas públicas eficazes e na 
resiliência coletiva para promover 
a prevenção e o acolhimento. 
Transformações reais só serão 
possíveis quando houver um 
compromisso genuíno de todos para 
garantir a proteção e dignidade das 
mulheres em nossa sociedade.

Até o próximo encontro.
 

Jaceguara Dantas da Silva é uma 
jurista brasileira, mulher negra de 
ascendência indígena, cuja trajetória 
é marcada pelo compromisso com 
a defesa dos direitos humanos e a 
promoção da igualdade racial e de 
gênero.

E-mail: jaceguaradantass@
gmail.com

Instagram: @JaceguaraDantas

Prevenir ou Punir?
Por Jaceguara 

Dantas*
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Áries: 21/03 a 
20/04
Viver sempre da 
mesma forma, preso a 
uma rotina inflexível, pode gerar 
sentimentos de tédio, desânimo 
e até rejeição pela própria vida. 
O ideal é encontrar um ritmo 
saudável, alternando trabalho 
com momentos de descanso 
e lazer. Isso ajuda a manter a 

mente leve, o espírito otimista 
e o coração mais aberto às 
boas surpresas do cotidiano. 
Esteja perto das pessoas que te 
amam — esse é um dos maiores 
presentes da vida.

Touro: 21/04 a 
21/05
Questões familiares 
podem emergir, mas mantenha 

a calma. Respire fundo e procure 
dialogar com sensatez: muitas 
vezes, ao colocar tudo na mesa, 
surgem soluções inesperadas e 
eficazes. No trabalho, os ventos 
sopram a favor — continue 
fortalecendo o espírito de 
equipe e cultivando um ambiente 
harmonioso, pois isso impacta 
diretamente nos seus resultados e 
bem-estar profissional.

Gêmeos: 22/05 a 
21/06
Sua maneira singular 
de ver a vida te ajuda 
a escapar da rotina e manter a 
leveza nos dias mais pesados. 
Sua carinho e empatia com os 
outros são as bases dos projetos 
que você tanto sonha concretizar. 
Mas atenção: preocupar-se 
demais com o bem-estar dos 
outros pode te sobrecarregar. 
Lembre-se de cuidar de si também 
— seu equilíbrio é fundamental.

Câncer: 22/06 a 
22/07
Hoje é um dia 
favorável tanto para 
avançar na carreira quanto para 
refletir sobre sua vida afetiva. A 
influência da Lua pode provocar 
oscilações de humor, então esteja 
atento às suas emoções. Use a 
sensibilidade como aliada, mas 
filtre o que diz: suas palavras 
têm força, e a sinceridade em 
excesso pode ferir quem não está 
preparado para ouvi-la.

Leão: 23/07 a 
23/08
Para atingir os 
resultados desejados, 
seja mais estratégico e 
antecipado. Avalie com calma 
seus avanços, reorganize suas 
metas e trate com generosidade 
aqueles que te ajudam a 
alcançá-las. Sua energia pode 
estar um pouco esgotada, então 
aproveite o dia para recarregar 
as baterias com algo que te 
inspire e revitalize.

Virgem: 24/08 a 
23/09
O dia traz surpresas 
agradáveis que 
aquecem o coração. No 
entanto, mantenha um equilíbrio 
entre deveres e lazer. Praticar 
atividades físicas regulares 
pode melhorar sua saúde física 
e mental. Evite assumir tarefas 
arriscadas ou assinar documentos 
sem conhecer bem as pessoas 
envolvidas — a prudência é seu 
melhor guia agora.

Libra: 24/09 a 
22/10
Antes de tomar 
decisões drásticas, 
faça uma avaliação cuidadosa 
de sua jornada profissional 
até aqui e dos planos ainda 
por realizar. O momento 
pede responsabilidade e uma 
liderança centrada, pois muitos 
projetos dependem da sua visão 
clara e coerente. No campo 

afetivo, os astros anunciam 
mudanças marcantes e positivas.

Escorpião: 23/01 
a 22/11
Depois de muito 
esforço, você começa 
a colher os frutos do que 
semeou com dedicação. Seu 
trabalho ganha reconhecimento 
e a chance de executar algo 
grandioso se apresenta. Sua 
saúde também pede atenção: 
estabeleça uma rotina de 
autocuidado. O sentimento de 
realização será o destaque do 
seu dia.

Sagitário: 23/11 
a 21/12
A energia do dia 
favorece os encontros com 
pessoas inspiradoras, que vibram 
positivamente e te ajudam a 
recuperar a autoconfiança. No 
trabalho ou na vida pessoal, 
permita que sua criatividade flua 
com liberdade — ela será seu 
diferencial. Tire um tempo para 
planejar novos caminhos com 
alegria e entusiasmo.

Capricórnio: 
22/12 a 20/01
Seu poder de intuição 
está forte e certeiro. 
Use-o para encontrar soluções 
para os impasses que vêm 
te limitando. Aproveite essa 
força interior para romper com 
padrões que impedem sua 
realização. É um ótimo momento 
para fortalecer sua estabilidade 
emocional e profissional. No 
amor, tudo segue com harmonia 
e maturidade.

Aquarius: 21/01 
a 18/02
Uma fase positiva se 
inicia, repleta de leveza, alegria 
e boas conexões. Alimente sua 
alma com práticas que renovem 
seu interior — a meditação ou 
uma simples oração podem trazer 
clareza e paz. Nas finanças, 
pense no futuro: evite gastos 
impulsivos. A hora é de poupar e 
planejar com sabedoria.

Peixes: 19/02 a 
20/03
Evite dar ouvidos a 
críticas destrutivas. Essas palavras 
mal-intencionadas não definem 
quem você é. Olhe ao redor e 
perceba o quanto você é amado 
e respeitado por pessoas, que 
estarão ao seu lado quando mais 
precisar. Organize suas finanças 
com responsabilidade e fortaleça 
sua autoconfiança.

Humor

Horóscopo

Horóscopo do mês
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A vida literária de um bom 
leitor de livros pode começar na 
leitura de artigos e obras filosóficas 
e transcorrer até ficção que aborda 
sobre histórias fantasiosas e até 
mesmo fantasmagóricas. 

Muitas vezes, conhecer 
pensadores como Sócrates, Platão 
e Aristóteles é fundamental para 
entendermos a vida nos tempos 
atuais no sentido material, 
psicológico e metafísico. 

A editora Todavia lançou 
recentemente o livro “Os Inícios 
da Filosofia” de Maria Michela 
Sassique busca fazer uma 
investigação mais profunda a 
respeito das origens do pensamento 
filosófico na humanidade. Dentre os 
principais trechos do livro, podemos 
destacar:

“É ainda Aristóteles, no 
primeiro livro da Metafísica, a 
fazer de tal interesse a marca de 

uma transformação epocal. Para 
tanto, Tales é posto em uma posição 
tão definida quanto a de Sócrates, 
e a ela simétrica. Aliás, por ter 
identificado a água como princípio 
de todas as coisas, ele é considerado 
o “iniciador” daquela investigação 
sobre a causa material com a qual 
começa o estudo da natureza e, com 
isso, a própria filosofia, que depois 
se desenvolve (em perspectiva 
aristotélica) como conhecimento 
das causas primeiras  de todas as 
coisas. Também esse movimento de 
Aristóteles se revelou crucial. Certo 
que cedo ele foi constratado com 
uma tendência de marca oposta, 
que buscou o início da filosofia no 
mundo oriental. Já Heródoto e Platão 
haviam manifestado admiração 
pelo arcabouço de conhecimentos 
desenvolvidos pela civilização 
egípcia até mesmo antes que os 
gregos surgissem no horizonte”. 
(pág.34).

Para quem prefere ler uma ficção 
que aborda elementos da herança 
escavocrata do Sul dos Estados 
Unidos e tradições familiares locais, 
a boa dica pe ler o livro “Uma 
Visita dos Espíritos” escrito por 
Randall Kenan e publicado também 

pela editora Todavia. Dentre os 
principais trechos deste livro, 
podemos destacar:

“A música de Dionne Warwick 
foi abaixando para dar vez a uma 
canção de James Taylor: just 
yesterday morning they let me know 
you were gone… O som do violão 
despertou uma coisa familiar dentro 
dele, o dedilhar suave, o ritmo 
relaxante. Ele começou a produzir 
um zunido só por zunir, nem um 
pouco parecido com a melodia, sem 
a menor intenção de acompanhá-la. 
Quando se tornou o diácomo-chefe 
após a morte do pai, decidiu que 
uma de suas principais tarefas seria 
a de guiar a congregação através da 
música. Mas as canções de seu pai 
eram diferentes das suas: para ele, 
suas canções soavam mais peixe 
frito e broa de milho...”(pág. 68)

Tratam-se de dois lançamentos 
de peso que a editora Todavia 
oferece para seus leitores e que 
podem ser adquiridos fora do Brasil 
através da Amazon. 

Fernando Rebouças é desenhista, 
publicitário e editor. Autor dos 
quadrinhos do Oi! O Tucano 
Ecologista (www.oiarte.com) e de 
Scriptah (www.scriptah.oiarte.com)

Livros para ler na volta 
das férias

Por Fernando 
Rebouças*
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Neymar voltou a agitar os 
noticiários após marcar o golo 
da vitória do Santos contra o 
Flamengo, no primeiro jogo oficial 
após a intertemporada, um momento 
esperado de protagonismo na Vila 
Belmiro. À medida que recupera 
a forma física, parecia finalmente 
reencontrar a confiança esperada 
desde o seu regresso ao clube 
que o revelou. Contudo, os jogos 
seguintes chamaram mais atenção 
pelo comportamento fora de campo 
do que pelas suas exibições em 
campo. Depois de uma derrota 
humilhante por 30 contra o Mirassol, 
Neymar foi discreto durante os 
90 minutos — com uma atuação 
classificada como “apagada” 
pelos críticos — mas reagiu com 
contundência no vestiário. O capitão 
contestou duramente o desempenho 
vergonhoso da equipa, chegando 
a interromper um colega que dizia 
“cabeça erguida”.

Na manhã seguinte, Neymar 
treinou durante o dia de folga do 
elenco, e na reapresentação 
voltou a enfatizar que o Santos 
não pode normalizar a má 
exibição, destacando que 
“não fizemos nem metade 
do que fizemos contra o 
Flamengo” e que em todos 
os quesitos o adversário 
mostrou superioridade.

Além disso, em 
partida seguinte, 
após um golo 
anulado por 
não ter cruzado 
completamente 
a linha, Neymar 
c o n f r o n t o u 
um adepto 
irritado, gerando 
polémica, antes 
de se acalmar 
e dialogar com 
árbitros e rivais. 
Neste momento, 
o craque vive uma 
fase turbulenta: físico 

em recuperação, liderança em 
destaque, mas confrontos e faltas 

de rendimento que atraem 
reflexões sobre o seu 
impacto no Santos em 
2025.

Esporte / Desporto

Chelsea, com a corda toda 
após derrotar o campeão

Após conquistar o seu primeiro 
FIFA Club World Cup na versão 
expandida ao derrotar o PSG por 
expressivos 30, o Chelsea vive um 
momento de euforia e afirmação 
global. O triunfo, selado no 
MetLife Stadium perante 81.000 
espectadores, garantiu à equipa 
um prémio que ultrapassou os £90 
milhões, consolidando-se como 
um feito financeiro e desportivo 
de elevada relevância. A exibição 
em campo foi um festival tático e 
coletivo: Cole Palmer, autor de dois 
golos e uma assistência, foi eleito 
Jogador do Torneio, enquanto João 
Pedro, reforço que se estreou durante 
a competição, marcou o terceiro 
tento antes do intervalo. O treinador 

Enzo Maresca liderou uma atuação 
considerada como uma “masterclass 
tática”, explorando a pressão alta e 
aproveitando os espaços deixados 
pelo PSG, especialmente no flanco 
esquerdo do adversário.

Nas redes sociais e entre 
adeptos, o sentimento é de redenção: 
depois de uma época marcada por 
reconstrução, o Chelsea regressa ao 
topo com autoridade. O clube tornou-
se o primeiro inglês a levantar o 
troféu por duas vezes e agora ostenta 
o estatuto de campeão mundial até 
2029. Com este sucesso, o Chelsea 
prepara-se para regressar à Premier 
League em grande estilo e, sob a 
liderança de Maresca, mira desafios 
elevados na nova época — o título 
mundial reforça a confiança nas 
ambições de lutar pela liga europeia 
com força renovada.

Da Redação

Lionel Messi continua a ser manchete: o craque argentino vive 
intensos rumores sobre o seu futuro. Relatórios dizem que está 
em negociações com a Arábia Saudita, incluindo clubes como 
Al Ahli ea rivais de Cristiano Ronaldo no Al Nassr, num negócio 
potencialmente bilionário. Apesar disso, o próprio Messi declara 
que se sente confortável no Inter Miami, onde o contrato atual 
termina em dezembro de 2025, e não está com pressa para 
decidir se volta à Europa ou se muda para outra liga.
Inter Miami está a preparar uma proposta de renovação que 
incluiria uma cláusula para Messi jogar emprestado na Europa 
após a temporada da MLS, visando manter o ritmo competitivo 
até o Mundial de 2026, que será nos EUA. As apostas de 
mercado apontam como destino mais provável o regresso ao 
Barcelona, seguido por uma eventual transferência para Newell’s 
Old Boys, e outras opções europeias como Bayern ou PSG ainda 
são consideradas remotas.
Em campo, Messi foi suspenso por faltar ao MLS All-Star Game, 
gerando críticas à decisão da liga. O clube classificou-a de 
“draconiana”, mas o comissário da MLS já admitiu necessidade 
de rever as regras. Fora dos relvados, chamou a atenção ao 
surgir com a família no kiss cam do concerto da Coldplay em 
Miami, onde Chris Martin o saudou como o “melhor desportista 
de sempre”.

Lionel Messi: dentro e fora 
de campo continua sendo 
a sensação do momento

Com futuro incerto no 
Santos, Neymar, como 

sempre, dando o que falar
Da Redação
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O Paris Saint-Germain (PSG) 
está vivendo uma temporada 
histórica em 2025, conquistando 
quatro títulos importantes e 
consolidando-se como uma 
potência no futebol mundial.

Sob o comando de Luis 
Enrique, o PSG iniciou o ano com a 
vitória no Trophée des Champions, 
derrotando o AS Mônaco por 1 a 
0 em Doha, no Catar. Em seguida, 
conquistou a Ligue 1 com uma 
campanha impressionante de 26 
vitórias, 6 empates e 2 derrotas, 
garantindo o 13º título nacional do 
clube. Na final da Coupe de France, 
venceu o Stade de Reims por 3 a 

0, com gols de Bradley Barcola e 
Achraf Hakimi. Por fim, na final 
da UEFA Champions League, o 
PSG derrotou o Inter de Milão 
por 5 a 0, com gols de Achraf 
Hakimi, Khvicha Kvaratskhelia, 
Senny Mayulu e dois de Désiré 
Doué, conquistando o primeiro 
título europeu da história do clube. 
Além dos títulos, o PSG reforçou 
seu elenco com a contratação do 
defensor ucraniano Illya Zabarnyi, 
do Bournemouth, por cerca de 
65 milhões de euros, visando 
fortalecer a defesa para a próxima 
temporada.  Com esses feitos, 
o PSG alcançou um histórico 
“quadruple” e se estabeleceu como 
uma das equipes mais dominantes 
do futebol mundial.

Esporte / Desporto

Ulalá!... Paris Saint-Germain à 
frente do futebol mundial

Da Redação

 O FC Porto vai defrontar 
o Atlético de Madrid no 

Estádio do Dragão

Diogo Jota foi 
homenageado pelo 

Liverpool

O FC Porto vai defrontar o 
Atlético de Madrid no Estádio 
do Dragão às 19h00 do próximo 
domingo, dia 3 de agosto, no jogo 
oficial de apresentação da equipa 
aos sócios, marcando o arranque da 
pré-temporada 2025/26. O Atlético 
de Madrid é o clube convidado de 
honra, com ligações históricas ao 
FC Porto, tendo partilhado nomes 
emblemáticos como Paulo Futre, 
Falcão ou Jackson Martínez.

Este desafio terá um significado 
especial: será prestada uma 
homenagem sentida a Diogo Jota, 
ex-jogador que representou ambos 
os clubes e que faleceu tragicamente, 
juntamente com o irmão André 
Silva, em 3 de julho, num acidente 
de viação em Espanha. O momento 
simbólico refletirá a memória de 
um atleta que deixou marca no 
futebol português e internacional. 
O encontro será também uma 
oportunidade para os adeptos 
conhecerem o plantel, incluindo os 
reforços e a filosofia de jogo que 

a equipa, agora sob a liderança de 
Francesco Farioli (que sucede a 
Martín Anselmi, conforme indicou 
a estrutura de preparação), promete 
implementar nesta temporada.

A partida antecipa o regresso da 
I Liga, onde o FC Porto estreia-se 
oficialmente na jornada inaugural 
face ao Vitória de Guimarães no fim 
de semana de 10 de agosto.

O Liverpool FC realizou, 
no sábado (26), uma série de 
homenagens ao atacante português 
Diogo Jota, falecido no último dia 
3 de julho, vítima de um acidente 
de carro que também tirou a vida 
de seu irmão, André Silva. Durante 
amistoso contra o AC Milan, em 
Hong Kong, a equipe entrou em 
campo com patches “Diogo J. 20” 
nas camisas e braçadeiras pretas. 
Torcedores exibiram um mosaico 
com as iniciais “DJ” e o número 20, 
enquanto o ídolo Kenny Dalglish 
depositou uma coroa de flores no 
gramado. No 20º minuto, o estádio 
Kai Tak realizou um minuto de 
aplausos em memória dos irmãos.

Além disso, o clube anunciou 
a construção de uma escultura 
permanente em Anfield, utilizando 
materiais reciclados das homenagens 
deixadas por fãs. A camisa número 
20 foi aposentada em todos os níveis 
do clube, incluindo o time feminino 
e as categorias de base. Torcedores 
puderam estampar “Diogo J. 20” 
em suas camisas, com os lucros 
revertidos para a Fundação LFC, 
que criou um programa de futebol 
de base em nome de Jota.

A principal homenagem 
aconteceu no primeiro jogo da 
Premier League, em 15 de agosto, 
contra o AFC Bournemouth, com um 
mosaico especial nas arquibancadas 
e um minuto de silêncio em memória 
do jogador.

Da Redação

Da Redação




