
PORTUGUÊSNotícias em
GRÁTIS

O jornal da comunidade lusófona em UK

www.noticiasemportugues.co.uk

Página 14

Histórias de 
Resiliência 

Empresarial em
Seven Sisters

No vibrante bairro londrino de 
Seven Sisters, empreendedores 
latino-americanos e brasileiros 
estão prosperando com seus 
negócios distintos. Além da 
qualidade dos produtos e 
serviços, destacam-se pela 
conexão próxima com a 
comunidade. Superando 

desafios, construíram 
colaboração e crescimento, 

conquistando confiança local. 
Quatro notáveis empresários 
se destacam, suas histórias 

inspiradoras seguem.

“Messi ainda é bom, mas 
está acabado. Tal como 
Cristiano Ronaldo”
Chris Sutton defende que os 
Estados Unidos e a Arábia 
Saudita são campeonatos 
destinados a jogadores 
em fases descendentes da 
carreira.
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123 ANOS SEM EÇA DE QUEIROZ

DESCUBRA EÇA DE QUEIROZ, RENOMADO ESCRITOR 
PORTUGUÊS DO SÉCULO XIX. SUAS OBRAS REALISTAS 
EXPLORAM A SOCIEDADE LISBOETA COM IRONIA E CRÍTICA. 
CONHEÇA SUA VIDA, INFLUÊNCIA DIPLOMÁTICA E LEGADO 
LITERÁRIO. 

NA PÁGINA 19

O Brasil, que comemora sua independência no dia 7, está se preparando para dinamizar 
o acordo histórico assinado com o Reino Unido. Quando entrar em vigor, este acordo 
beneficiará empresas e profissionais que atuam nos dois países. Recentemente aprovado 
pelo parlamento britânico, o acordo elimina a bitributação e, seguramente, impulsionará o 
mercado de importação e exportação. Leia mais na página 18



Lady Diana Spencer, mais conhecida como Princesa 
Diana ou Princesa de Gales, foi uma figura icônica do 
século XX. Ela nasceu em 1º de julho de 1961 e se tornou a 
esposa do príncipe herdeiro do trono britânico, o Príncipe 
Charles, em 29 de julho de 1981, em um casamento que 
atraiu a atenção do mundo todo.
De fato, a história de Diana tem elementos que lembram 
contos de fadas, principalmente a maneira como ela, 
uma jovem comum, conquistou o coração do Príncipe 
Charles e se tornou parte da família real britânica. A mídia 
frequentemente retratava a história deles como um conto 
de amor e romance.
A vida de Diana foi tragicamente interrompida em 31 de 
agosto de 1997, quando ela sofreu um acidente de carro 
fatal em Paris enquanto estava sendo perseguida pela 
imprensa. 

Brasil Portugal Angola Moçambique São Tomé 
e Príncipe

Guiné
Equatorial

MacauCabo VerdeGuiné-BissauTimor-Leste

UTILIDADES

The Home Office (Departamento de Imigração)
Telefone: 0870 606 7766. 
Instruções gravadas em inglês: 8760 1622. 
Formulários para extensão de visto podem ser 
obtidos pelo telefone 0870 241 0645

Câmara de Comércio de Portugal no  Reino Unido
11 Belgrave Square SW1X 8PP, London
Tel: +44 (0)20 7201 6638 
http://www.portuguese-chamber.org.uk/

AICEP - Portugal Global 
(Portuguese Trade & Tourism Office) :
3rd Floor, 11 Belgrave Square
London SW1X 8PP
Tel: Tel +44 (0)20 7201 6666
www.portugalglobal.pt

Anglo-Portuguese Society : 
7 New Quebec St, London W1H 7RH
www.angloportuguesesociety.org.uk 
Associacao cuiltural que promove a historia e a 
cultura portuguesa .

Instituto Camões : 
cvc.instituto-camoes.pt/index.php

Emergência: Emergência: 999 (Polícia, bombeiros 
ou ambulância)
Polícia de Trânsito (British Transport Police): 
0800 40 50 40
NHS: 0854 4647 (24 horas)
Informação Geral de Saúde: 
0800 665 544 (24 horas)
Aeroporto de Hearthrow: 0844 335 1801
Aeroporto de Luton: 01582 405100
Aeroporto de Gatwick: 0844 892 0322
Aeroporto de Stansted: 0808 169 7031
Aeroporto London City: 020 7646 0000

Consulado de Portugal em Londres:
11, Belgrave Square
London, SW1X 8PP
Tel:  020 7291 3770
www.cgportugalemlondres.com

Consulado-Geral do Brasil em Londres
3 Vere Street, Londres, Reino Unido, W1G 0DG
cglondres.itamaraty.gov.br

Consulado da Angola em Londres:
46 Bedford Square
London WC1B 3DP
Tel: 02072918700
http://www.angola.org.uk/index.html

Consulado de São Tomé e Príncipe em 
Londres: 
Flat 8, Marsham Court Victoria Drive 
London SW19 6BB
Tel: 0287886139

Embaixada de Portugal em Londres:
11 Belgrave Square, SW1X 8PP
 Tel: 02072913770
www.londres.embaixadaportugal.mne.pt/pt/

Embaixada do Brasil em Londres:
14-16 Cockspur Street SW1Y 5BL
Tel: 02077474500
www.brazil.org.uk 

Embaixada de Moçambique em Londres: 
21 Fitzroy Square, W1T 6EL
Tel: 02073833800
www.mozambiquehighcommission.org.uk 

Embaixada da Guiné Equatorial em Londres:
13 Park Place St. James, SW1A 1LP
 Tel : 02074996867
www.embassyofequatorialguinea.co.uk

Embaixada de Timor Leste em Londres:
83 Victoria Street, SW1H 0HW
Tel: 20 3440 9025 / 0203 440 9026
www.tlembassy.co.uk/ 

Embaixada de Macau em Londres  
(Embaixada da China):
31 Portland Place, W1B 1QD
Tel: 020-7631 1430
www.chinese-embassy.org.uk

Unit 4 – Holles House, Overton Road, London SW9 7AP
07305090052

O conteúdo dos artigos de colaboradores e anúncios publicitários não expressam necessariamente a 
opinião deste periódico, sendo de responsabilidade de quem os subscreve.
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Qui 31/08 
20° / 10° Sol com 
possibilidade de chuva

Sex 01/09 Sab 02/09
22° / 12° Chuva 22° / 13° Nublado

Philip David Charles 
Collins, LVO (Londres, 30 
de janeiro de 1951), mais 
conhecido como Phil Collins, é 
um baterista, cantor, compositor, multi-
instrumentista, produtor 
musical e ator britânico. 
Foi baterista e vocalista da 
banda Genesis, mas também atingiu 
grande êxito em carreira solo. Também 
atuou em alguns filmes e programas de 
televisão. Phil Collins nasceu e foi criado 
em Chiswick / Hounslow, Londres, 
filho de Winifred M. “June” (nascida 
Strange), uma agente teatral, e Greville 
Philip Austin Collins, um agente de 
seguros. Ele ganhou um kit de bateria 
de brinquedo no Natal, quando ele tinha 
cinco anos. Mais tarde, seu tio fez uma 
bateria improvisada que ele tocava 
regularmente. Collins cresceu rodeado 
por instrumentos mais completos 
comprados por seus pais. 
Ele tocava em canais de televisão e no 
rádio, e nunca aprendeu a ler e escrever 
a notação musical convencionalmente, 
em vez disso, ele usa um sistema que ele criou para si mesmo.[9] Ao contrário de 
seus companheiros da banda Genesis, Collins era considerado, para os padrões 
ingleses, um músico de origem humilde.
Em março de 2022, em uma apresentação em Londres, Collins anunciou sua 
aposentadoria dos palcos por problemas de saúde. O artista havia passado por 
várias cirurgias na coluna e também havia sido acometido de uma pancreatite aguda

Reino Unido na história
Lady Diana: a eterna Princesa 

de Gales

Imagem em destaque
Phil Collins

Wikipédia

Wikipédia

Dom 03/09 Seg 04/09 Ter 05/09 Qua 06/09
21° / 12° Chuva 23° / 14° Sol 

entre nuvens
19° / 08° 
Ensolarado

19° / 08° Sol entre 
nuvens
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Não sei em qual momento da 
vida desenvolvemos a crença de 
crença de que somos quase perfeitos. 
É tanta bondade que nem Deus 
descendo do céu nos convence do 
contrário. Afinal temos uma alma 
pura e todas as vezes que erramos 
foi sem intenção, ou, foi por causa de 
alguém. Afinal, somos a semelhança 
do criador e temos uma candura 
capaz de fazer encolher qualquer anjo 
– no purgatório. E quem inventou 
a máxima “de bem intencionados o 
inferno está cheio”, de fato não sabe 
o que é ter candura. Depois, se Deus 
existe, é para perdoar-nos, certo? 
Certíssimo! Quem se atreve a nos 
contradizer? Por vezes somos até 
intimidadores, basta alguém dizer: 
que pássaro lindo. Nãoooo! Isto é um 
Serinus canaria, oriundo da…e tome-
lhe aula sobre o passarinho. Mas é 
porque somos muito bons.

Também somos muito tolerantes! 
Entretanto, basta uma vírgula fora do 
lugar, e pronto. Batemos o martelo! 
A pena mínima do condenado é virar 
escárnio para os demais. Aí sim, 
faremos o nosso trabalho com afinco! 
Todos ficarão sabendo a nossa 
versão do que se passou e, face a um 
júri inclinado a condenar, não adianta 
contestar e nem recorrer. E recorrer 
é coisa de rico que compram quase 
tudo, e também de políticos que têm 
o nosso dinheiro para fazerem o que 
quiserem.

E assim, lá vamos nós, prontos 
pra guerra. Criando caso por tudo 
e por nada e implicando com toda 
gente! A amiga que convidou a 
outra e não nos convidou, o filho que 
arranjou a mulher dos sonhos dele 
e não a dos nossos, que nem existe, 
aquela vizinha apressada que nem 
notou a nossa presença, a convidada 
sofisticada, óbvio que ela é metida! 
Quem ela pensa que é? A outra 
com aspecto cafona, o que ela está 
fazendo aqui com essa roupa? Que 
lata! É tanta coisa para prestarmos 
atenção que nem sobra tempo para 
notarmos que o nosso tempo, o bem 
mais precioso que temos, está se 

esvaindo. E quando chegar a hora 
da partida, não haverá tempo para 
choramelas. Por mais agnósticos que 
sejamos, a nossa consciência lembra-
nos que Deus pode ser ela própria. E 
se a minha hora for agora? Ai meu 
Jesus, calma aí...deixa eu concluir 
o texto, ajeitar algumas coisas... 
socorro gente...afinal, o que me falta 
fazer? Entre algumas prioridades, me 
ocorreu pedir perdão a uma amiga 
que cavou um motivo para mover 
uma ação contra mim por termos 
nos interessado pelo mesmo homem. 
Optou por afundar a nossa sociedade 
num projeto, jogar a amizade para o 
alto e me punir por eu querer apenas 
“ficar” com ele, enquanto ela estava 
disposta a contrair matrimônio. 
Nossa!!! Que expressão mais feia! 
Lembra uma doença. Dá vontade de 
não casar mais nunca.

Eu disse que ele seria o par 
ideal para ela, mas depois achei que 
poderia ser também para mim. E ela 
nem me deu a chance de dizer que, 
em mais 35 anos de trabalho, com 
cerca de 11 mil contratos firmados 
entre artistas, empresas de produção, 
comunicação, segurança, som, palco, 
transporte, etc., eu nunca havia 
tido problema de nenhuma ordem. 
Mesmo porque, sempre optei por 
jogar a toalha e preservar a minha 
paz. E nunca ter que baixar os olhos 
ao cruzar com alguém foi a primeira 
lição da minha mãe que ficou em 

mim.
Ela não quis saber que boa 

parte desses acordos, eu nem tive a 
preocupação de legitimar o contrato, 
dada a confiança conquistada ao 
longo dos anos.

Sinto que eu preciso mesmo 
atravessar a barreira do rancor e dar 
um abraço amigo em minha suposta 
rival. Se Deus me deu a oportunidade 
de dizer ao meu grande amor, pouco 
antes de sua inesperada partida, 
que ele foi o grande amor da minha 
vida; se me deu a chance de dizer ao 
meu primeiro amor, que a espera de 
quase 50 anos valeu a pena, há de 
me dar meios para desatar a mágoa 
na garganta dela, abraçá-la e dizer: 
me perdoa por ter amado quando 
jurei que ia apenas “ficar”. Vou 
dizer também, que eu já a perdoei 
pelos prejuízos financeiros e morais 
causados por seu “amor” pelo mesmo 
cavalheiro.

Pessoas que dividiram e que 
dividem a nossa trajetória e nos 
fazem pensar que precisamos quitar 
as nossas dívidas. Afinal, apesar de 
termos uma estimativa de vida longa, 
a qualquer momento sairemos de 
cena e estar com as contas em dia é a 
melhor maneira de evoluirmos e nos 
prepararmos para o nosso encontro 
com Deus, ou melhor, com a nossa 
consciência.

Acho melhor eu ligar logo para 
essa amiga...

Mágoas, rabugices, 
rancores e outras tolices. 

Será que a vida nos dá 
tempo para tanta coisa?

Contos e desEncantos

Por: Marta Vieira

Poetise-se
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Divulgação

“Show & tell” na British 
Library coordenado pela 
brasileira Sheila Aguiar

A British Library, no último dia 
22 de agosto, promoveu um   “show 
& tell” coordenado pela brasileira 
Sheila Aguiar, funcionária da 
biblioteca. A tour foi extremamente 
enriquecedora e destacou a 
importância da iniciativa intitulada 
“Coleções na Língua Portuguesa”, 
uma oportunidade excepcional para 
explorar a rica herança cultural 
e histórica compartilhada entre 
Portugal, Brasil e o Reino Unido.

A apresentação de itens raros 
e preciosos, como a Coleção de 
Documentos da Academia Real da 
História Portuguesa e as Memórias 
de D. Pedro I, escritas por Maria 
Graham, ofereceu aos participantes 
uma visão tangível dessas histórias 
interconectadas. A descoberta dos 
manuscritos de Maria Graham pela 
própria Sheila Aguiar é um exemplo 
notável de como a pesquisa e a 
exploração contínuas podem trazer 
à tona materiais historicamente 
significativos, reavivando o interesse 
em eventos e personalidades 

fundamentais da história que 
aproxima o Brasil e o Reino Unido. 

A realização desta iniciativa 
voltada às pessoas da comunidade 
de língua portuguesa em Londres, 
especialmente aqueles que estão 
envolvidos nas áreas de literatura, 
arte e cultura, foi extremamente 
gratificante pois proporcionou um 
espaço de troca de conhecimentos 
e insights, além de fortalecer 
ainda mais os laços entre as 
culturas brasileira e britânica. 
O jornal Notícias em Português 
esteve presente. 

Da Redação

Casa do Brasil em Londres promove 
vernissage de três artistas brasileiras

A vernissage na Casa do Brasil 
em Londres promoveu o encontro 
de três artistas brasileiras: 

Shirley Halgand,  baiana de 
Salvador, se descobriu no mundo 
artístico aos 17 anos de idade 
quando fez seu um rascunho e 
sentiu uma sensação de refúgio e 
abrigo preenchendo o sentimento 
de abandono sofrido na sua 
infância. A descoberta da arte a 
conduziu por um mundo de leveza 
longe dos sentimentos tóxicos e 
depressivos vivenciados quando 
ainda era criança . Há mais de 20 
anos residindo em Londres, Shirley  
redescobre nas artes plásticas uma 
forma de terapia que a enche de 
alegria e de vida. 

Ana Maria Leocádio é autora 
do livro de poesia “Eu e a Paz”, 
lançado em inglês e em português. 
Poetisa anglo-britânica que batalha 
para promover sua poesia e 
conquistar seu espaço no cenário das 

artes, ela reside em Londres há 36 
anos, mas descobriu sua habilidade 
para escrever poemas aos 11 anos 
de idade, sob a influência de seu pai. 
Aos 23 anos, percebeu também que 
tinha o dom da pintura, iniciando 
sua jornada artística com desenhos 
de personagens da Walt Disney.

Deo Oliveira é outra brasileira 
que merece destaque no cenário 
das artes plásticas no Reino Unido. 
“A voz silenciosa que estava 
dentro de mim, deu seu brado em 
minha exposição neste mês de 
agosto, nomeada Silent Voices, 
nome também de um dos meus 
quadros, pois tem uma grande 
representatividade para mim como 
artista, por ser o meu desejo que 
minha arte tenha voz.” Disse a 
artista. A imagem no quadro é de 
uma mulher com uma rosa na boca, 
pois a única voz permitida a ser 
ouvida é a voz das palavras belas 
e perfumadas, sem o direito de 
expressarem a voz de seus desejos, 
sonhos e necessidades.

Da Redação

Facebook
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Deixe-me primeiro me 
apresentar meu nome é Sheila, tenho 
um nome inglês mas não sou inglesa, 
irlandesa ou australiana. Eu sou uma 
‘Brazuca’. Nasci na cidade do Rio de 
Janeiro, uma verdadeira carioca! E 
trabalho na British Library. A British 
Library é a biblioteca nacional do 
Reino Unido, inicialmente fazia 
parte do Museu Britânico e foi 
instituída como entidade por um 
decreto do Parlamento inglês em 
1972. É a depositária do patrimônio 
bibliográfico e documental da Grã-
Bretanha e Irlanda. É responsável 
por coletar, preservar, atualizar 

e difundir um acervo de mais de 
170 milhões de itens que cresce 
constantemente através de doações, 
aquisições e como “depósito legal”, 
ou seja se você for um editor, 
precisará fornecer uma cópia de cada 
publicação que produzir no Reino 
Unido à Biblioteca Britânica. Cinco 
outras grandes bibliotecas do Reino 
Unido tem a mesma função e podem 
também solicitar que você forneça 
uma cópia, são elas ‘as Bibliotecas 
Bodleian, da Universidade de 
Oxford’, a ‘Bibiblioteca da 
Universidade de Cambridge’, a 
‘Biblioteca Nacional da Escócia’, a 
‘Biblioteca do Trinity College em 
Dublin’, e a ‘Biblioteca do país de 

Gales na cidade de Aberrystwyth’. 
Esse sistema é chamado de depósito 
legal e faz parte da lei inglesa desde 
1662.As publicações impressas 
para depósito legal podem ser 
livros, periódicos, partituras, 
mapas, plantas, gráficos ou tabelas. 
Também cobre material publicado 
digitalmente, como sites, blogs, 
jornais eletrônicos e CD-ROMs.A 
British Library também adquire 
importantes publicações de vários 
países e nossas coleções abrangem a 
maioria dos idiomas conhecidos no 
mundo.Há mais de 250 anos a British 
Library coleciona todo o tipo de 
material inclusive artefatos, pinturas, 
fotografias, coleções de vinis, cds, 
filmes, arquivos de indivíduos e 
organizações, arquivos de áudio e 
de ‘História Oral’ e até mobiliário. 
Como podem ver a British Library 
não é só um depósito de livros.  
Através de minhas pesquisas 
encontrei preciosas coleções 
relevantes a história de Portugal e 
Brasil que desejo compartilhar.O 
primeiro item é: A Coleção Dos 
Documentos, Estatutos e Mais 
Memórias da Academia Real da 
História Portuguesa, datado de 1721. 
Reparem na ortografia usada na 
época. Podemos ver a evolução da 
Língua Portuguesa.  A 8 de dezembro 
de 1720, o rei de Portugal, D. João V, 
decidiu criar a academia para registar 
a história eclesiástica de Portugal 
e das suas colônias, bem como 
a história de todas as conquistas 

portuguesas. Esta data foi escolhida 
por ser o dia dedicado à ‘Na. Sa. Da 
Conceição, a padroeira de Portugal.                  

Segue-se “As Memórias de 
D. Pedro I”, primeiro Imperador 
do Brasil. Surpreso? Eu também 
quando o encontrei no ano passado 
quando completamos 200 anos de 
Independência! 

Este ‘Manuscrito de Memórias’ 
é autêntico e foi escrito por uma 
extraordinária inglesa Maria Graham, 
que viajou para a América do Sul 
em 1821 rumo ao Chile e Brasil na 
Fragata HMS Doris comandada 
por seu marido o Tenente Thomas 
Graham. Maria era autora, escritora 
de livros sobre viagens e infantis, era 
também ilustradora, uma mulher de 
muitos talentos. Em sua estada no 
Brasil se tornou íntima da família 
real e foi convidada a assumir o posto 
de governanta das princesas filhas de 
Dom Pedro e de Dona Leopoldina 
e em particular da filha mais velha 
Maria da Glória que seria a futura 
D. Maria II, rainha de Portugal.  À 
Maria Graham foi confiado um 
posto de suma importância e grande 
status, o de conduzir a educação 
das princesinhas, no entanto sua 
trajetória durou apenas um mês 
logo foi vítima de intrigas e fofocas 

que lhe forçaram a se demitir, pois 
todos os membros da Casa Real não 
gostavam dela e nem da imperatriz 
por serem ambas estrangeiras, Maria 
Graham era inglesa e a imperatriz 
austríaca. Maria se tornou amiga 
íntima da Imperatriz que sofria com 
terríveis humilhações por causa das 
“travessuras e infidelidades” de seu 
esposo. As duas continuaram a se 
comunicar por cartas mesmo após a 
partida de Maria da Corte.

Maria Graham esteve no Brasil 
em um momento histórico da pré-
independência, foi testemunha 
e participou de acontecimentos 
marcantes da história do país. 
Ela escreveu um diário de sua 
viagem que descreve com detalhes 
seu envolvimento com a família 
real e personagens chaves como 
Lord Cochrane, José Bonifácio, 
o governador da Capitania de 
Pernambuco Luíz do Rego e muitos 
outros, ela descreve como ninguém 
os costumes, a vida e a história de 
nosso país. 

Então gostou? Venha nos fazer 
uma visita envie um email com seus 
detalhes para; Sbello.uk@gmail.com 
que eu enviarei um convite para uma 
excursão na biblioteca. Estarei à sua 
espera! 

Culture-se

O jornal Notícias em Portugues apoia toda iniciativa cultural promovida em língua portuguesa. Para divulgar o seu livro, o seu evento, 
ou a sua poesia, basta enviar informações para jornalnoticiasemportugues@gmail.com

  Andas cheio de saudades do Brasil e de falar 
Português? Tenho uma ótima sugestão

Por Sheila Aguiar

Explore as coleções de língua portuguesa da British Library! 
Você sabia que aqui você poderá encontrar preciosidades da 

nossa língua Portuguesa?



- KENSAL GREEN STATION

- STOCKWELL 

EXEMPLAR CADA MES!
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Comunidade

João Alfredo dos Anjos Júnior 
é Cônsul-geral do Brasil no Reino 
Unido, acessível e atencioso com os 
brasileiros que buscam o seu apoio, 
ele costuma prestigiar eventos 
culturais e comunitários, o que 
reflete o apoio às iniciativas que 
promovem a cultura brasileira, como 
forma de manter viva a identidade 
e a conexão com o Brasil mesmo 
estando fora do país. Essa interação 
entre o Consulado e a comunidade é 
essencial para garantir uma relação 
de confiança e colaboração mútua, 
buscando sempre o bem-estar e 
o fortalecimento da comunidade 
brasileira no Reino Unido.

NP - Quanto tempo dedicado à 
carreira diplomática?

Completarei 30 anos de carreira 
no próximo ano. No Itamaraty, nos 
dedicamos inteiramente à nossa 
profissão por muitas décadas.

NP - Qual é a sua visão, 
enquanto um jovem diplomata, 
sobre o Brasil de hoje?

O Brasil é um país que inspira 
pela criatividade e força do seu 
povo, e também por sua diversidade 
cultural e ambiental. Vemos os 
avanços em termos de estabilidade 
política e econômica, que fazem 
do Brasil hoje um dos pólos mais 
dinâmicos da América Latina. 

NP - Quais são os principais 
desafios exigidos pelo seu cargo? 

Dedicação atenta e persistente 
no trabalho de defesa da prestação 

de serviços consulares eficientes 
e de assistência permanente à 
comunidade brasileira residente. 
Somos 220 mil residentes e, 
anualmente, 500 mil que visitam 
o Reino Unido, entre turistas, 
estudantes, profissionais e artistas. 
É preciso prestar a todas e a todos 
os brasileiros os melhores serviços 
consulares, um desafio contínuo.  

NP - Qual é a visão que o 
senhor tem sobre a comunidade 
brasileira, no Reino Unido? 

As brasileiras e os brasileiros 
residentes no Reino Unido são 
um espelho do povo brasileiro, 
inovadores, trabalhadores, criativos 
e dedicados. Os brasileiros têm dado 
contribuição importante à economia 
e à diversidade cultural britânica. 
Noto crescente organização da 
comunidade para defender projetos 
importantes e crescente interesse na 
participação política local.

NP - O que um brasileiro deve 
ter em conta quando pensar em se 
mudar para o Reino Unido? 

Mudar de país é sempre 
um grande desafio. Creio que é 
importante conhecer o Reino Unido, 
buscar informações sobre as leis e as 
normas do país. Importante também 
saber falar o inglês. Finalmente, não 
se deixar enganar por oferecimentos 
de vida fácil e ganhos rápidos. 

NP - O que considera ser 
o “cartão postal” da cultura 
brasileira na Europa? 

O Brasil tem muitos cartões 
postais, sua música, sua arte 
em geral, o cinema, os esportes 
(não só o futebol). Aqui em 

Londres a comunidade brasileira 
tem participado ativamente de 
diversos campeonatos, inclusive de 
voleibol, a exemplo do All Nations. 
Fomos campeões no feminino 
e no masculino este ano nesse 
campeonato que envolve países 
com grande tradição esportiva 
e suas comunidades residentes. 
Há grande variedade e oferta de 
eventos culturais com gastronomia 
brasileira e música, do samba ao 
forró. Como a maior comunidade 
latino-americana residente no Reino 
Unido, a comunidade brasileira tem 
trazido muitas de suas manifestações 
tradicionais e dado a elas destaque 
no cenário já muito diversificado 
das manifestações culturais no 
Reino Unido.

NP - Qual a maior dificuldade 
em defender os direitos dos 
brasileiros no exterior? 

Muitas vezes há 
desconhecimento sobre leis e 
normas, que precisam ser seguidas. 
Por outro lado, é preciso sempre 
estar atento a que se possa garantir 
tratamento correto, digno e 
respeitoso a todas as cidadãs e 
cidadãos brasileiros. No Reino 
Unido não encontro dificuldades em 
defender os direitos dos brasileiros 
em virtude de uma relação muito 
profissional e séria que mantemos 
com todas as autoridades locais.

NP - Como lida com 
a xenofobia relativamente aos 
brasileiros que vivem no exterior? 

O fenômeno, infelizmente, existe 
e temos procurado sempre combatê-
lo com mais informação sobre o 

que somos e como pensamos. O 
respeito à diversidade é essencial 
para superarmos a xenofobia.

NP - Poderia citar o nome de 
uma mulher? Porque a escolha? 

Beata Vettori (1909-1994), 
primeira diplomata mulher a 
exercer o cargo de cônsul-geral do 
Brasil em Londres (1961-1963), 
60 anos atrás. Beata Vettori foi 
uma grande diplomata e teve papel 
fundamental para elevar a posição 
da mulher na carreira 
diplomática.   

NP - Poderia 
citar o nome de um 
homem? Porque a 
escolha?

João Clemente 
Baena Soares 
( 1 9 3 1 - 2 0 2 3 ) , 
embaixador dos 
mais influentes 
no Ministério 
das Relações 
E x t e r i o r e s , 
r e c e n t e m e n t e 
falecido. Baena 
Soares foi 
secretário-geral 
do Itamaraty e 
Secretário-Geral 
da Organização 
dos Estados 
A m e r i c a n o s 
(OEA), onde 
teve atuação das 
mais destacadas. 
Exemplo de 
profissionalismo 
e de dedicação ao 
Brasil.

João Alfredo dos Anjos Júnior Cônsul-
Geral do Brasil no Reino Unido sempre 

apoiado a comunidade e prestigiando a 
cultura brasileira

Da Redação
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Junte-se a nós para um evento 
marcante no Consulado Geral do 
Brasil em setembro, em apoio ao 
“setembro amarelo”, onde teremos  
um cativante mini-seminário com 
o renomado palestrante brasileiro 
Tatto Savi e convidados

Este evento visa capacitar a 
comunidade brasileira, fornecendo 
informações valiosas sobre 
ferramentas e ações que podem 
melhorar nossas vidas identificando 
possíveis intenções negativas e é 
claro, valorizando a vida sempre

O evento acontece dia 05 
de setembro das 14h  às 17h, é 
totalmente gratuito e será  realizado 
pela revista Brasil na Mão, com 
o apoio do Consulado-Geral e da 
Casa do Brasil, mídias locais, entre 

outros.
Devido ao espaço limitado, é 

necessário fazer reserva. Não perca 
esta oportunidade, você pode salvar 
vidas.

Venha se inspirar ao lado 
de outros brasileiros enquanto 
embarcamos em uma jornada de 
crescimento pessoal e coletivo. 

Sobre Tatto Savi
Tatto, tem 46 anos, é cirurgião 

dentista há 23 anos, pós graduado 
em cirurgia oral, endodontia e 
ortodontia, residente em Bauru/SP, 
no Brasil. 

Para mais informações e garantir 
sua vaga, siga as redes sociais da 
Revista Brasil na Mão ou faça sua 
inscrição através do QR code ou no 
link:

https://qrco.de/valozizandoavida

Primeiro Fatos e depois Opiniões

Comunidade

Fatos são fatos e não devem 
ser coloridos por emoções ou 
parcialidade, são indiscutíveis.

Não há alternativas para um 
fato. Fatos explicam coisas, o que 
elas são e como acontecem. Fatos 
não são interpretações. Uma vez 
que os fatos já estão estabelecidos, 
opiniões podem ser formadas.

Embora as opiniões 
importam, elas não 
mudam os fatos.

Fatos se baseiam em verdades, 
em algo que realmente existiu ou 

aconteceu e não como gostaríamos 
ou imaginamos que acontecesse.

Em um  mundo repleto de 
informações e pontos de vista 
diferentes, torna-se crucial discernir 
entre fatos e opiniões. Embora 
as opiniões possam variar de 
uma pessoa para outra, os fatos 
permanecem constantes e não 
mudam.

Os fatos são realidades objetivas 
que podem ser verificadas através 
de provas, dados ou observações. 
Fornecem uma base sólida sobre 
a qual se podem tomar decisões e 
formular políticas.  

As opiniões, por outro lado, são 
pontos de vista subjetivos moldados 
por crenças, experiências e emoções 
pessoais. Embora as opiniões 
tenham o seu lugar na expressão 

individual e na criatividade, não 
devem ofuscar a importância dos 
fatos. É crucial reconhecer que as 
opiniões podem variar muito e que o 
que uma pessoa acredita ser verdade 
pode não corresponder às realidades 
apoiadas por provas fatuais, algo 
que estamos constantemente 
vivenciando principalmente com as 
enxurradas de falsos especialistas 
e profissionais formados na 
universidade do google e whatsApp. 

Os preconceitos e as 
emoções pessoais desempenham 
frequentemente um papel 
significativo na formação de 
opiniões. É importante separar estas 
questões pessoais da veracidade 
dos fatos. Os fatos não devem ser 
ofuscados ou descartados devido a 
preferências ou crenças pessoais. 

Ignorar fatos em favor de opiniões 
pode levar a desinformação, mal-
entendidos e até mesmo danos.

Infelizmente, há indivíduos 
que procuram manipular fatos ou 
promover informações falsas para 
promover as suas próprias agendas. 
Estes falsos sábios disfarçam-se 
de especialistas, utilizando-se da 
vulnerabilidade das pessoas que o 
cercam

Em uma era em que a 
desinformação se espalha como 
fogo, proteger-se de notícias falsas 
é vital. Para evitar ser enredado em 
uma rede de mentiras, cultive esses 
hábitos.

Primeiro, verifique a fonte. 
Examine sites, autores e sua 
credibilidade. 

Em segundo lugar, verifique 

as informações de várias fontes 
confiáveis. Não confie apenas em 
um único artigo ou postagem de 
mídia social. 

Terceiro, seja crítico e questione 
tudo. Desenvolva um ceticismo 
saudável, verifique as alegações e 
busque evidências.

Compartilhe informações 
precisas, eduque outras pessoas e 
promova a alfabetização midiática

Espalhar a verdade não é apenas 
um dever, mas um compromisso de 
promover uma sociedade informada 
e empoderada

Coordenador Geral da 
Fraternidade Sem Fronteiras e  

agente de Registro da Pronova 
Certificadora Digital 

+447841402336
gilson.guimaraes@pronova.pt

Ninguém, nem sequer uma maioria tem o poder de tornar o errado certo - Margaret Thatcher

Por Gilson Guimarães

Por Gilson 
Guimarães*

VALORIZANDO A VIDA
Evento em apoio ao Setembro Amarelo 

no Consulado do Brasil em Londres
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“Um peixe só descobre sua 
necessidade de água quando não 
está mais nela. Nossa própria 
cultura é como a água para um 
peixe. Isso nos sustenta. Vivemos e 
respiramos através dela. O que uma 
cultura pode considerar essencial, 
um certo nível de riqueza material, 
por exemplo, pode não ser tão vital 
para outras culturas” (Trompenaars 
e Hampden-Turner, 1998, pp:20).

Quando se fala em cultura, 
é comum com que as pessoas 
relacionem essa palavra a música, 
teatro, novelas, carnaval etc, porem 
alem de cultura envolver tudo 
isso, cultura esta muito alem dessa 
percepcao.As diferenças culturais 
desempenham um papel significativo 
na formação dos comportamentos, 
valores e normas sociais das 
sociedades em todo o mundo. 
Compreender essas diferenças 
culturais é crucial para indivíduos 
e organizações que se envolvem 
em interações internacionais, pois 
promove comunicação, colaboração 
e compreensão mútua eficaz.

Esta análise 
c o m p a r a t i v a , 
explora as 

principais disparidades culturais 
entre o Brasil e a Inglaterra, 
utilizando os referenciais da teoria 
das dimensões culturais de Geert 
Hofstede.

A teoria de Geert Hofstede 
explica dimensões culturais com 
base em estudos que realizou 
envolvendo mais de 50 culturas 
nacionais.  Essa Teoria oferece uma 
estrutura para avaliar e comparar 
valores culturais que afetam o 
comportamento em diferentes 
culturas. Veja as principais 
disparidades culturais entre Brasil e 
Inglaterra a partir dessas dimensões.

Distância de poder: 
Descreve como 

os membros 
m e n o s 

poderosos de uma sociedade 
aceitam e até esperam desigualdade 
de poder, por exemplo em longa 
distância de poder se seu chefe 
lhe mandou, você obedece sem 
questionar.O Brasil tende a ter 
uma distância de poder maior, 
enfatizando estruturas hierárquicas 
e respeitando figuras de autoridade, 
como por exemplo CEOs, gerentes, 
médicos são “respeitados” pela 
posição que ocupam já a sociedade 
inglesa, por outro lado, apresenta 
menor distância do poder, com 
abordagem mais igualitária e 
tendência a desafiar a autoridade. 

Individualismo versus 
Coletivismo: Em uma sociedade 
individualista, os integrantes tomam 
decisões de forma independente 
e se preocupam apenas consigo 
próprio e com seus familiares 
mais próximos. A Inglaterra se 
inclina para o individualismo, 
valorizando a realização pessoal 
e a independência.Em contraste, 
o Brasil dá maior ênfase ao 
coletivismo, valorizando fortes 
laços familiares e comunitários e 
enfatizando a harmonia do grupo.

Masculinidade versus 
Feminilidade: Sociedades com 
alta masculinidade, os membros 
são compelidos pela competição 
e pelos resultados. As pessoas 
tendem a ser assertivas e centradas 
no sucesso material. Em sociedades 
com baixa masculinidade ou com 
características de feminilidade, as 
pessoas estão focadas em construir 
boas relações e garantir uma melhor 

qualidade de vida para todos. 
Ser feliz é mais importante que 
competir.

Tanto o Brasil quanto a 
Inglaterra apresentam traços de 
masculinidade, que priorizam a 
assertividade, a ambição e o sucesso 
material. No entanto, o Brasil tende 
a ter uma orientação masculina mais 
pronunciada, enquanto a Inglaterra 
demonstra uma abordagem um 
pouco mais equilibrada com 
elementos de feminilidade, 
como nutrição e qualidade de 
vida. Exemplos de países com 
características de feminilidade alta 
são: Suécia, Holanda, Finlândia etc.

Aversão à Incerteza : Explica 
como os membros de uma sociedade 
se sentem ao lidar com situações 
incertas ou desconhecidas. O Brasil 
pontua mais alto em aversão à 
incerteza, exibindo preferência por 
regras estabelecidas e resistência 
à ambiguidade. Por outro lado, a 
Inglaterra tem uma pontuação de 
aversão à incerteza mais baixa, 
abraçando a mudança e exibindo 
uma maior tolerância à ambiguidade.

Orientação de longo prazo 
versus orientação de curto 
prazo:

Como a sociedade mantém  
alguns vínculos com seu próprio 
passado enquanto lida com os 
desafios do presente e do futuro. 
O Brasil tem uma inclinação mais 
forte para a orientação de longo 
prazo, valorizando a perseverança, a 
parcimônia e o respeito às tradições. 

A Inglaterra, por outro lado, 
demonstra uma orientação mais 
de curto prazo, colocando maior 
ênfase na gratificação imediata 
e na adaptação às mudanças nas 
circunstâncias.

Indulgência versus Restrição: 
Esta dimensão analisa a importância 
da felicidade e do controle da 
vida. Sociedades com alto Índice 
de Indulgência permitem que as 
pessoas satisfaçam livremente 
seus desejos de curtir a vida e se 
divertir. O Brasil é caracterizado 
pela indulgência, abraçando 
lazer, celebração e gratificação 
pessoal. A Inglaterra tende a exibir 
mais moderação, enfatizando a 
autodisciplina, a modéstia e o foco 
no trabalho em detrimento do lazer.

Em conclusão, o Brasil e 
a Inglaterra exibem diferenças 
culturais notáveis   de acordo com a 
teoria das dimensões culturais de 
Hofstede.O Brasil enfatiza maior 
distância do poder, coletivismo e 
indulgência, enquanto a Inglaterra 
se inclina para menor distância do 
poder, individualismo e contenção. 
Reconhecer e compreender essas 
disparidades culturais é vital para 
promover interações interculturais 
eficazes, construir relacionamentos 
mais fortes e alcançar uma 
colaboração bem-sucedida no 
cenário global interconectado de 
hoje.

Pesquisadora, Palestrante e 
Coordenadora de Mestrado de 
Gestão de Negócios Internacionais

University of West London

Análise Comparativa das 
Diferenças Culturais entre Brasil 

e Inglaterra

Comunidade

Por Dalvony Savic*
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EM ALTA EM BAIXA 

Reconhecido como o primeiro bairro de emissão totalmente zero de carbono em 
Paris, o projeto vai além de sua beleza estética, já que enfatiza o compromisso 
com a sustentabilidade e o meio ambiente. O prédio está localizado no 19º 
arrondissement da metrópole e se destaca como maior canteiro de obras 
de pedra desde a época Haussmann. Com quatro edifícios e cada um com 
sua forma única, ele utiliza mais de 2.500 m³ – uma quantidade incomum 
atualmente.

O escritório parisiense de arquitetura e 
urbanismo, TVK, surpreende o mundo com 
seu mais recente projeto, zero de carbono, 

na capital francesa

Concreto inovador feito a partir do bagaço de cana-de-açúcar. Isso mesmo!
Se chama Sugarcrete e foi criado por pesquisadores da Universidade de East 
London. Ele tem propriedades de alta qualidade e é muito mais sustentável 
do que o concreto tradicional, pois emite 20 vezes menos carbono, é cinco 
vezes mais leve e tem uma produção mais barata.
Além disso, ele pode ser usado em diversos tipos de construção, como painéis 
de isolamento, blocos de suporte de carga, pisos estruturais e lajes de telhado.

Concreto do bagaço de cana-de-açúcar na 
construção de casas

A Cantora Shakira continua em alta no coração dos espanhóis. Gerard 
Piqué, um dos fundadores da Kings League foi, num club noturno em Madrid, 
celebrar a vitória da xBuyer Team que sagrou-se vencedora da competição. 
No entanto, à chegada, o ex-jogador não teve a recepção que certamente 
esperava. O público presente começou a entoar “Shakira, Shakira”. Pisaram 
feio no calcanhar do campeão e por essa ele não esperava. Segundo o 
jornal espanhol La Vanguardia, Piquet visivelmente irritado disparou: “Tanto 
faz, eu sou campeão mundial, e vocês não são ninguém”.

Cantora colombiana Shakira continua em alta 
no coração dos espanhóis

Estudo recente do Banco Interamericano de Desenvolvimento (BID) revela 
que mulheres são apenas 18,6% dos líderes em 12 áreas da administração 
pública no país, de saúde à economia - a cifra é a menor no comparativo 
com outras 15 nações da região.

O BRASIL É O PAÍS COM MENOS MULHERES NA 
CHEFIA DO SETOR PÚBLICO NA AMÉRICA LATINA

As dormidas no Algarve continuam abaixo dos níveis de 2019, o mês de 
julho não foi o que hotéis, restaurantes e comércio esperavam. Com preços 
muito elevados e a crise na Europa, as expectativas não correspondem ao 
crescimento esperado e 2019 continua o melhor ano turístico de que há 
memória.

ALGARVE COM O TURISMO EM BAIXA

Pablo Fernández, preparador físico do Flamengo, foi demitido por agredir 
o atacante Pedro, ex seleção brasileira, com um soco no rosto, logo após 
a vitória por 2 a 1 sobre o Atlético-MG. O atacante será punido por 
indisciplina por se recusar a fazer o aquecimento para o jogo. É comum, 
nos clubes futebolísticos, o ambiente de disputa entre departamento médico, 
fisioterapeutas e preparadores físicos que se contradizem para atender aos 
atletas e exercerem suas profissões. Se não houver um líder de punho no 
comando para segurar as rédeas e impor a ordem, vira luta livre. E porrada 
cai bem no ringue. 

PREPARADOR FÍSICO DAS ARÁBIAS: BOXE OU 
FUTEBOL?

“O gay, o negro, o pobre, não é escória. Ele tem que ser respeitado”, afirmou 
João Pinheiro Neto, médico impedido de entrar no flat que havia alugado com 
o marido, nos Jardins, bairro nobre de São Paulo, em razão da homofobia 
do proprietário do imóvel. Charles Hachem El Helou, engenheiro agrônomo 
francês, foi condenado pela Justiça de São Paulo a pagar R$ 30 mil em 
danos morais ao casal ofendido. Será que ele recusaria o atendimento do 
médico gay para salvar a sua vida?

OLHA A IDEIA DO MALUCO: “GAY E TRAVECO 
NÃO DÁ, DESCULPA. ELES SÃO GAY. NÃO 

POSSO ALUGAR PRA VIADOS”

De Zero a Dez
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COMPROMETIDO
COM A SAÚDE BUCAL

DA NOSSA COMUNIDADE

Fiquem atentos a nossa próxima
edição para saber mais sobre
datas, locais e sorteio de brindes

CONVIDAMOS TODOS OS NOSSOS
DENTISTAS E PROFISSIONAIS
DA SAÚDE BUCAL PARA PARTICIPAR
NESTE GRANDE EVENTO

FEIRA DE
SAÚDE BUCAL

UK

07883902227   07772615667 salesdirector@globalcommunity.media 

CONTATO:
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Gente de expressão

Gente de
expressão

John Hemming. O escritor John Hemming publicou o seu primeiro 
livro,  A Conquista dos Incas, em 1970, o livro ganhou o Prêmio 
Literário Robert Pitman e o  Prêmio Christopher  em Nova York.  Em 
diversas expedições, ele também visitou 45 tribos pelo  Brasil na 
época em que as equipes brasileiras fizeram o primeiro contato 
face a face. Nos 26 anos seguintes, ele completou uma história em 
três volumes dos povos indígenas e da exploração da  Amazônia 
brasileira. Os três volumes somam mais de 2.100 páginas.

Antônio Patriota. Antônio Patriota é o novo embaixador do Brasil no Reino Unido. Um diplomata 
com sólidas ligações com as artes e a cultura, ele se formou em filosofia pela Universidade de Genebra 
e ingressou no Instituto Rio Branco em 1979. Seu desempenho acadêmico excepcional o fez receber o 
Prêmio Rio Branco, uma medalha de Vermeil. Sua carreira diplomática teve início em 1979 e ao longo dos 
anos ele ocupou diversas posições de destaque. Entre as suas notáveis funções destacam-se: secretário de 
Planejamento Diplomático, chefe de Gabinete do chanceler Celso Amorim, subsecretário-geral de Assuntos 
Políticos, embaixador do Brasil nos Estados Unidos, secretário-geral das Relações Exteriores e Ministro das 
Relações Exteriores. Suas realizações abrangem uma vasta gama de responsabilidades diplomáticas, 
refletindo sua competência e experiência em assuntos internacionais. O Notícias em Português deseja boa 
sorte ao excelentíssimo embaixador Antônio Patriota e espera, em breve, divulgar uma entrevista com ele.

Cristina Cortes. Presidente da Anglo-Brazilian Society é CEO com 
experiência internacional em governo, finanças, energia e o setor de 
ONGs, e 30 anos de experiência em estratégia, desenvolvimento de 
negócios, relações governamentais, negociações comerciais, gestão 
financeira e liderança de pensamento.

Richard Burge. Richard Burge é 
o Diretor Executivo da Câmara de 
Comércio e Indústria de Londres 
(LCCI), a maior organização 
independente de defesa e apoio 
aos negócios da capital. Richard é 
um especialista em assuntos globais, 
comércio, desenvolvimento e política 
econômica. Ao longo das últimas 
três décadas, Richard atuou na 
interseção entre governo, negócios 
e sociedade civil, trabalhando em 
diversas organizações e setores 
para lidar com desafios globais 
complexos.
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Conquistando o Sucesso no Norte de Londres

EN PORTADA

Especial

Histórias de Resiliência 
Empresarial em
Seven Sisters

No bairro vibrante de Seven 
Sisters, localizado no norte de 
Londres, diversos empreendedores 
latino-americanos e brasileiros 
têm trilhado um caminho de 
sucesso com seus negócios. 
Eles criaram espaços únicos que 
se destacam não apenas pela 
qualidade de produtos e serviços 
oferecidos, mas também pela 
conexão próxima e calorosa 
com a comunidade local. Apesar 
dos desafios enfrentados, esses 
empreendedores demonstraram 
perseverança e conquistaram 
a confiança e o respeito dos 
moradores, construindo uma rede 
de colaboração e crescimento na 
região. Entre esses empresários 
corajosos, quatro deles se 
destacam com suas abordagens 
únicas e negócios promissores. 
A seguir, apresentamos suas 
inspiradoras histórias.

María Victoria 
Cristancho

@mavicristancho

SALÃO SUNE LONDON - MANOEL NETO 

Quando eu cheguei em Londres já vim morar direto em Seven Sisters. A 
20 anos atrás não havia brasileiros nessa região. Nessa época não existia 
mídias sociais, o segredo de nosso sucesso foi muita perseverança e estar 
sempre renovando o nosso conhecimento com cursos. 
O nosso maior desafio era que nosso salão ficava na nossa casa em um lugar 
de difícil acesso. Mas com muita perseverança conseguimos vencer.
O mercado nesses 20 anos mudou muito. À princípio só existia uma revista brasileira depois veio 
a Te brasileira e por último as mídias sociais. Mas eu acredito que a nossa maior arma foi o boca a 
boca, devido a nossa busca incessante por excelência no nosso trabalho
A confiança veio com o tempo. Depois de tanto tempo no mercado construímos um negócio 
sólido é confiável 
Sempre fazemos propaganda com os comerciantes locais. Fazemos anúncios dos produtos de 
outros comerciantes e eles também fazem a nossa propaganda 
O nosso diferencial é o nosso foco em oferecer o melhor trabalho possível na nossa área e a 
segunda estratégia é focar em um atendimento diferenciado fazendo o nosso cliente se sentir 
como uma estrela de cinema durante o atendimento 
O mercado da beleza se aprimora todos os dias, quem não se atualiza fica pra traz, então esta-
mos sempre fazendo novas mentirias e cursos de administração ou na nossa área 
Nós trabalhamos em um sistema de treinamento ao qual preparamos todos os nossos funcio-
nários para ter seu próprio negócio ou pra ser nosso sócio em outro empreendimento. 
Invista em autoconhecimento, estudar e entender seu ramo de negócio é ter a maior rede de 
pessoas possível antes de abrir seu negócio.
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A HISTÓRIA DE MARIA RAMIREZ

BUTCHER DESIGUAL
Jessica Lemos & Mauricio Bridy 
Nós priorizamos a qualidade e um excelente 
atendimento. Acreditamos que os clientes buscam 
mais do que apenas consumir nossos produtos; eles 
vêm em busca de reviver um pouco das lembranças 
de casa. Por isso, recebê-los com carinho e um sorriso 
caloroso, além de oferecer preços acessíveis, é o que nos 
torna diferentes.
Enfrentamos uma concorrência saudável, já que 
estamos situados entre outras duas lojas brasileiras. Isso 
nos apresentou um desafio, considerando que essas 
lojas já possuíam um público estabelecido há mais 
tempo. Além disso, inauguramos nossa loja durante 
a pandemia, o que também se mostrou um desafio 
significativo. No entanto, permanecemos fiéis às nossas 
crenças e sabemos que há espaço para todos.
Optamos por manter os preços tão baixos quanto 
possível e acreditamos que os melhores defensores 
do nosso negócio são os próprios clientes. Eles vêm, 
apreciam, retornam e nos recomendam.
Recebemos muitos feedbacks positivos em relação à 
nossa loja, especialmente sobre o atendimento e, sem 
dúvida, sobre nossos preços. Não é fácil conquistar a 
confiança, especialmente após falhas anteriores dos 
antigos proprietários. Felizmente, nossa outra empresa, 
BRIDY ESTATES, é conhecida por sua integridade, o que 
ajudou as pessoas a acreditar em nós.
A marca Desigual é uma novidade para nós, e ainda 
temos muitos projetos em mente que pretendemos 
implementar ainda este ano, se for da vontade de Deus.

Como mencionei anteriormente, nosso 
foco é trazer um pouco da alegria do 
nosso país por meio de comida - aquela 
que evoca memórias felizes da infância. 
Além disso, buscamos proporcionar 
um atendimento exemplar, alegre, 
acolhedor e descontraído, tudo isso a 
preços acessíveis.
Meu esposo é um empreendedor, e 
temos outras empresas que têm tido 
sucesso, graças a Deus. Para ser sincera, 
a ideia da mercearia surgiu rapidamente, 
em novembro de 2021, durante um 
momento difícil da pandemia. Além 
disso, sou mãe de cinco lindas crianças, 
o que limita significativamente o nosso 
tempo. Apesar disso, estamos nos 
dedicando ao máximo com base em 
nossa compreensão e experiência. 
Recebemos ajuda de amigos que 
compartilharam dicas e conselhos na 
área, mas, acima de tudo, aprendemos 
muito com as experiências do dia a dia 
no negócio.
Nossos planos incluem a expansão da loja para incluir 
uma variedade de produtos latinos, não apenas 
brasileiros e portugueses. Queremos acrescentar 
produtos colombianos e bolivianos também, com o 
objetivo de melhor atender a todos os nossos queridos 
clientes.
Nosso conselho permanente é: acredite em si mesmo e 
arrisque, tendo Deus sempre em primeiro lugar. Se fizer 
isso, as coisas certamente caminharão bem para você!

Vive no bairro de Seven Sisters uma comerciante 
cujo caminho para o sucesso era marcado pela 
determinação e união de uma comunidade 
diversa. Seu nome é Maria, uma mulher de 
valores profundos enraizados na honestidade 
e amabilidade. Desde cedo, o espírito 
empreendedor a iluminou, e a cada passo que 
dava, seu amor e fé em Deus lhe davam forças 
para superar todos os obstáculos.
Aos 7 anos, Maria descobriu sua paixão pelo 
comércio nas animadas salas de aula de sua 
escola em sua terra natal. Mais tarde, ao se mudar 
para a grande Londres, sua primeira incursão no 
mundo empresarial foi uma modesta cafeteria 
no coração da cidade, que rapidamente se 
tornou um refúgio para os londrinos em busca 
de um momento de tranquilidade e uma xícara 
fumegante de café. A reputação de Maria como 
uma anfitriã amável e o sabor excepcional 
de suas criações atraíram uma clientela fiel, 
principalmente composta por locais.
No entanto, seu espírito inquieto a levou a explorar 
novos horizontes. Angel e Holloway se tornaram 
o cenário de suas próximas aventuras comerciais. 
Lá, ela estabeleceu uma cafeteria que irradiava 
calor e uma miscelânea que oferecia uma 
eclética gama de produtos. À medida que seu 
negócio crescia, sua habilidade em se conectar 
com pessoas de diversas culturas e origens se 
tornou uma segunda natureza. Desafios como o 

idioma e as diferenças culturais desapareceram 
diante da determinação de Maria e de sua fé de 
que, com amor e respeito, era possível construir 
uma ponte entre comunidades aparentemente 
distintas.
O epicentro de seu sucesso residia na estreita 
relação entre ela, sua comunidade e sua fé. 
A estratégia do boca a boca florescia graças 
às referências positivas que seus clientes 
compartilhavam com amigos e familiares. 
A qualidade excepcional de seu serviço e a 
autenticidade com que tratava cada pessoa que 
cruzava o umbral de seu negócio deixavam uma 
impressão duradoura. Não se tratava de competir 
com os negócios vizinhos, mas de elevar a 
comunidade como um todo.
Ao longo de sua trajetória, entendeu a importância 
de equilibrar o crescimento pessoal e profissional; 
em resumo, Maria percebeu que o segredo para 
o sucesso não estava apenas na parte técnica do 
negócio, mas em sua capacidade de entender 
profundamente as emoções, expectativas e 
desejos de sua comunidade, e em como ela 
poderia satisfazer essas necessidades de uma 
maneira autêntica e significativa. Isso não só a 
ajudou a criar uma clientela fiel, mas também a 
construir uma relação duradoura e significativa 
com sua comunidade.
À medida que os anos passam, o coração de Maria 
continua comprometido com Seven Sisters. Seu 

objetivo a longo prazo é nutrir e fortalecer o 
bairro que a acolheu de braços abertos. Ela sonha 
em transmitir seus conhecimentos e valores 
a seus filhos e amigos, capacitando-os para 
enfrentar os desafios do futuro e, eventualmente, 
retornar ao seu país de origem com a satisfação 
de uma missão cumprida. Em seu caminho, 
ela também tem conselhos valiosos para os 
futuros empreendedores. Aconselha a prudência 
financeira, evitando investir tudo em um novo 
país devido às flutuações das taxas de câmbio. 
Ela incentiva a começar com o que se tem e 
crescer com firmeza. O investimento deve vir dos 
lucros gerados. Ela também incentiva a buscar 
orientação e capacitação, a entender os produtos 
e serviços que mais ressoam com a comunidade 
e a diversificar a oferta.
A história de Maria é um testemunho de como a 
honestidade, o respeito e o serviço à comunidade 
podem pavimentar o caminho para o sucesso. 
Com dedicação e perseverança, ela conseguiu 
alcançar alturas notáveis e, ao fazer isso, construiu 
uma comunidade forte e solidária em Seven 
Sisters, onde o espírito de determinação e união 
continua vivo em cada sorriso e xícara de café 
compartilhada.

Maria Ramirez espera vocês em La Barra de 
Maria e Hadi que fica situado em 715 Seven 
Sister Road N15 5JT

Por: Raul Palacio
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Especial

Todos esses empreendedo-
res não apenas buscaram o 
sucesso de seus negócios, 
mas também investiram 
no aprimoramento pessoal 
e profissional. Muitos parti-
ciparam de programas de 
treinamento e mentoria, 
aprimorando suas habili-
dades e conhecimentos, 
o que impulsionou o cres-
cimento sustentável de 

suas empresas. Hoje, esses 
empreendimentos são re-
conhecidos e consolida-
dos no cenário comercial. 
Com uma visão de futuro 
bem definida, muitos des-
ses empresários têm pla-
nos de expansão e diversifi-
cação de seus negócios. No 
entanto, mantêm firme-
mente o compromisso de 
atender às necessidades 

da comunidade e oferecer 
serviços de qualidade. Para 
outros empreendedores 
que buscam se estabele-
cer, crescer e se destacar 
em Seven Sisters, esses 
empresários compartil-
ham um conselho valioso: 
a perseverança, o trabalho 
árduo, a honestidade e a 
colaboração com outros 
empreendedores são fun-

damentais. Além disso, 
destacam a importância 
de compreender profun-
damente o público-alvo e 
adaptar seus negócios às 
suas preferências e neces-
sidades.
Em síntese, esses empre-
sários latino-americanos 
em Seven Sisters demons-
tram que, com paixão, 
dedicação e visão clara, 

é possível prosperar e se 
destacar em um mercado 
competitivo. Seu compro-
metimento com a comuni-
dade e o foco em fornecer 
serviços de qualidade fo-
ram essenciais para ganhar 
a confiança e a admiração 
dos moradores, criando 
uma rede de negócios flo-
rescente e colaborativa na 
região.

Mapeando o Crescimento

Seven Sisters Rd.

El Rincon Dominicano
Yirda Peluquería

La Plaza de Yirda
Gregoria Castillo Peluquería

Guga Motorcycles

Desigual

Bridy Estates

Blue Pearl Depilaser Plus

Café y Pan

Johnatan Hair

Maida

La Barra de María y Hadi
Sune Peluquería

Mr Garlic
Brazilian
Street Food

SOUTH TOTTENHAM STATION

HIGH ROAD

FISNBURY PARK STATION

SEVEN SISTERS STATION

ARSENAL STATION



074 044 08992
DESIGUALBUTCHERS

110 HIGH ROAD TOTTENHAM
LONDON N15 6JR

GUGA 
SERVIÇO COMPLETO DE 
MOTOCICLETAS
MOT- RECOVERY
REALIZAMOS TRÂMITES 
PARA ACIDENTES E LESÕES

33 MORETON ROAD 
N15 6ES
07519696449

 MOTORCYCLE

Mr Garlic Brazilian 
Street Food

Unit 25, Nags Head Market, 
London, N76AG

074 27656503 mrgarlic.uk@gmail.com

Mr Garlic

17Notícias em PORTUGUÊS
Agosto de 2023

N° 876

O MERCADO, 
CONHECIDO 
COMO ‘PUEBLITO 
PAISA’, FOI 
FECHADO EM 
MARÇO DE 2020 
DEVIDO ÀS MÁS 
CONDIÇÕES DE 
INFRAESTRUTURA 
E À CRISE DA 
PANDEMIA DE 
COVID-19.

AS AUTORIDADES 
DE TRANSPORT 
FOR LONDON 
(TFL), LIDERADAS 
POR GRAEME 
CRAIG, DIRETOR 
E DIRETOR 
EXECUTIVO DA TFL 
PROPERTIES LTD, 
E RUTH GORDON, 
CONSELHEIRA 
DO MUNICÍPIO 
DE HARINGEY, 
RATIFICARAM SEU 
COMPROMISSO 
PARA QUE A 
REABERTURA DO 
MERCADO SEJA 
UM SUCESSO.
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Brasil

Cerca de 220 milhões de brasileiros celebram com entusiasmo o Dia da Independência do Brasil no Reino 
Unido. A nação, lar de tribos nativas, tomou forma com os portugueses no século 16., 17 e 18. 

Em 1821, foi solicitado que o Brasil fosse rebaixado à sua condição de mera colônia. O Príncipe Pedro I 
recusou e, em 7 de setembro de 1822, declarou a independência com total apoio do Senado brasileiro. 

Da Redação

Que a sua fauna, flora e suas 
riquezas naturais e minerais sejam 
alvo de preservação por parte dos 
políticos e administradores públicos.

No mesmo cenário marcado 
pela desigualdade e insegurança, 
reside uma riqueza extrema. Com 
um povo considerado o mais 
criativo e alegre do mundo, o Brasil, 
em 07 de setembro, celebra sua 
independência. Para aqueles que 
apenas conhecem a riqueza cultural 
e musical que caracteriza o país, há 
uma abundância de água, sendo a 
maior parte dela potável no planeta, 
e riquezas inimagináveis sob o 
solo. Para os que têm dificuldade 
em compreender a magnitude 
dessas riquezas, vamos explorar os 
principais minerais: bauxita, cobre, 
estanho, ferro, manganês, nióbio, 
níquel, ouro e também o petróleo.

Petróleo: o Brasil ocupa a 
13ª posição mundial em reservas, 
estimadas em 20,273 bilhões de 
barris (reservas 3P - provadas, 
prováveis e possíveis). O valor 
aproximado dessas reservas é de 1,7 
trilhão de dólares.

Minério de ferro é um dos 
minerais mais antigos descobertos 
pelo homem. Sua utilização remonta 
a milênios. O Brasil possui uma das 
cinco maiores reservas do mundo, 
estimadas em 26,1 bilhões de 
toneladas, correspondendo a quase 

3 trilhões de dólares.
Bauxita: as reservas de bauxita 

no Brasil são estimadas em 3,6 
bilhões de toneladas, o que resulta 
em um valor total estimado de 6,2 
trilhões de dólares. A bauxita é a 
matéria-prima do alumínio, um 
produto altamente demandado 
em todo o mundo e componente 
principal de diversos setores 
industriais.

Manganês é uma matéria-
prima utilizada pela indústria 
siderúrgica. As reservas brasileiras 
estão estimadas em cerca de 136,5 
milhões de toneladas, equivalendo a 
11,6 bilhões de dólares.

Nióbio: não bastasse, no 

mundo dos minerais é o nióbio. 
Até recentemente, praticamente 
desconhecido pelo grande público, 
é hoje considerado um mineral 
extremamente estratégico, utilizado 
nas indústrias naval, aeroespacial, 
automobilística e aeronáutica. 
Sua utilização oferece ganhos em 
termos de resistência e leveza. O 
Brasil possui entre 95% e 98% 
das reservas mundiais, estimadas 
em 842,4 milhões de toneladas, e 
o valor das reservas pode chegar a 
4,32 trilhões de dólares.

Níquel, usado na fabricação de 
aço inoxidável e ligas metálicas, 
entre outras aplicações, tem reservas 
estimadas no Brasil de 10 milhões de 

toneladas. O valor estimado dessas 
reservas é de aproximadamente 
162,2 bilhões de dólares.

Ouro, um dos minerais mais 
valorizados e desejados do mundo, 
possui cerca de 50 mil toneladas 
“estocadas” pelo mundo, segundo 
o Serviço Geológico Americano. 
Em 2019, o Brasil produziu 106,9 
toneladas. No entanto, não há um 
mapeamento seguro das reservas 
existentes no Brasil.

Estanho é utilizado para 
produzir diversas ligas metálicas, 
revestir outros metais, fabricar 
vidros opacos e vernizes, entre 
outros usos. Com a terceira 
maior reserva do mundo, o Brasil 
possui aproximadamente 768 mil 
toneladas. O valor das reservas é 
de aproximadamente 29 bilhões de 
dólares.

Cobre, utilizado na produção de 
materiais condutores de eletricidade 
e em ligas metálicas como o latão e 
o bronze, além de inúmeras outras 
aplicações, tem reservas estimadas 
de 11,9 milhões de toneladas e 
valor aproximado de 100 bilhões 
de dólares. Os estados de Minas 
Gerais, Bahia e Pará contam com a 
maior concentração de exploração 
mineral. 

Por fim, sem contar outros 
minerais e recursos, há uma 
estimativa de mais de 15 trilhões 
de dólares em minerais nas reservas 
brasileiras. 

O jornal Notícias em Português 
parabeniza esse gigante pela 
celebração de sua independência.

Acordos comerciais 
anglo-brasileiros

A eliminação da bitributação 
é particularmente importante, pois 
pode reduzir os custos para empresas 
que operam nos dois países, 
tornando as transações comerciais 
mais eficientes e atraentes. Além 
disso, a dinamização do mercado 
de importação e exportação pode 
abrir novas oportunidades de 
negócios para empresas brasileiras 
e britânicas, fortalecendo os laços 
econômicos entre as nações.

É importante notar que acordos 
como esse geralmente levam anos de 
negociação e discussão para serem 
finalizados, devido à complexidade 
das questões envolvidas. Portanto, 
é um marco significativo que 
demonstra o compromisso mútuo 
em fortalecer os laços comerciais e 
econômicos entre o Brasil e o Reino 
Unido.

A classe empresarial anglo-
brasileira certamente terá um 
papel fundamental na promoção e 
aproveitamento das oportunidades 
que esse acordo oferece. Espera-
se que esse acordo beneficie 
não apenas grandes empresas, 
mas também pequenas e médias 
empresas que buscam expandir suas 
operações internacionalmente.
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Portugal

Em 16 de agosto de 1900, partia o 
Imortal Eça De Queiroz

Quando Christopher vogler diz 
que o mundo precisa das histórias e 
das metáforas para entender melhor 
a própria vida e a sociedade, ele não 
está a exagerar! A sociedade lisboeta 
do século XIX tem seu retrato nas 
ficções deste imortal escritor, que 
também dedicou-se à diplomacia. 
Andar pelas ruas de Lisboa ou de 
Sintra é “se sentir” dentro dos livros 
ou filmes. Este artigo tem como 
objetivo expressar um pouco da vida 
de Eça de Queiroz, de sua obra e 
alguns locais condizentes. Os Maias 
também encantou o Brasil numa 
minissérie de tirar o fôlego, numa 
parceria entre a Rede Globo e a 
emissora portuguesa SIC.

Eça de Queiroz
Nasceu em 25 de novembro de 

1845, em Póvoa do Varzim, Portugal. 
Ele fez faculdade de Direito, exerceu 
a advocacia, atuou como cônsul 
e se tornou um dos mais famosos 
escritores portugueses. Devido à sua 
carreira diplomática, morou em Cuba, 
Inglaterra e França. Considerado um 
dos mais importantes escritores em 
língua portuguesa, Queiroz morreu 
em 16 de agosto de 1900, aos 54 
anos, e foi sepultado em Lisboa.

Quais são as características 
da obra de Eça de 
Queiroz?

De maneira geral, suas obras 
abordam temas simples e do 
cotidiano, e estas estão “recheadas” 

de ironia, humor e, por vezes, de 
pessimismo e crítica social. Vale 
lembrar que o início do Realismo 
em Portugal esteve marcado pela 
publicação do seu primeiro livro, o 
romance O Crime do Padre Amaro, 
em 1875. Um romance anticlerical 

dos mais ferozes, que chocou a 
sociedade da época com sua denúncia 
da hipocrisia social e religiosa, retrata 
a realidade do personagem Amaro 
Vieira, um sacerdote por ‘imposição’ 
e de Amélia, uma menina de Leiria. 
O autor apresenta, na verdade, três 

obras que marcam o Realismo em 
Portugal, lançando assim, sua trilogia 
que é formada por O crime do Padre 
Amaro (já citado), O primo Basílio e 
Os Maias.

Qual é a principal crítica 
feita ao romantismo pela 
Obra O Primo Basílio?

A crítica de O Primo Basílio é 
contra toda a sociedade lisboeta, 
marcada pela ociosidade burguesa, 
a futilidade, a devassidão, 
a imoralidade, a hipocrisia 
social, a superficialidade nos 
relacionamentos, a falsidade e a 
arrogância que o dinheiro parece 
criar em certos indivíduos. Na foto, 
Marília Pêra representa a perversa 
Juliana, na minissérie da Rede globo.

Da Redação
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Projeto itinerante e internacional 
de cultura e de turismo de negócios, 
o Pátria Língua Portuguesa, tem 
como principal objetivo valorizar 
e promover a cultura da língua 
portuguesa. Contribuir para a 
expansão dos conhecimentos e 
tradições da lusofonia, tornando essa 
proposta ainda mais significativa. 
Mostrar que a língua portuguesa é 
a guardiã de nossa arte, literatura, 
música, ideias, história e voz. 
Defender e promover essa língua 
significa valorizar tudo o que somos 
como comunidades lusófonas.

A iniciativa tem forte 
comprometimento com 
questõe sociais

Ao colocar em pauta, ao longo das 
dez edições, temas tão importantes 
como violência doméstica, 
valorização da água, separação 
do lixo, empreendedorismo com 
ética, diversidade de gênero, 
o Pátria Língua Portuguesa 
amplifica sua relevância como uma 
plataforma para a conscientização 

e o engajamento social. Esses 
assuntos refletem preocupações 

que são compartilhadas em todas 
as comunidades lusófonas, e ao 
trazê-los para discussão, o projeto 
incentiva a reflexão e o diálogo 
sobre questões essenciais para 
o desenvolvimento humano e 
sustentável.

Em 2022, 36 profissionais 
entre palestrantes e 
músicos participaram da 
10ª edição do evento. A 
Invicta foi cenário para 
celebração da língua 
portuguesa. 

O Salão Nobre da Universidade 
do Porto foi o cenário para 36 
profissionais de diversas partes do 
Brasil e de Portugal se reunirem em 
nome da lusofonia. O projeto tem um 
compromisso genuíno com questões 
sociais e ambientais e, a cada edição, 
põe em pauta temas relevantes que o 
torna uma plataforma efetiva para 
conscientização e engajamento 
social.

O tema central da edição 

anterior foi o programa “Mãos 
EmPENHAdas” contra a Violência 
Doméstica da Política Judiciária 
do Tribunal de Justiça de Mato 
Grosso do Sul. Esta ação, entre 
outras personaliade, contou com as 
participações das Juízas brasileiras 
Jacqueline Coelho e Helena 
Alice Machado Coelho, da Juíza 
portuguesa Clara Sottomayor, do 
Embaixador Armindo de Brito 
Fernandes - Diretor-Geral da CPLP 
/ Comunidade dos Países de Língua 
Portuguesa.

Essa abordagem engajada 
e responsável contribui para o 
impacto positivo do Pátria Língua 
Portuguesa, deixando um legado 
não apenas no âmbito cultural 
e linguístico, mas também no 
aspecto social e ambiental. Projetos 
que utilizam sua influência para 
impulsionar mudanças positivas 
na sociedade são essenciais para a 
construção de um mundo mais justo, 
inclusivo e sustentável.

Londres sediará a 11ª 
edição do evento

Na 11ª edição, empresários 
brasileiros dos setores de 
agronegócio, energias renováveis, 
turismo e serviços estarão em 
Londres para negociar contratos 
com empresas locais, aproveitando 
o acordo Brasil-Reino Unido que 
elimina a bitributação. O evento 
deverá contar com a presença do 
Governador da Bahia, Jerônimo 
Rodrigues, e do presidente da 
Câmara Portuguesa de Comércio na 
Bahia, Ricardo Galvão, entre outros 
empresários desses segmentos.

Além disso, o workshop “Family 
Business”, conduzido por Aleteia 
Lopes, abordará a continuidade 
dos negócios familiares. O 
evento incluirá palestras, sarau de 
poesia, música e outras atividades 
enriquecedoras, proporcionando 
uma plataforma para a troca de 
conhecimentos e experiências entre 
brasileiros, portugueses, cabo-
verdianos, angolanos e outros. 
Essa iniciativa, com mais de uma 
década de existência, promove a 
valorização da cultura lusófona. 
Na edição de 2023, o foco social 
estará na conscientização e no 
gerenciamento do lixo gerado 
diariamente pelas crianças.

O evento apresentará o 
Meeting Empresarial, Palestras, 
Sarau de Poesia, Música e outras 
atividades enriquecedoras. O projeto 
proporcionará uma plataforma para 
diversas pessoas que participarão 
do programa do evento, permitindo 
a troca de conhecimentos, 
compartilhamento de experiências 
e a disseminação da rica cultura 
lusófona. Brasileiros, portugueses, 
cabo-verdianos, angolanos, entre 
outros, desempenharão papéis de 
destaque nessa grandiosa iniciativa 
que, há mais de uma década, 
tem promovido ações em prol da 
valorização da cultura da língua 
portuguesa.

Nesta edição de 2023, o enfoque 
social será direcionado ao destino 
do lixo que geramos diariamente.

Projeto itinerante de cultura e 
turismo de negócios, o Pátria Língua 

Portuguesa acontecerá, dias 02, 03 e 04 
de novembro, em Londres

Da Redação

Lusofonia
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Agenda

Participe do emocionante projeto “Pintando o 7” do CCBL! Convidamos pais, mães 
e crianças a explorar a arte da pintura em tela, culminando em uma exposição amadora 
na Galeria Multicultural do CCBL. Celebre o Dia das Crianças com cores e criatividade, 
unindo-se a jovens artistas em crescimento. Com encontro marcado para 8 de setembro 
e exposição de 2 a 30 de outubro, esse movimento artístico infantil promete ser único e 
inspirador. Saiba mais em @centrocultural_ccbl e centroculturalccbl@gmail.com. Apoio 
da Casa do Brasil Londres e @AIIVisualArtsCommunity.

A Rádio Mais Brazil em Londres é um veículo de comunicação voltado para as 
comunidades brasileiras no Reino Unido. É interessante saber que a rádio está atendendo 
a todas as novidades no cenário da comunicação e oferecendo uma proposta diferenciada 
e vibrante para seus ouvintes.

A diversidade de programação, incluindo gêneros musicais como MPB, Bossa Nova, 
samba e Forró, juntamente com entrevistas e informações variadas, é uma abordagem 
abrangente para envolver e informar a comunidade brasileira no Reino Unido. De certo 
que é extremamente significativo para os cerca de 220 milhões de residentes brasileiros no 
país.

Através dessa abordagem, a rádio Mais Brazil fornece uma conexão importante para 
as comunidades, mantendo-as atualizadas sobre eventos, notícias e informações relevantes, 
além de oferecer um toque de cultura brasileira por meio da música e das entrevistas.

É inspirador ver jovens empresários como Neto Brasil inovando no campo da 
comunicação e adaptando-se às necessidades e interesses da comunidade.

A agenda cultural da comunidade 

falante de português no Reino Unido

Por Osvaldo Lélis*

Pintando o 7
8 de setembro (sexta-feira)

PROGRAME-SE

Adobe Stock

Divulgação

Rádio Mais Brazil em Londres: 
Conectando e Celebrando a Cultura 

Brasileira no Reino Unido
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VEM AÍ!

Agenda

Noite de MPB, Bossa Nova e Jazz com Caco Barros e Moda Brasileira no The 
Pheasantry Jazz Club: Um Evento de Música, Moda e Networking

Uma noite inesquecível de MPB, BOSSA NOVA e JAZZ ao vivo com o cantor brasileiro CACO BARROS e participação de alguns 
convidados no piano e no trompete acontecerá no The Pheasantry Jazz Club. No intervalo musical a modelo brasileira RHAFA MORANDI, 
juntamente com outras modelos, apresentará a sua nova coleção FANCY de chapéus e lenços. O projeto, idealizado e organizado por 
Vanderli Bello, promove a música e a moda brasileira e também, uma noite de Networking que será promovida pelo Connected Women 
Club, um grupo de networking para mulheres de fala portuguesa, também fundado e liderado por Vanderli.

O evento nasceu da necessidade de mais espaço, de uma vitrine para demonstração dos talentos da nossa comunidade brasileira no 
Reino Unido, para que sejam ainda mais vistos e as suas artes, talentos e dons apreciados, afinal “O melhor do Brasil é o Brasileiro(a)”.

THE PHEASANTRY Jazz Club
152-154 King’s Road, Chelsea - London SW3 4UT
Data: 20 de Setembro 2023
Hora: Portas abrem às 18h30
Ingressos à venda pelo eventbrite, link disponível na bio do @connected.women.club
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Papo de Cueca - um projeto 
cultural do CCBL que faz parte 
da rede de amigos da cura 
“friendtherapy”. Uma iniciativa que 
estreia de forma híbrida (online e 
presencial), formando uma mesa 
de conversa com diversos homens 
brasileiros imigrantes no Reino 
Unido.

O objetivo é normalizarmos 
essa troca de diferentes pontos 
de vista e maneiras de lidar 
com as questões masculinas. 
Ao lado dessas experiências e 
sentimentos, possamos, sem 
julgamentos, entrar em um universo 
comumente reservado e cauteloso. 
Percebemos que atualmente esse 
indivíduo se liberta, se desconstrói, 
desengessa e expõe suas angústias, 
vulnerabilidades, falhas, medos, 
dúvidas, gatilhos ou até culpas. 
Estamos todos aprendendo como 
lidar melhor com esse processo de 
autoconhecimento em um grupo 
que frequentemente sofre sozinho 
e escondido, pressionado a ser 
líder, forte, provedor, reprodutor e 
protetor de um coletivo. A beleza 
do grupo de homens que falam de 
si é a potência do ser gentil consigo 
mesmo, entendendo melhor seus 
superpoderes em disseminar ao 
seu redor leveza, humor, empatia, 
acolhimento, sororidade e muito 
empoderamento ao outro homem ou 
sua parceira, filhos, colegas, etc.

Colocar na mesa a masculinidade 
tóxica estrutural privilegiada 
que tanto fere e oprime parte da 
sociedade. Nosso mergulho nesse 
universo masculino sem censura 
aconteceu online mensalmente no 
CCBL, estreando neste domingo, 
13 de agosto, às 21h GMT, e contou 
com os seguintes participantes:

Dj Dough Dee - Paulistano, 
DJ e produtor musical, há 6 anos 
em Londres, casado, cisgênero e 
homossexual. Apaixonado pelos hits 
brasileiros, nostálgico por músicas 
infantis, interessado em ajudar 
a comunidade LGBT através da 
música. Expressar seus sentimentos 
ajuda a continuar entendendo seus 
processos, reforçando sua autoestima 
e confiança. Lembra que todas as 
vezes que se calou, sufocou suas 

angústias e medos, aumentando 
ainda mais sua autorepressão.

Sandro Vita - Carioca, imigrante 
no Reino Unido há cerca de 20 anos, 
escritor, cisgênero e heterossexual, 
jornalista, apresentador, empresário, 
mestre Reikiano e coordenador do 
CCRU, casado e pai de dois filhos. 
Somente quando se permitiu ouvir as 
pessoas atentamente, comunicar-se 
claramente e compreender melhor 
suas sensações e a relação delas com 
suas demandas, tudo mudou: sua 
relação consigo mesmo, seu irmão, 
sua esposa, transformando-se em 
um mediador de conflitos externos, 
gerenciando empresas e pessoas em 
diversos cenários diariamente.

Charlles Junior - Cantor, músico 
e compositor carioca, cisgênero e 
heterossexual, 4 anos em Londres, 
conflitando entre suas próprias 
análises e autoconhecimento, 
também aprendendo a colaborar com 

sua parceira em altas doses de troca e 
muito entendimento de como alinhar 
dois pontos de vista focados em uma 
só proposta. Antes de normalizar 
seu choro, suas ansiedades e medos, 
tudo parecia mais incerto e duvidoso, 
acalentou seu coração se ouvindo, 
ousando em momentos a sós consigo 
mesmo.

Almir Santos - Quase 3 décadas 
com o samba e a culinária brasileira 
em Londres. Chef assistente do 
renomado britânico Jamie Oliver, um 
dos percussionistas mais versáteis 
nas rodas de samba e pagode de 
Londres, tocando com quase todos os 
grupos há mais de 20 anos. Seu olhar 
reservado e fala pontual fazem com 
que sua comunicação seja respeitada 
e assertiva. Um mediador de crises 
entre amigos, trabalho e vida pessoal 
familiar. Teve em seu processo 
pessoal atividades que o fazem feliz, 
assim o equilíbrio acontece e auxilia 

quem está ao seu redor.
Juliano Re - Músico e cantor 

paulista há poucos anos como 
imigrante em Londres, faz dos 
palcos e lives sua grande maneira de 
exercício de expressar suas emoções. 
Homem que chora e compartilha sua 
alma com plateia, família e amigos. 
Sua terapia para perceber suas 
emoções veio com a arte e com a 
música.

Marcelo Malusco - Artista 
múltiplo, música, artes plásticas, 
designer gráfico, entre outros. Em 
Londres há 3 anos, entendeu os 
desafios de ser imigrante, esteve 
mais íntimo de suas vulnerabilidades 
e incapacidades enfrentando uma 
nova vida com sua família no Reino 
Unido. Homem que também cuida 
de seus filhos e da casa. Homem 
feminista que aplaude o sucesso da 
esposa e o processo de transição de 
gênero de seu filho.

Denys Melo - Brasileiro 
imigrante no Reino Unido, homem 
trans, casado, empresário e gerente 
na área de hospitalidade em Londres, 
tempo suficiente para entender 
seu lugar como imigrante, como 
parceiro de uma também imigrante. 
Juntos gerenciam uma plataforma 
online inclusiva LGBT, além das 
várias atividades de ambos. Sua 
comunicação e entendimento de 
suas emoções vieram com seu 
amadurecimento como pessoa trans, 
como imigrante e como marido. 
Falar e trocar com as pessoas ao 
redor tem sido sua arma de militância 
e a melhor maneira de se relacionar 
com a vida e consigo mesmo.

O projeto teve início no domingo, 
dia 13 de agosto, às 21h no horário 
do Reino Unido, no Instagram. Os 
encontros serão online e mensais, 
com planos de se tornarem 
presenciais em breve.

Papo de Cueca

Papo de Cueca: Um Diálogo Sincero sobre 
Masculinidade e Autoconhecimento no 

Projeto Cultural do CCBL
Por: Rodrigo Correia

Adobe Stock
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O Reino Unido é uma nação 
reconhecida por sua rica tradição 
democrática e por valorizar a 
participação ativa de seus cidadãos na 
tomada de decisões governamentais. 
De forma semelhante a esse processo, 
o governo brasileiro instituiu, em 
2016, por meio do Consulado-Geral 
do Brasil em Londres, a primeira 
eleição dos membros do CCRU que 
viriam a compor a gestão inicial no 
biênio 2017/2019. Hoje, o Conselho 
de Cidadania do Reino Unido está 
em sua quarta gestão e os novos 
conselheiros, todos voluntários e 
eleitos pelo processo democrático, 
foram eleitos e empossados no dia 
07 de julho de 2023 para a gestão 
2023/2025.

Na composição atual, vale o 
destaque para dois conselheiros 
que foram reeleitos. Fernanda Ellis 
continua por mais dois anos à frente 
da pasta de questões jurídicas, e 
Sandro Vita manteve a coordenação 

geral/presidência por mais dois 
anos.

O CCRU - Conselho de 
Cidadania do Reino Unido - foi 
criado com o objetivo de fornecer 
uma plataforma para os cidadãos 
expressarem suas opiniões, 
interesses e preocupações de maneira 
menos institucionalizada, menos 
formal, antes de chegar ao governo 
brasileiro. Sua função é garantir que 
as vozes dos cidadãos sejam ouvidas 
e levadas em consideração nas 
políticas e decisões governamentais, 
tanto as realizadas no Brasil quanto 
no Reino Unido. Acreditamos 
que, ao envolver a comunidade 
nas questões públicas, é possível 
fortalecer a democracia, tornando-a 
mais inclusiva e representativa.

A composição do Conselho 
de Cidadania abrange uma ampla 
diversidade de membros voluntários, 
incluindo representantes de 
organizações não governamentais, 
grupos comunitários, sindicatos, 
instituições de caridade e indivíduos 
engajados em suas comunidades 

locais. O CCRU é frequentemente 
assessorado por especialistas em 
diversos campos, contribuindo para 
uma tomada de decisão informada e 
bem fundamentada.

Como o CCRU ajuda a 
comunidade? Ao obter uma visão 
mais completa e apurada da 
comunidade brasileira no Reino 
Unido, dos desafios e dificuldades 
reais do dia a dia brasileiro, 
dos casos de sucesso e fracasso 
presentes na comunidade, o CCRU 
elabora estudos e possíveis soluções 
coletivas que são direcionados ao 
governo brasileiro (Consulado) 
e também ao governo britânico 
(Prefeituras locais) para as devidas 
providências dentro do alcance de 
cada um. Além disso, o Conselho 
de Cidadania também realiza 
campanhas de conscientização e 
educação cívica, incentivando a 
participação dos cidadãos em todas 
as esferas da vida política.

Outra contribuição importante 
do Conselho é monitorar o 
desempenho do governo em relação 

à prestação de serviços públicos e ao 
cumprimento das promessas feitas 
aos cidadãos. Ao avaliar a eficácia 
das políticas implementadas, o 
conselho pode identificar áreas de 
melhoria e fazer recomendações 
construtivas para o governo. Essa 
supervisão cidadã desempenha um 
papel crucial no fortalecimento da 
responsabilidade governamental.

O Conselho de Cidadania 
também atua como intermediário 
entre os cidadãos e os governos, 
facilitando o diálogo e promovendo 
a cooperação em questões de 
interesse público. Ele pode organizar 
mesas-redondas, debates e fóruns 
de discussão, proporcionando 
um espaço seguro para a troca 
de ideias e o desenvolvimento de 
soluções conjuntas para os desafios 
enfrentados pela sociedade.

Além disso, o Conselho de 
Cidadania tem um papel essencial 
na promoção da inclusão e na 
luta contra a discriminação. Ao 
garantir que grupos minoritários 
e marginalizados sejam ouvidos, 

o conselho pode ajudar a eliminar 
barreiras e criar uma sociedade mais 
justa e igualitária para todos.

Em suma, o CCRU desempenha 
um papel vital na promoção da 
democracia participativa e no 
fortalecimento da comunidade 
brasileira no Reino Unido. Ao 
permitir que os cidadãos participem 
ativamente das decisões que os 
afetam, o conselho cria uma base 
mais sólida para a governança 
democrática. Empoderar a sociedade 
civil, promover a inclusão e garantir 
a responsabilidade governamental 
são os pilares que sustentam esse 
importante órgão brasileiro no 
Reino Unido, que serve como 
exemplo inspirador para outras 
nações que buscam fortalecer suas 
próprias democracias. Atualmente, 
o Conselho é composto por 11 
mesas temáticas, uma secretaria 
de comunicação, uma secretaria 
executiva e uma coordenação geral/
presidência.

Instagram: @ccru.
conselhodecidadania

O Conselho de Cidadania 
do Reino Unido

Empoderando a comunidade brasileira e promovendo a participação democrática.

Por Sandro Vitta

Reino Unido
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Classificados

Serviços

Em dúvida sobre qual direção 
tomar na vida? Problemas com 
a ansiedade? Dificuldades para 
dormir? Pensamentos que “invadem” 
seu sossego, como se fosse uma 
obsessão? Brigas e cobranças 
no relacionamento? Sensação 
de inadequação, incapacidade e 
impotência, sentindo como se a 
vida fosse um fardo? Sentimentos 
de raiva e medo? Está se sentindo 
frustrado, decepcionado ou magoado? 
Percebendo-se injustiçado, humilhado 
ou desnecessário? Dificuldade em 
descobrir e seguir uma profissão? 
Incertezas com relação a lidar 
com perdas e luto? Precisando 
de reconhecimento e acolhimento 
amoroso?  Como posso te ajudar? 
Vamos bater um papo relaxante e 
descontraído? Procura-me em DM Procura-me em DM 
no Instagram @janice_mansur ou no Instagram @janice_mansur ou 
escreve para janicemansur@yahoo.escreve para janicemansur@yahoo.
com.br − Escritora, professora e com.br − Escritora, professora e 
psicanalista.psicanalista.

Psicanálise Psicanálise do do 
acolhimento. Como acolhimento. Como 
posso te ajudar?posso te ajudar?

Dois Cleaners para limpeza de escritório 
perto de White City por £ 10,97 de 
segunda a sexta-feira das 4h00 às 6h30 
interessados   com documentos válidos 
entrar em contato 0770292127007702921270

Procura-se uma cleaner  permanente 
e com documentos para limpar casas, 
áreas de Chelsea, Brixton, Camberwell 
etc. 8h30 - 12h30/13h30 de segunda 
a sábado; são várias casas por dia. 
£13 por hora. MensagensMensagens whatsapp  whatsapp 
0795063103407950631034

Procura-se Supervisor de Limpeza com 
experiência. Zona: Victoria, £ 13 por 
hora
Horário: 19:00 às 22:00 Pagamentos 
quinzenais De segunda a sexta 3 horas 
por dia. Contato: +44 7354 249544Contato: +44 7354 249544

Cleaner  para escritórios de Segunda a 
Sexta 4h30-7h30  £11,95 por hora, Zona 
Canary Wharf.  Com documentos, enviar  Com documentos, enviar  
mensagem  WhatsApp  07798 884583mensagem  WhatsApp  07798 884583.

Cleaner de segunda a sexta das 7h às 
16h £ 15p/h, ligue 7882 417329ligue 7882 417329

Necessita-se HGV 2 com experiência 
em Beckton de segunda a sexta das 
5h30, (9 horas). Entrega de materiais 
de construção até 40k. £ 16,75 por 
hora, até 5 entregas por dia. Carteira de 
motorista limpa. Para mais informações, Para mais informações, 
ligue ou envie mensagem para 07595 ligue ou envie mensagem para 07595 
707 779707 779

Assistente de loja  Stratford, Brent 
Cross e Oxford Circus. Tempo integral - 
40 horas a £ 12 por hora e-mail: mason.e-mail: mason.
enticott@hays.comenticott@hays.com

Precisa-se de cozinheiro para trabalhar 
em tempo integral. Você não precisa 
falar inglês. Por favor, tenha todos 
os documentos em ordem, contato contato 

07774691984. incorporação imediata.07774691984. incorporação imediata.

Dois Cleaners para limpeza de escritório 
perto de White City por £ 10,97 de 
segunda a sexta-feira das 4h00 às 6h30 
interessados   com documentos válidos interessados   com documentos válidos 
entrar em contato 07702921270entrar em contato 07702921270

Procura-se uma cleaner  permanente 
e com documentos para limpar casas, 
áreas de Chelsea, Brixton, Camberwell 
etc. 8h30 - 12h30/13h30 de segunda 
a sábado; são várias casas por dia. 
£13 por hora. mensagens whatsapp whatsapp 
0795063103407950631034

Procura-se Supervisor de Limpeza 
com experiência. Zona: Victoria, £ 
13 por hora. Horário: 19:00 às 22:00 
Pagamentos quinzenais De segunda 
a sexta 3 horas por dia. Contato: +44 Contato: +44 
7354 2495447354 249544

Cleaner que more em Hammersmith, 
para um emprego em Acton  W30HT uma 
pequena escola. De segunda a sábado 2 
horas por dia  17h00 às 19h00 £11,50 
por hora W3 0Htcom documentos, 
deixar mensagem 07903514728deixar mensagem 07903514728

Cleaner  para escritórios de Segunda a 
Sexta 4h30-7h30  £11,95 por hora, Zona 
Canary Wharf.  Com documentos, enviar  
mensagem  WhatsApp  07798 884583.WhatsApp  07798 884583.

Procuramos 1 cleaner para trabalhar 
em nossos contratos DLR em Beckton 
Station de  Segunda-feira a sexta-feira 
06:00h - 14:00h  £11,95 por hora, com 
documentos em ordem e Direito de 
Trabalho válido Por favor contacte 
Miguel Teixeira – ISS Contract Manager ISS Contract Manager 
0782453759407824537594
É necessária uma cleaner das 19:00 às 
22:00. hora £ 11,05. César 07449303197César 07449303197

Precisa-se de um homem com 
experiência em limpeza, pago £ 625 por 
mês para trabalhar na N1 2GG Estação 
Angel das 18h30 às 21h30 de segunda 
a sexta com todos os documentos em 
dia incluindo o código de trabalho. 
Interessados   ligar para 07702921270. Interessados   ligar para 07702921270. 
ObrigadoObrigado

Limpeza 2,5 horas de segunda a sexta-
feira das 15:30 às 18:00 £ 11,95 por 
hora - Endereço: Wessex Gardens, ndereço: Wessex Gardens, 
NW11 9RRNW11 9RR

Precisa-se de pessoal para secretária 
e vendas com autorização de trabalho. 
WhatsApp mensagem. 07428149253, WhatsApp mensagem. 07428149253, 
obrigadoobrigado 

O supervisor precisava trabalhar 4 
horas de manhã cedo, das 4h às 8h, 
Marble Arch 1 hora de limpeza £ 11,95, 
3 horas de supervisão £ 12,45 com 
todos os documentos. Luciene +44 Luciene +44 
7825 915095 - Laura +44 7826 520942.7825 915095 - Laura +44 7826 520942.

Precisa-se de um homem com 
experiência em limpeza, pago £ 625 por 
mês para trabalhar na N1 2GG Estação 
Angel das 18h30 às 21h30 de segunda 
a sexta com todos os documentos em 
dia incluindo o código de trabalho. 
Interessados   ligar para 07702921270.Interessados   ligar para 07702921270.

Restaurante La Monarca 422 Brixton Road – 
Unidade 13 Brixton Mall,  073 88313968073 88313968

La Placita Mall, 149 New Cross Road. 
Cafeterias, Restaurantes, Bar.

Minas Lanches Ristorante, café & 
sanduiches. Comida brasilerira.
416 Brixton Road SW97AY . Tel.07889 Tel.07889 
878299878299

Laptop Spares and Repairs. Unit J11, 
Queensway Market. Reparamos todo o tipo 
de computadores e Laptops. Queensway  
W24QJ. Telf. 020 7243249033 Telf. 020 7243249033 

Eva’s Salon, Centro de Estética: Luces, 
cortes, tinturas, pedicure, hidratação, 
alongamentos, depilação. Instagram: 

evassalonlondon.  Queensway Market 
unit F3. 23-25     Queensway W24QP.  
Telefones 020 7221 1812 – 075 1427 Telefones 020 7221 1812 – 075 1427 
14141414

FISIO SPORT NF. fisioterapia esportiva; 
tratamentos para ciática, dorsal cervical 
todas as dores musculares. 177 Old Kent 
Rd. SE15NA.

Elite Multiservices, Benefits &legal 
adviser Elephant Passage, 333 Walworth 
Road SE172TG, informações  0207582 informações  0207582 
1996  - +4478322942291996  - +447832294229

Vita Smile - Dentistas em Londres Sorria 
ainda mais bonito!. Atendimento em 
português, espahnol e italiano. Agende 
seu atendimento através dos números 
020 3880 9877 e 078 4895 8312 020 3880 9877 e 078 4895 8312 66 
Station Rd, London NW10 4UA 

Internacional especializada em 
imigração, reunificação familiar, 
Universal Credit e muito mais. 
informações em +44 7585899780 +44 7585899780 
+447586755982+447586755982

VAGA VAGA NA EMBAIXADA DO BRASIL - NA EMBAIXADA DO BRASIL - 
RESIDÊNCIARESIDÊNCIA
A Embaixada do Brasil em Londres 
oferece vaga para “Auxiliar de Apoio 
da Residência Oficial do Embaixador – 
Administrador/a” (Processo Seletivo 
03/2023). Inscrições até 11/06/2023. 
Informações sobre a vaga e como se Informações sobre a vaga e como se 
candidatar:candidatar:

Limpeza 2,5 horas de segunda a sexta-
feira das 15:30 às 18:00 £ 11,95 por 
hora - Endereço: Wessex Gardens, Endereço: Wessex Gardens, 
NW11 9RRNW11 9RR

Precisa-se de pessoal para secretária 
e vendas com autorização de trabalho. 
WhatsApp mensagem. 07428149253, WhatsApp mensagem. 07428149253, 
obrigado obrigado 

O supervisor precisava trabalhar 
4 horas de manhã cedo, das 4h às 
8h, Marble Arch 1 hora de limpeza £ 
11,95, 3 horas de supervisão £ 12,45 
com todos os documentos Luciene Luciene 
+44 7825 915095 - Laura +44 7826 +44 7825 915095 - Laura +44 7826 
520942.520942.

Trabalho de limpeza disponível em 
GU7 1AR. De segunda a sexta 1h 45 
min por dia, mais 1h 14 min por dia 
na unidade móvel do site – total de 
3h. Para mais informações ligue para Para mais informações ligue para 
Jaime 07739196777.Jaime 07739196777.

Hotel em Sloane Square procurando 
atendente de quarto. Turno das 
9h às 17h ou das 12:00-20:00, 40 
horas por semana, fim de semana e 
conhecimento básico de Inglês. Por 
£ 10,50 a hora. Entre em contato com Entre em contato com 
Eugênio em 07470192532.Eugênio em 07470192532.

Duas vagas de limpeza em um berçário 
localizado em Islington N1 7BE. Três
dias por semana (segunda, quarta e 
sexta-feira), das 18h às 21h, a £ 11,85 
a hora.
Entre Entre em contato pelo WhatsApp em em contato pelo WhatsApp em 
07766043519.07766043519.

Trabalho de limpeza vago em uma loja 
de alimentos orgânicos em Hampstead 
NW3
1RP. De segunda a domingo, das 20h30 
à 23h30, à £ 10,50 por hora. para iniciar 
o assim que possível. Entre em contato Entre em contato 
07766043519 pelo WhatsApp.07766043519 pelo WhatsApp.

Trabalho doméstico vago em uma loja 
de alimentos orgânicos em Teddington 
TW11 8 QY. De segunda a domingo, das 
20h40 às 23h40, a £ 10,50 a hora. para 
iniciar o assim que possível. Entre em Entre em 
contato 07766043519 pelo WhatsApp.contato 07766043519 pelo WhatsApp.

Necessecitamos de funcionários  para 
trabalhar em limpeza de uma loja de 
alimentos orgânicos em Henley on 
Thames (LEITURA) RG9 2AH. 3 horas 
por dia de segunda a domingo das 
20:00 às 23:00. Preço por hora £ 11,50. 
internad@s para contatar apenas internad@s para contatar apenas 
Wasapt 07766043519.Wasapt 07766043519.

Emprego
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Classificados

Acomodação

Quarto disponível para casal ou 
duas pessoas 0744 043 5230, mais 0744 043 5230, mais 
informações por privado.informações por privado.

Aluga-se Flat  de um quarto com sala de 
estar, cozinha, sala de jantar e banheiro. 
Hermitage Road N4 1DF zona muito 
calma perto no metro e bus 24 horas 
pode aplicar  benefícios 07440367902.07440367902.

Aluga-se Casa de dois andares em 
Hastings Road, Zona Bromley,BR2 8NB 
tem 4 quartos com grandes jardins na 
frente e fundos da casa na avenida 
principal totalmente mobiliado pode 
aplicar benefícios, ônibus 24 horas  
£2000 x mês 074403 67902074403 67902

Aluga-se quarto duplo para uma 
pessoa. Perto de da estação Hainault 
-Central Line. Ligar  07903004327,  Ligar  07903004327,  
pode aplicar benefícios.pode aplicar benefícios.

Aluga-se quarto duplo amplo, para 
casal ou duas mulheres, situado no 
Bosque Verde (verifique o código 
postal) N13 6AD, bills tudo incluído, 
ligue 07515642769.ligue 07515642769.

Aluga-se quarto para dividir com mulher 
bem perto das estações Nine Elms e 
Vauxhall, ambiente familiar, qualquer qualquer 
informação pelo 07887053788informação pelo 07887053788

Quarto duplo para alugar em streathan 
hill SW2 3TR para um casal, disponível, 
ligue para 0756859338507568593385

Aluga-se um quarto muito confortável 
com um ambiente tranquilo e familiar. 
Ligue 07375794577 - 07916516779 Ligue 07375794577 - 07916516779 
pergunte por Ninoska. Peckham Park pergunte por Ninoska. Peckham Park 
Road SE15 6TRRoad SE15 6TR

Algum quarto para senhora em zonas 
N17 o N18?  muito obrigada. 
0731177888007311778880

Quarto disponível para casal ou 
duas pessoas 0744 043 5230, mais 0744 043 5230, mais 
informações por privado.informações por privado.

Aluga-se Flat  de um quarto com sala de 
estar, cozinha, sala de jantar e banheiro. 
Hermitage Road N4 1DF zona muito 
calma perto no metro e bus 24 horas 
pode aplicar  benefícios 07440367902.07440367902.

Aluga-se Casa de dois andares em 
Hastings Road, Zona Bromley,BR2 
8NB tem 4 quartos com grandes 
jardins na frente e fundos da casa 
na avenida principal totalmente 
mobiliado pode aplicar benefícios, 
ônibus 24 horas  £2000 x mês 074403 074403 
6790267902

Apartamento com dois quartos 
duplos, um quarto está disponível. 
Nenhum casal, apenas uma pessoa..
Se você estiver interessado, envie-
me uma mensagem,  disponível por 
um curto tempo também, WhatsApp: WhatsApp: 
07378566360737856636

Aluga-se quarto para dividir 
preferência senhora, duas paradas 
do Elephant and Castle, +44 7450 +44 7450 
290982.290982.

QUARTOSQUARTOS
Quarto duplo para alugar para pessoa 
independente ou compartilhar. A 
15 minutos de Elephant and Castle, 
London Bridge e Tower Bridge,  para 
compartilhar com 2 senhores muito 
tranquilos. Tudo incluso. Mensagem Mensagem 
para 0738369682 para 0738369682 

Estúdio com cozinha separada 
em Alchway N193AY, £ 1150. 
Informações em 07402496502Informações em 07402496502

Quarto para alugar para mulher em 
Stockwell, tel 07468583499tel 07468583499

Quarto com banheiro para alugar. 
Preço semanal: Brixton £300 , 
Peckham £280,Stretham £ 270. 
Informações 074 02496502.Informações 074 02496502.

Quarto duplo para alugar para pessoa 
independente ou compartilhar. A 
15 minutos de Elephant and Castle, 
London Bridge e Tower Bridge,  para 
compartilhar com 2 senhores muito 
tranquilos. Tudo incluso. Mensagem Mensagem 
para 0738369682 para 0738369682 

Aluga-se quarto individual com cama 
de casal em pequena casa com jardim 
15 NORBURY Northborougth road 
SW16 4BD. Ligue ou envie mensagem Ligue ou envie mensagem 
+44 7367 993383+44 7367 993383 

Quarto para alugar para uma pessoa 

na área de Streatham Hill, £ 600 por 
mês, luz, água, gás e Internet incluídos. 
Telefone 07472343215 apenas para Telefone 07472343215 apenas para 
mensagens. Obrigadomensagens. Obrigado

Quarto triplo para alugar em E8 3FG. 
Ambiente familiar com internet e todos 
os serviços
incluindo ônibus 24 horas perto de casa 
não fumantes. Telefone: 07440367902Telefone: 07440367902

Alugo quarto para casal em Old Kent 
Road £200 por semana, pare ônibus 
está sob a casa para mais informações. 
Telefone: 07402496502Telefone: 07402496502

APARTAMENTOSAPARTAMENTOS
1 Quarto, Cozinha, Banheiro em 1 
Russell Road, Mitcham, Surrey CR4 
3AP
£ 1300, despesas não incluídas, 
benefícios aceitos help@latinworld.
co.uk
Phone: Phone: 02033254201 - 07453064064 02033254201 - 07453064064 
ou 07427679443.ou 07427679443.

Apartamento de um quarto para 
alugar em Evering Road E5 8AJ bairro 
de hackney pode se inscrever para 
benefícios área residencial e ônibus 
muito tranquilos 24 horas e overground 
perto de casa. Ana 07440367902.Ana 07440367902.

Apartamento Aquila com 4 quartos  
informações 07548207581 disponível 5 informações 07548207581 disponível 5 
de fevereiro TW19 7QU.de fevereiro TW19 7QU.

Apartamento de 2 quartos para 
alugar na Eltham high street SE9 1TY 
com cozinha e banheiro completo, 
área residencial e muito tranquila, 
pode solicitar benefícios de crédito 
universal. Telefone: 07440367902Telefone: 07440367902

QUARTOSQUARTOS
Quarto Duplo em 3 Portbury Close SE 
15 5JF Peckham
£ 195 Semanal, All Inclusive help@
latinworld.co.uk, 02033254201, 02033254201, 
07453064064 ou 07427679443.07453064064 ou 07427679443.

Aluga-se quarto pequeno com cama 
de casal, Goldsdown Close, EN3 7RR. 
Eduardo 07548207581Eduardo 07548207581

Quarto duplo para casal - SE17 2HX, 
disponível agora mesmo, próximo a 

diversos pontos comerciais e pontos 
de ônibus. Perto do Parque Burgess
Caso pretenda agendar a sua 
consulta, contacte: 02031724936, contacte: 02031724936, 
07944415132, 0746693353707944415132, 07466933537

Aluga-se quarto duplo em área 
residencial de Stamford Hill e muito 
tranquilo, metrô e ônibus 24 horas. 
Casa muito limpa e arrumada, internet 
aquecimento e todos os serviços 
inclusos ambiente familiar. Telefone: Telefone: 
0744036790207440367902

ESTÚDIOESTÚDIO
Estúdio para alugar em Stamford Hill 
£ 1050, Para mais informações deixe Para mais informações deixe 
uma mensagem em 07731518937uma mensagem em 07731518937

APARTAMENTOSAPARTAMENTOS
 
Casa de 3 quartos para alugar em 
Croydon Lenham Road, Thornton 
Heath CR7 8QT
Você pode solicitar benefícios área 
residencial e trem e ônibus muito 
tranquilos 24 horas muito bem 
conectados. Contato 07440367902.Contato 07440367902.
  

ESTÚDIOESTÚDIO
 
Estúdios localizados em stamford 
hill, peckham, lambert e near canning 
town e quartos com banheiros a partir 
de £ 270 por semana podem ser pagos 
mensalmente. MMais informações ais informações 
07402496502.07402496502.

QUARTOS QUARTOS 
INDIVIDUAIS INDIVIDUAIS 

 
1S) TOTTENHAM
ST PAULS ROAD R3 - £ 125pw
QUARTO INDIVIDUAL DISPONÍVEL 
21/11/22
5 MINUTOS DE CAMINHADA ATÉ A 
ESTAÇÃO DE BRUCE GROVE
3 MINUTOS DE CAMINHADA ATÉ A 
PARADA DE ÔNIBUS.
3 MINUTOS DE CAMINHADA PARA 
LOJAS LOCAIS.
10 MINUTOS DE ÔNIBUS PARA A 
ESTAÇÃO SEVEN SISTER
6 QUARTOS NA CASA.
NÃO É PERMITIDO CRIANÇAS.
BEM-VINDO ANIMAIS DE ESTIMAÇÃO 

ENJAULADOS.
NÃO É PERMITIDO CACHORROS.
ÁREA DE ESTACIONAMENTO 
CONTROLADA.
1 BANHEIRO.
1 WC.
TODAS AS CONTAS INCLUÍDAS.
DISPONÍVEL 21/11/22
CÓDIGO POSTAL: N17 0NE
 
2S) TOTTENHAM
ST PAULS ROAD R4 - £ 125 pw
QUARTO INDIVIDUAL DISPONÍVEL 
21/11/22
5 MINUTOS DE CAMINHADA ATÉ A 
ESTAÇÃO DE BRUCE GROVE
3 MINUTOS DE CAMINHADA ATÉ A 
PARADA DE ÔNIBUS.
3 MINUTOS DE CAMINHADA PARA 
LOJAS LOCAIS.
10 MINUTOS DE ÔNIBUS PARA A 
ESTAÇÃO SEVEN SISTER
6 QUARTOS NA CASA.
NÃO É PERMITIDO CRIANÇAS.
BEM-VINDO ANIMAIS DE ESTIMAÇÃO 
ENJAULADOS.
NÃO É PERMITIDO CACHORROS.
ÁREA DE ESTACIONAMENTO 
CONTROLADA.
JARDIM.
1 BANHEIRO.
1 WC.
TODAS AS CONTAS INCLUÍDAS.
DISPONÍVEL 21/11/22
CÓDIGO POSTAL: N17 0NE
 
3S) TOTTENHAM
THACKERAY AVENUE R3 - £ 125pw
QUARTO INDIVIDUAL DISPONÍVEL 
21/11/22
3 MINUTOS DE CAMINHADA ATÉ A 
ESTAÇÃO DE BRUCE GROVE
2 MINUTOS DE CAMINHADA ATÉ A 
PARADA DE ÔNIBUS.
1 MIN DE CAMINHADA PARA LOJAS 
LOCAIS.
10 MINUTOS DE ÔNIBUS PARA A 
ESTAÇÃO SEVEN SISTER
5 QUARTOS NA CASA.
NÃO É PERMITIDO CRIANÇAS.
BEM-VINDO ANIMAIS DE ESTIMAÇÃO 
ENJAULADOS.
NÃO É PERMITIDO CACHORROS.
ÁREA DE ESTACIONAMENTO 
CONTROLADA.
JARDIM.
1 BANHEIRO.
1 WC.
TODAS AS CONTAS INCLUÍDAS.
DISPONÍVEL 21/11/22
CÓDIGO POSTAL: N17 9EA
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Áries: 21/3 a  
19/4
Um mês complicado 
devido ao trânsito de 
seu planeta regente, Marte. O 
cotidiano estressante pode deixar 
as pessoas arianas predispostas 
ao conflito no ambiente 
profissional. Nem sempre o 
embate pode ser evitado, há 
brigas que valem a pena, mas 
é importante saber os limites na 

defesa de seus ideais.

Touro: 20/4 a 
20/5    
Evitar conflitos com 
autoridades porque a quadratura 
entre Júpiter (que está em Touro) e 
o Sol eleva o risco de as pessoas 
taurinas se portarem de maneira 
arrogante ou pretensiosa. 
Imprescindível resistir à tentação 

de se portar dessa forma. É 
bom saber evitar rivalidades 
desnecessárias que não levarão 
à nada.   

Gêmeos: 21/5 a 
20/6    
O Movimento 
retrógrado de Vênus propicia a 
revisão de questões passadas 
e retrógrado favorece muito a 
retomada de leituras e estudos 

que haviam sido abandonados. 
Esse resgate será útil para você 
entender coisas que até então 
eram incompreensíveis, a partir 
de uma nova perspectiva.

Câncer: 21/6 a 
22/7
Para os nativos de 
Câncer o movimento 
retrógrado de Vênus pode ser 
benéfico para lidar com os 
bens materiais. É bem possível 
que aconteçam eventos que 
marquem uma virada de página 
na sua vida financeira. Esteja 
atento para não perder as 
oportunidades e faça atenção 
para se desentender à toa com 
vizinhos ou colegas.

Leão: 23/7 a 
22/8 
Agosto ainda é 
marcado pelo 
movimento retrógrado de Vênus 
em Leão, momento especial 
para rever seus próprios valores. 
O que pode também gerar 
alguma insatisfação com a sua 
própria aparência. Você pode 
sentir um impulso para promover 
mudanças radicais, mas é 
importante ter calma e aguardar 
um momento mais favorável. 

Virgem: 23/8 a 
22/9
Em agosto Marte 
transita por Virgem, 
um evento que só ocorre em 
média a cada dois anos. É um 
ciclo que confere energia extra 
para as pessoas virginianas, 
que terão mais disposição para 
o trabalho e atividades físicas. 
Obstáculos que antes pareciam 
intransponíveis serão finalmente 
superados. Controle a sua 
agressividade. 

Libra: 23/09 a 
22/10 
Agosto será marcado 
pelo movimento retrógrado de 
Vênus é hora de reavaliar a 
sua participação em grupos e 
definir quais amizades continuam 
a fazer sentido. E quais, por 
diferentes razões, deixaram de 
fazer. A segunda quinzena do 
mês tende a ser mais difícil, pelo 
risco de separações dramáticas, 
romance do passado pode 
ganhar força. 

Escorpião: 23/10 
a 21/11 
A carreira deve ser 
o tema central dos desafios do 

mês, sobretudo na segunda 
quinzena. Entre os dias 13 e 
19, o alinhamento de Marte e 
Mercúrio amplifica a tendência 
a discussões acaloradas. Tome 
cuidado com o excesso de 
sinceridade e esteja atento 
à fronteira entre ser sincero e 
grosseiro, não ultrapasse a linha 
e nem perca a razão. 

Sagitário: 24/11 
a 21/12
É hora de se 
questionar e 
entender que a dúvida não 
é algo necessariamente ruim. 
Pelo contrário, ela pode ser 
libertadora.
Entre os dias 13 e 19 chega 
ao ápice o alinhamento entre 
Mercúrio e Marte e isso significa 
um risco elevado de discussões 
no trabalho. O lado bom é 
que esse ciclo dá um impulso 
dinâmico à carreira.

Capricórnio: 
22/12 a 20/01 
Não perca tempo 
remoendo o passado e foque 
no que pode ser feito daqui em 
diante. Tome atitudes! Mercúrio 
e Marte se alinham ao longo de 
agosto, sobretudo entre os dias 
13 e 19 e isso simboliza uma 
inclinação a debates acalorados 
sobre religião, filosofia ou 
ideologias. Tome cuidado para 
não expor suas convicções de 
modo autoritário.

Aquário: 21/01 
a 18/02
Vênus seguirá 
em movimento 
retrógrado, em oposição 
ao Signo de Aquário e isso 
tende a ressaltar questões não 
resolvidas em relacionamentos 
íntimos ou em sociedades. 
É importante que você reflita 
objetivamente sobre o que 
espera de suas parcerias. Acima 
de tudo, expresse isso de forma 
clara para evitar atritos.  

Peixes: 19/02 a 
20/03
Agosto será como se os 
piscianos se vissem no meio de 
um cabo de guerra com tensão 
entre a mente lógica e a intuição, 
entre a busca pela perfeição e 
a aceitação das imperfeições. 
Exercite o seu equilíbrio entre 
praticidade e idealismo e evite 
assumir mais compromissos do 
que você pode dar conta.

Horóscopo

Horóscopo do mês

Humor

Por: Personare.com.br 
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Artigo

Sabemos que o escritor francês 
Victor Hugo é uma dos maiores 
autores da história da humanidade 
recente. É reconhecido como 
romancista, poeta, dramaturgo, 
ensaísta e ativista pelos direitos 
humanos.

Na literatura universal, Victor 
Hugo é reconhecido pelas obras 
“Les Misérables” e “Notre Dame de 
Paris”. 

Neste artigo destacamos a obra 
“Trabalhadores do Mar” publicada 
no Brasil e na Amazon pela editora 
Unesp. 

Nesta obra, o personagem 

central, Gilliatt, ao se encontrar 
sozinho em seu singelo barco decide 
se lançar ao mar com o intuito de 
encontrar um navio naufragado e 
dessa forma conquistar a mão de 
uma donzela prometida. 

Segundo os tradutores e editores 
da obra, essa livro é uma epopeia , 
cujo romance é vazado em poema 
épico, contendo espírito de grandeza 
poética. 

Na apresentação do livro 
que posiciona a obra como um 
importante clássico entre os grandes 
clássicos literários deixados por 
Victor Hugo, devemos destacar o 
seguinte trecho da apresentação:

“Victor Hugo transcendeu a 
condição de escritor. Com forte 
engajamento político e personalidade 
pública influente pela contundência 
de suas ideias e posições, fez parte 
da elite intelectual da França do 

século XIX. Tornou-se desafeto 
de Napoleão III, alvo invariável de 
suas críticas ferinas por causa das 
precárias condições  de vida do 
povo e do estilo despótico do rei.”

No romance “Os Trabalhadores 
do Mar” encontramos um estilo 
de romance que equilibra poética 
e clima de heroísmo leve em uma 
aventura cujo personagem é bem 
desenvolvido pelo autor. 

Trata-se de uma leitura que 
pode ser indicada para leitores que 
desejam iniciar a leitura de obras 
clássicas universais e estrangeiras 
tendo uma ótima qualidade de texto 
e de leitura garantida. 

Fernando Rebouças é 
desenhista, publicitário e editor. 
Autor dos quadrinhos do Oi! O 
Tucano Ecologista (www.oiarte.
com) e de Scriptah (www.scriptah.
oiarte.com)

Por Fernando 
Rebouças*

Os trabalhadores do 
mar, de Victor Hugo

O Contrato Social da I.A
Quando o braço robótico 

surgiu nas linhas de produção de 
automóveis e de outros setores 
fabris, incluindo a de produção de 
equipamentos de informática e de 
nanotecnologia, ele desempregou 
muitos profissionais, mas reinventou 
linhas de produção e abriu novos 
mercados em outras áreas. 

Desde os anos 1960, a 
humanidade esperava que o braço 
robótico fosse se fazer presente em 
nossas casas para cozinhar, lavar 
roupa e coçar as nossas costas. Isso 
não aconteceu. O braço robótico 
ou “robot arm” atua em vários 
níveis de liberdade ou GDL para 
exercer determinados alcances de 
deslocamentos, e em grande parte 
dos casos ele permanece funcional 
nas indústrias e longe do dia a dia 
comum do ser humano. 

Porém, desde os anos 2000, a 
inteligência artificial deixou de ser 
assunto de livros e de filmes de 

ficção científica para se tornar em 
realidade através de chatbots e de 
menus telefônicos inteligentes. 

A partir da atual década de 2020, 
a I.A (Inteligência Artificial) passa 
a se tornar acessível para o usuário 
civil, podendo acessar softwares 
online com alta capacidade 
de integração de dados com a 
capacidade de criar conceitos, textos 
e imagens.

A I.A pode ser utilizada por 
instituições públicas e privadas 
para acelerar diagnósticos médicos, 
calcular a quantidade de estrelas 
na Via Láctea e para descobrir 
linguagens de seres de outros 
planetas, caso a vida em outros 
orbes seja encontrada. 

Agora, podemos observar que a 
I.A não possui a capacidade de modo 
isolado de cuidar do ser humano da 
mesma forma que o braço robótico 
não se fez presente  em todos os 
tipos de ambientes  não industriais. 

Porém, caso a I.A  permaneça 
nas mãos de poucos patrões e 
investidores, o ser humano será 

extirpado do mercado e da evolução 
planetária. Mas, se cada indivíduo 
for hábil e merecedor de ser dono 
ou desenvolvedor de sua própria 
I.A, do mesmo modo que cada 
cidadão possui o seu próprio celular 
e o seu próprio documento de 
identificação, cada cidadão poderá 
manter sua família, seus estudos e 
seus trabalhos profissionais tendo 
a inteligência artificial como uma 
extensão de sua atuação acadêmica, 
profissional e social. 

Essa possibilidade social, 
mercadológica e tecnológica 
permitirá ao cidadão planejar sua 
vida pessoal e profissional com 
a capacidade de ter mais tempo 
livre para o lazer e para o seu 
desenvolvimento humano, enquanto 
a I.A executa a tarefas mais básicas 
e repetitivas.

Por exemplo, ninguém mais 
precisará apertar os botões de uma 
calculadora ou arrumar manualmente 
os arquivos do computador, 
pois todas essas e outras tarefas 
básicas serão executadas de modo 

automatizado pela I.A. 
Nessa nova organização social 

e econômica, o ser humano seria 
remunerado pelas suas atividades 
intelectuais; pela atividade do 
cuidado braçal humano cuja 
tarefa nenhuma máquina poderá 
substituir como a atuação do 
médico, enfermeiro e cuidador; e de 
atenção mental como as dedicadas 
por profissionais da filosofia e da 
psicanálise, por exemplo.

Precisamos ter atenção para 
o fato de, caso a I.A permaneça 
nas mãos de um pequeno e 
seleto grupo de investidores e 
de desenvolvedores, teremos um 
novo tipo de feudalismo no mundo 
maquiado de capitalista. Na prática, 
seria uma relação social feudal 
tecnológica, onde dependeríamos de 
um “senhor” proprietário de todos 
os mecanismos de desenvolvimento 
e distribuição de dados que 
compartilharia parte desse “terreno 
tecnológico” para seus usuários 
e seguidores sequiosos por uma 
“mesada social” para comer, se 

vestir e sobreviver. 
Todavia, se a I.A estiver nas 

mãos de todos os indivíduos com 
responsabilidade e manutenção do 
contrato social e mercadológico 
igualitário, teremos a geração de um 
novo capitalismo social tecnológico 
e mais inclusivo, onde todos terão 
sua casa, o seu trabalho e a sua 
escola, sabendo utilizar a I.A como 
uma espécie de “avatar prático” que 
cumprirá as funções mais básicas 
na área profissional, acadêmica, 
doméstica e pessoal. 

A I.A, dessa forma, poderá ser 
inserida de modo positivo nas áreas 
profissional, social e ambiental no 
mundo com ética e responsabilidade. 

Se a inteligência artificial 
dominar o mundo, gostaríamos  de 
ter uma I.A para viver...Com plenos 
direitos de desenvolver a nossa 
inteligência humana e natural, e 
dessa forma combater a burrice 
artificial que, certamente, seria fruto 
dos abusos e da elitização do uso da 
I.A por parte mal-intencionada da 
humanidade.

Por Fernando Rebouças
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Esporte / Desporto

“Messi ainda é bom, mas 
está acabado. Tal como 

Cristiano Ronaldo”
Chris Sutton defende que os Estados Unidos e a Arábia Saudita são campeonatos destinados a 

jogadores em fases descendentes da carreira.

Chris Sutton concedeu, esta 
terça-feira, uma entrevista ao 
podcast ‘It’s All Kicking Off’, na 
qual disse não acreditar que a MLS 
tenha potencial para ser um dos 
melhores campeonatos do mundo, 
pese embora a chegada de Lionel 
Messi ao Inter Miami.

Na opinião do antigo 
internacional inglês, que 
representou clubes como Chelsea, 
Celtic ou Aston Villa, a Liga norte-
americana não tem como beneficiar 
da presença do avançado argentino, 
“a longo-prazo”, apesar da euforia 
instalada.

“A curto-prazo, vão ter a fase 
Messi. E, depois, quando ele se 
fartar, vai voltar ao que era antes. 

É um campeonato, ouso dizer, para 
jogadores acabados. Para jogadores 
europeus que querem ir para a 
América pelo estilo de vida com 
as famílias em fim de carreira”, 
afirmou.

“Ele está acabado, não está? 
Ainda é bom, mas está acabado. 
Tal como [Cristiano] Ronaldo está 
acabado e foi para o campeonato 
da Arábia Saudita. Não são os 
jogadores que eram antes, porque, 
caso contrário, não teriam ido para 
lá”, prosseguiu.

“Ele está a chegar ao final da 
carreira. Não é o jogador que era, 
porque, se tivesse ambição a sério, 
teria voltado ao Barcelona. O Inter 
Miami é ótimo. Vai para lá, desfruta 
e aumenta um pouco o estatuto. E 
continua a ser um ótimo jogador, que 
vai atrair as multidões”, completou.

Da Redação com 
noticiasaominmuto.com

Guardiola ao ‘ataque’: 
“Não jogamos nas mesmas 

condições dos outros”

Treinador voltou a expressar o 
desagrado face ao ‘congestionado’ 
calendário do Manchester City.

Pep Guardiola aproveitou, 
esta quinta-feira, a conferência 
de imprensa de antevisão ao 
encontro da jornada inaugural da 

Premier League, diante do Burnley, 
para voltar a apontar o dedo ao 
‘congestionado’ calendário que o 
Manchester City vai ter pela frente.

“Houve reuniões com a UEFA 
e a Premier League. Nós estivemos 
lá. Está tudo bem com jogar futebol, 
mas não temos dias suficientes”, 
começou por alertar o treinador 

dos citizens, em declarações 
reproduzidas pelo jornal britânico 
Manchester Evening News.

“Quando as pessoas dizem que 
nós jogamos nas mesmas condições 
das outras equipas da Premier 
League, não é verdade. Nós fazemos 
mais jogos do que as outras equipas. 
Jogamos muito mais.  

Da Redação
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 Luís Rubiales encontra-se 
no centro de uma das maiores 
polémicas de sempre no futebol 
espanhol, depois do beijo não 
consentido dado a Jenni Hermoso 
nos festejos da conquista do 
Mundial feminino, há mais de uma 
semana, que tem feito ‘correr muita 

tinta’ um pouco por todo o mundo. 
Ángeles Béjar, mãe do presidente 
da Federação Espanhola de 
Futebol (RFEF), que entretanto foi 
suspenso, decidiu fazer um protesto 
algo insólito e ‘teima’ em manter a 
sua posição, já há mais de 24 horas.

A progenitora de Luis Rubiales 
trancou-se na igreja Divina Pastora 
de Motril, na manhã desta segunda-
feira, tendo garantido que iria fazer 
greve de fome pela “caça desumana 

e sangrenta ao filho”, numa 
situação que ainda não mudou, já 
com novas declarações ao jornal El 
Desmarque.

“Estou bem. Acredito muito em 
Deus e só peço a verdade de Jenni 
Hermoso. Estarei aqui até o meu 
corpo durar. Não me importo de 
morrer pela justiça. Estou disposta 
a isso pelo meu filho. Ele é uma 
pessoa decente e não é justo o que 
estão a fazer com ele”, atirou, em 

declarações prestadas na manhã 
desta terça-feira.

Recorde-se que a FIFA 
anunciou, no passado sábado, 
ter suspendido provisoriamente 
o presidente da Real Federação 
Espanhola de Futebol, Luis 
Rubiales, na sequência do beijo não 
consentido. A polémica no futebol 
espanhol surgiu há mais de uma 
semana, durante as comemorações 
do inédito título mundial por parte 

da seleção feminina espanhola, 
que derrotou na final, disputada 
em Sydney, a Inglaterra por 1-0, 
quando, na altura da entrega dos 
prémios, Luis Rubiales beijou na 
boca a autora do decisivo golo.

Seguiram-se inúmeras críticas 
ao sucedido, tendo Jenni Hermoso, 
após numa primeira versão ter dito 
que tudo ocorreu num momento de 
maior euforia, afirmado que não 
tinha consentido o beijo.

Antes das novas lesões virem 
à público, a expectativa era de 
que Neymar pudesse entrar em 
campo diante do Al-Faya no último 
sábado (19). A torcida do Al-Hilal, 
conhecida por ser uma das mais 
fanáticas da Ásia, recebeu seu novo 
craque com uma linda festa no 
estádio Rei Fahd, em Riade, mas viu 
o reforço ser apenas apresentado. 
Sem o camisa 10, o time alviazul 
empatou em 1 a 1.

Na entrevista coletiva após 
o confronto, o técnico Jorge 
Jesus surpreendeu ao revelar 
que o brasileiro chegou ao clube 
lesionado. Neymar, que não disputa 
um jogo oficial desde o dia 19 de 
fevereiro, participou da reta final 
da pré-temporada do Paris Saint-
Germain, sendo titular no amistoso 
contra o Jeonbuk Motors, da Coreia 
do Sul, no início de agosto. Na 

ocasião, ele marcou dois gols e deu 
uma assistência na vitória por 3 a 0.

Neymar não entra em campo 
oficialmente há mais de seis 
meses por causa de uma cirurgia 
de reparação dos ligamentos do 
tornozelo direito. Contratado por 
€80 milhões, o atacante assinou 
com o Al-Hilal por duas temporadas 
e será o grande nome de um dos 
quatro clubes estatizados pela 
Arábia Saudita.

O jogador Neymar Jr.vai para 
o Al Hilal, da Arábia Saudita, 
ganhando o 3º maior salário do 
futebol mundial. O contrato do 
brasileiro com o time árabe tem 
duração de 2 anos. Nesse período, 
o atacante receberá € 320 milhões 
–ou € 160 milhões por ano. A 
lista milionária é encabeçada por 
Cristiano Ronaldo (Al Nassr) e 
Karin Benzema (Al Ittihad) que 
tem vencimentos de 200 milhões de 
euros anuais.

Esporte / Desporto

Convocação gerou críticas de Jorge Jesus

Neymar bate asas do Paris Saint 
Germain

Da Redação com Trivela

Mãe de Rubiales mantém greve de fome: 
“Disposta a morrer pelo meu filho”

Da Redação com 
noticiasaominmuto.com

Ángeles Béjar voltou a deixar um recado a Jenni Hermoso, de forma a recuperar a 
versão inicial em torno do polémico beijo na final do Mundial feminino.
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Visite nosso canal no Youtube e 
aprenda passo-a-passo as 
melhores receitas de nossa 
gastronomia latino-americana.

UM BOM PRATO 
DE COMIDA 
LATINA

UM BOM PRATO 
DE COMIDA 
LATINA

Latin Market, a despensa
dos latinos no Reino Unido

Our Stores
Unit 93, Brixton Village, Coldharbour Ln, London, SW9 8PS

Social Media
Instagram: @latinmarket
Facebook: @latinmarketuk
YouTube: @latinmarket7473

Contact
Phone: 07517756052
Email: info@latinmarket.co.uk 
Web: www.latinmarket.co.uk


