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Sal e açúcar os dois 
vilões da culinária 

que as crianças 
não precisam 

conhecer
O consumo excessivo de 
açúcar e sal, comuns na 

dieta moderna, representa 
um desafio para a saúde 

pública. Eles podem 
desencadear doenças 
crônicas, afetando o 

organismo a longo prazo 
e indo além de questões 

estéticas ou de sabor.

Max Verstappen segue 
Tamar: Referência de 
sustentabilidade para o 
mundo
Sob a coordenação dos 
oceanógrafos Neca 
e Guy Marcovaldi, o 
Tamar contribuiu para 
transformar a antiga vida 
de pescadores em um 
polo de sustentabilidade e 
empreendedorismo, além 
de incentivar a criação 
de produtos sustentáveis, 
gerando renda para as 
famílias locais. . Pag. 16

VOLTAR OU FICAR? O DILEMA DA MIGRAÇÃO 
REVERSA 
A MIGRAÇÃO REVERSA, O FENÔMENO DE RETORNAR AO 
PAÍS DE ORIGEM APÓS UM PERÍODO NO EXTERIOR, É
UMA REALIDADE VIVIDA POR MUITOS BRASILEIROS E NÃO 
É TÃO SIMPLES QUANTO PARECE. 

Fortaleza, com o maior PIB do Nordeste brasileiro, receberá a visita de empresários britânicos 
durante a Expolog, uma das maiores feiras de logística do país, fortalecendo as relações comerciais 
e as oportunidades de negócios entre Brasil e Reino Unido. Participe! Pag. 24-27
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Brasil Portugal Angola Moçambique São Tomé 
e Príncipe

Guiné
Equatorial

MacauCabo VerdeGuiné-BissauTimor-Leste

UTILIDADES

The Home Office (Departamento de Imigração)
Telefone: 0870 606 7766. 
Instruções gravadas em inglês: 8760 1622. 
Formulários para extensão de visto podem ser 
obtidos pelo telefone 0870 241 0645

Câmara de Comércio de Portugal no  Reino Unido
11 Belgrave Square SW1X 8PP, London
Tel: +44 (0)20 7201 6638 
http://www.portuguese-chamber.org.uk/

AICEP - Portugal Global 
(Portuguese Trade & Tourism Office) :
3rd Floor, 11 Belgrave Square
London SW1X 8PP
Tel: Tel +44 (0)20 7201 6666
www.portugalglobal.pt

Anglo-Portuguese Society : 
7 New Quebec St, London W1H 7RH
www.angloportuguesesociety.org.uk 
Associacao cuiltural que promove a historia e a 
cultura portuguesa .

Instituto Camões : 
cvc.instituto-camoes.pt/index.php

Emergência: Emergência: 999 (Polícia, bombeiros 
ou ambulância)
Polícia de Trânsito (British Transport Police): 
0800 40 50 40
NHS: 0854 4647 (24 horas)
Informação Geral de Saúde: 
0800 665 544 (24 horas)
Aeroporto de Hearthrow: 0844 335 1801
Aeroporto de Luton: 01582 405100
Aeroporto de Gatwick: 0844 892 0322
Aeroporto de Stansted: 0808 169 7031
Aeroporto London City: 020 7646 0000

Consulado de Portugal em Londres:
11, Belgrave Square
London, SW1X 8PP
Tel:  020 7291 3770
www.cgportugalemlondres.com

Consulado-Geral do Brasil em Londres
3 Vere Street, Londres, Reino Unido, W1G 0DG
cglondres.itamaraty.gov.br

Consulado da Angola em Londres:
46 Bedford Square
London WC1B 3DP
Tel: 02072918700
http://www.angola.org.uk/index.html

Consulado de São Tomé e Príncipe em 
Londres: 
Flat 8, Marsham Court Victoria Drive 
London SW19 6BB
Tel: 0287886139

Embaixada de Portugal em Londres:
11 Belgrave Square, SW1X 8PP
 Tel: 02072913770
www.londres.embaixadaportugal.mne.pt/pt/

Embaixada do Brasil em Londres:
14-16 Cockspur Street SW1Y 5BL
Tel: 02077474500
www.brazil.org.uk 

Embaixada de Moçambique em Londres: 
21 Fitzroy Square, W1T 6EL
Tel: 02073833800
www.mozambiquehighcommission.org.uk 

Embaixada da Guiné Equatorial em Londres:
13 Park Place St. James, SW1A 1LP
 Tel : 02074996867
www.embassyofequatorialguinea.co.uk

Embaixada de Timor Leste em Londres:
83 Victoria Street, SW1H 0HW
Tel: 20 3440 9025 / 0203 440 9026
www.tlembassy.co.uk/ 

Embaixada de Macau em Londres  
(Embaixada da China):
31 Portland Place, W1B 1QD
Tel: 020-7631 1430
www.chinese-embassy.org.uk

Unit 4 – Holles House, Overton Road, London SW9 7AP
07305090052
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William Blake (Londres, 28 de novembro de 1757 – Londres, 12 de agosto 
de 1827) foi um notável poeta, pintor e tipógrafo inglês. Embora tenha 
sido amplamente ignorado durante sua vida, hoje é considerado uma 
figura seminal na história da poesia e das artes visuais da Era Romântica. 
Suas “Obras Proféticas” são frequentemente citadas como um dos corpos 
de poesia menos lidos na língua inglesa, segundo o crítico Northrop Frye. 
A arte visual de Blake impressionou críticos contemporâneos, levando 
Jonathan Jones a chamá-lo de “de longe o maior artista que a Grã-
Bretanha já produziu”. Em 2002, Blake foi classificado em 38º lugar 
na votação da BBC dos 100 maiores britânicos de todos os tempos. 
Apesar de viver em Londres durante toda sua vida, exceto por três anos 
em Felpham, West Sussex, Blake produziu uma coleção diversificada e 
simbolicamente rica de obras. Ele acreditava que a imaginação era “o 
corpo de Deus” e representava “a própria existência humana”, o que 
destaca sua visão única e inovadora sobre a arte e a literatura.

Previsão do tempo, Londres

Charles Miller, filho de um pai escocês chamado John d’Silva 
Miller, que se mudou para o Brasil para trabalhar na São Paulo 
Railway Company, e de uma mãe brasileira de ascendência 
inglesa, Carlota Antunes Fox, nasceu nas proximidades da 
estação ferroviária da mesma companhia em São Paulo. Aos 
dez anos, ele foi estudar na Inglaterra, desembarcando em 
Southampton, onde teve a oportunidade de aprender a jogar 
futebol na Bannister Court School. Desde o início, Miller se 
destacou não apenas como jogador, mas também como árbitro 
e dirigente, mostrando-se um grande entusiasta do esporte. 
Ele foi um dos fundadores da Associação Paulista de Tênis, 
que inicialmente teve sede em Sorocaba. Sem dúvida, Charles 
Miller, junto a figuras como Hans Nobiling, Arthur Friedenreich, 
Fritz Essenfelder, Hermann Friese, Oscar Alfredo Cox e Belfort 
Duarte, foi um dos grandes propagadores do futebol no Brasil, 
contribuindo significativamente para a popularização do 
esporte no país.

Reino Unido na história
William Blake: poeta, pintor e tipógrafo

Imagem em destaque
Charles Miller e seu inestimável 
contributo ao futebol brasileiro

Wikipédia

Qui 27/02 
10° / 7° Chuva

Sex 28/02 Sab 01/03
11° / 08° Sol entre 
nuvens

11° / 06° Sol entre 
nuvens

Wikipédia

Dom 02/03 Seg 03/03 Ter 04/03 Qua 05/03
10° / 06° Nublado 11° / 8° Sol entre 

nuvens
10° / 7° Nublado 11° / 6° Nublado 
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Poetise-se
Opinião

Saudades de você, Londres! 
Jamais imaginaria que você, com 
esse jeito taciturno e fechado, 
pudesse conquistar o meu coração. 
Não bastasse Portugal que, sem 
fazer nada, por anos e anos me 
confiscou de tal forma que eu levei 
mais de dez anos querendo encontrar 
você e não saía do lugar. Vim aqui 
pensando exclusivamente no lado 
profissional e em dominar a língua, 
porém você me envolveu de tal 
forma que me rendi completamente 
aos seus encantos. 

Nesse momento, me sinto no 
paraíso! Vamos combinar, trabalhar 
perto da família e nesse clima, 
mesmo a carregar brita, seria como 
férias de verão. Mas confesso que 
sinto saudades de quase tudo em 
você. Saudades das pessoas que, 
assim como você, confiscaram o 
meu coração. Da Ana Leocádio, da 
Shirley, do Zeu, do Cícero, de tanto 
amigos queridos, e dos encontros lá 
na Rê. O BR Market parece a casa 
do Brasil em Londres, todo mundo 
passa por lá, e a Regina é gente da 
melhor qualidade. O dia em que ela 
e a nossa poeta Leocádio deixarem 
Londres, vai ficar um buraco vazio, 
sem o gostinho da nossa voz e dos 
sabores pitorescos do nosso Brasil. 
Por falar em Brasil, soube que você 
está numa paquera retada com a 
terra do futebol. Do futebol, sim! 
Você pode até dizer que a terra do 
futebol é a terra do Charles Muller, 
mas ele tinha os dois pezinhos lá 

no Brasil. Ora essa... Tire todos os 
atletas brasileiros de todos os clubes 
europeus e depois me diga! Bem, da 
terra do samba ninguém pode negar, 
certo? Mas afinal, até quando vocês 
dois vão ficar nesse chove-não-
molha? O tal acordo para eliminar 
a bitributação mais parece uma 
novela. Dez anos de maturação, dois 
de assinatura... Pensei até que ia dar 
namoro... e nada! 

Sabia que, desde criança, sempre 
sonhei te conhecer? E a possibilidade 
de te pertencer me deixa tão feliz. Já 
minha filha não está muito contente 
com você. Não fosse a escola, 
que ela ama de paixão, eu não 
conseguiria convencê-la a voltar. 
Um dia ela chorou muito porque 
uma coleguinha disse-lhe: não dê 
palpite na brincadeira, você nem 
fala a nossa língua. Em soluços, ela 
me confessou: "Se eu não gostasse 
tanto dos meus coleguinhas e da 
minha pró, ele nunca mais ia me 
ver mamãe, eu juro".  Ela ainda não 
entende a importância de aprender 
sobre a seriedade com que você lida 
com as coisas, desde as mais simples 
às mais complexas, da oportunidade 
de absorver a sua cultura e do que 
isso pode significar para o futuro 
dela. Mesmo porque tudo na vida 
é uma questão cultural. E, por 
conta dessa cultura, desse senso de 
igualdade, você me deu uma rasteira 
e eu caí igual uma jaca. Agora estou 
eu aqui, amando estar à beira dos 
meus, no clima que é a minha cara, 
e cheia de saudades de você. Vejam 
só!

Queria tanto que cada brasileiro 
– daqueles que não têm QI (quem 
indica) – pudesse ter a oportunidade 
de conhecer e vivenciar um pouco 
dessa fartura de equidade que 
você tem para oferecer a cada 
forasteiro que pisa neste solo... 
Depois de você, não é mais possível 
sermos os mesmos. É um senso de 
justiça tão apurado que dá vontade 
de financiar um estágio para cada 
político – no Brasil, somos nós 
mesmos quem bancamos tudo – 
nesta cidade plural, pulsante e plena 
de respeito e imparcialidade. Me 
identifico tanto com esse teu jeito, 
acho que estou apaixonada por 
você! Esses seus encantos, viu!? É 
Flórida!!! Agora, "como vou deixar 
você, se eu te amo? Talvez esteja 
andando em linhas tortas, mas, por 
enquanto, vou te amando, é o que 
me importa..." 

Vê se cola no meu Brasilzinho. 
Ele é tão generoso, tem tanto 
a aprender contigo e tanto a te 
ensinar... E vocês dois juntos 
serão uma complementariedade 
fenomenal, um sucesso absoluto! 
E ser uma das madrinhas dessa 
paquera me enche de orgulho. 

Um beijo no seu coração 
Londres, e até breve querida. Ou, 
seria querido? Pra você não faz 
diferença porque você abraça todas 
as diferenças. É também por isso 
que eu quero tudo com você! 

Marta Vieira
Poetisa, jornalista, produtora 

cultural e editora do Noticias em 
Português

Eu quero tudo com 
você!...

Por: Marta Vieira*
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ulture-seC
Culture-se

Museu Charles 
Dickens:

Uma Imersão 
na Literatura 

Inglesa

O  Museu Charles Dickens, em 
Londres, é um destino fascinante 
para os apaixonados pela literatura 
inglesa. Instalado na casa onde 
o renomado escritor viveu entre 
1837 e 1839, o museu oferece 
uma visão íntima da vida e obra 
de Charles Dickens, autor de 
clássicos como Oliver Twist, David 
Copperfield  e  Um Conto de Natal. 
A casa-museu preserva a atmosfera 
da era vitoriana com móveis 

originais, objetos pessoais de 
Dickens e manuscritos históricos. 
Os visitantes podem explorar 
cômodos como o escritório onde 
ele escreveu algumas de suas obras 
mais importantes, além da sala 
de jantar e quartos que revelam 
detalhes da vida cotidiana do autor 
e sua família. É uma oportunidade 
única de mergulhar no contexto que 
inspirou suas histórias, muitas vezes 
críticas às desigualdades sociais da 
época. O museu também organiza 
eventos culturais, palestras e 
exposições temáticas que celebram 
o legado literário de Dickens. 

Da Redação

Daunt Books: 
Um Paraíso 
Literário em 

Londres
A Daunt Books, situada em Marylebone, é uma das livrarias 
mais charmosas e icônicas de Londres, encantando visitantes 
com sua beleza e atmosfera acolhedora. Construída em estilo 
eduardiano, a livraria possui estantes altas de madeira, luz 
natural que atravessa suas janelas e uma organização impecável 
que transforma a visita em uma experiência inesquecível. 
Especializada em literatura de viagens, a Daunt Books oferece 
livros organizados por regiões do mundo, permitindo que os leitores 
explorem destinos geográficos enquanto descobrem autores e histórias 
relacionados a esses lugares. Além disso, sua coleção vai muito além 
de viagens, abrangendo obras de ficção, história, biografias e cultura. 
Com seu design atemporal e ambiente sereno, a Daunt Books é 
perfeita para quem deseja se perder entre livros e encontrar inspiração 
literária. 
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Culture-se

O Melhor 
Espaço Cultural 

de Londres: 
British Museum 

Entre os inúmeros espaços 
culturais de Londres, o British 
Museum destaca-se como 
um dos mais importantes e 
impressionantes do mundo. 
Inaugurado em 1753, este museu 
gratuito abriga uma das coleções 
mais vastas e variadas da história 
e da cultura humana, tornando-
se um verdadeiro tesouro para 
visitantes de todas as idades. 
Com mais de 8 milhões de peças 
em seu acervo, o museu reúne 
artefatos de diferentes continentes 

e períodos históricos. Desde as 
icônicas esculturas do Parthenon e 
a enigmática Pedra de Roseta, que 
ajudou a decifrar os hieróglifos 
egípcios, até múmias egípcias, 
moedas romanas e cerâmicas 
asiáticas, cada galeria oferece uma 
viagem no tempo. O prédio em si, 
com sua magnífica Great Court 
coberta por um teto de vidro, é 
uma obra de arte arquitetônica. 
Além das exposições permanentes, 
o British Museum realiza mostras 
temporárias, palestras e eventos 
que exploram diversos aspectos 
da cultura global. 

Da Redação

Um dos pubs mais movimentados 
e populares de Londres é o The 
Crown and Anchor, localizado em 
Covent Garden, uma das áreas mais 
vibrantes da cidade. Este pub vive 

cheio durante toda a semana, atraindo 
tanto londrinos quanto turistas que 
buscam boa comida, ótimas bebidas 
e uma atmosfera animada. O The 
Crown and Anchor se destaca por seu 
ambiente acolhedor e descontraído, 
com decoração tradicional britânica, 

mesas confortáveis e uma seleção 
variada de cervejas artesanais, 
cidras e coquetéis. Sua localização 
estratégica perto de teatros e atrações 
turísticas faz dele uma parada perfeita 
para um drink antes ou depois de um 
evento. 

Passeios de Charrete 
em Londres com 

champanhe e 
cobertor.  Uma 

experiência elegante, 
e você bem merece

Da Redação

Embora Londres seja famosa por seus ônibus vermelhos e táxis 
pretos, os  passeios de charrete  oferecem uma experiência 
única e encantadora para explorar a cidade com um toque 
de elegância e nostalgia. Ideal para ocasiões especiais, 
como aniversários, casamentos ou simples momentos de 
lazer, esses passeios permitem que os visitantes apreciem 
paisagens icônicas de maneira calma e romântica. Um dos 
locais mais populares para passeios de charrete é o Hyde Park, 
um dos parques mais famosos da cidade. Durante o trajeto, 
é possível desfrutar das vistas tranquilas de jardins, lagos e 
avenidas arborizadas, enquanto os cocheiros compartilham 
histórias sobre a área. Algumas empresas oferecem passeios 
personalizados, com direito a cobertores e até champanhe 
para tornar a experiência ainda mais memorável.

Já o pub mais animado e 
frequentado de Londres é 
o The Crown and Anchor



- KENSAL GREEN STATION

- STOCKWELL 

EXEMPLAR CADA MES!
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Comunidade

O mercado de trabalho em 
2025 está evoluindo rapidamente, 
impulsionado por avanços 
tecnológicos, novos setores 
emergentes e uma concorrência 
crescente. As empresas buscam 
candidatos que não apenas atendam 
aos requisitos técnicos, mas 
também agreguem valor por meio 
de adaptabilidade, alinhamento 
cultural e pensamento estratégico. 
Veja como enfrentar os desafios do 
mercado atual e se destacar como 
um candidato de destaque.

Desafios no Mercado de 
Trabalho Atual

A concorrência intensificada faz 
com que as vagas atraiam um maior 
número de candidatos qualificados 
em mercados mais dinâmicos, 
enquanto os avanços tecnológicos 
exigem que os profissionais 
se mantenham atualizados 
com tecnologias emergentes e 
ferramentas de ponta. Além disso, as 
empresas valorizam cada vez mais 
o alinhamento cultural, buscando 
profissionais cujos valores e 
adaptabilidade estejam em sintonia 
com a cultura organizacional.

Estratégias para se 
Destacar

1. Cuide da Sua Presença 
Digital

Seu perfil online é 
frequentemente a primeira 
impressão que empregadores têm de 
você. Construa uma marca pessoal 
sólida que destaque sua expertise.

LinkedIn: Atualize seu perfil 
com uma foto profissional, título 
atraente e resumo detalhado. 
Destaque conquistas e inclua 
palavras-chave relevantes.

Engaje Online: Comente em 
publicações, compartilhe artigos e 
participe de discussões do setor para 
aumentar sua visibilidade.

2. Desenvolva Habilidades 
para o Futuro

A adaptabilidade e o 
desenvolvimento contínuo são 

essenciais em um ambiente de 
trabalho em constante mudança.

Habilidades em Alta: Foque em 
áreas como inteligência artificial, 
análise de dados, sustentabilidade 
e marketing digital. Utilize 
plataformas como Coursera ou 
Udemy para obter certificações.

Habilidades Comportamentais: 
Aprimore comunicação, resolução 
de problemas e adaptabilidade 
por meio de workshops ou cursos 
online.

Familiaridade com Tecnologia: 
Conheça ferramentas e softwares 
específicos do setor para demonstrar 
sua prontidão.

3. Personalize Suas 
Candidaturas de acordo com a 
Industria que voce busca

•	 Candidaturas genéricas não 
são suficientes em 2025. 
Personalização demonstra 
esforço genuíno e alinhamento 
com o cargo.

•	 Pesquise: Estude a missão, 
cultura e conquistas recentes da 
empresa para personalizar sua 
candidatura.

•	 Quantifique Conquistas: 
Use dados para destacar seu 
impacto (ex.: “Reduzi custos 
operacionais em 15%”).

4. Faça Networking 
Estratégico
•	 Conexões profissionais 

frequentemente levam a 
oportunidades não anunciadas.

•	 Participe de Eventos: Participe 
de conferências, webinars e 

encontros do setor para construir 
relacionamentos.

•	 Use Mídias Sociais: Siga e 
interaja com empresas e líderes 
do setor.

5. Demonstre Alinhamento 
Cultural
•	 Empresas valorizam candidatos 

que se alinhem aos seus valores 
e trabalhem bem em equipe.

•	 Pesquise a Cultura: Entenda os 
valores da empresa por meio do 
site, redes sociais e avaliações.

•	 Destaque Traços Relevantes: 
Compartilhe experiências que 
demonstrem trabalho em equipe, 
liderança e inovação.

•	 Seja Autêntico: Demonstre 
entusiasmo e paixão genuínos 
durante as entrevistas.

6. Prepare-se Bem para as 
Entrevistas
•	 Uma boa entrevista pode fazer 

toda a diferença.
•	 Pratique Respostas: Use o 

método STAR (Situação, Tarefa, 
Ação, Resultado) para responder 
a perguntas comportamentais.

•	 Faça Perguntas Relevantes: 
Mostre interesse ao perguntar 
sobre dinâmica de equipe, 
objetivos da empresa e 
oportunidades de crescimento.

7. Demonstre Adaptabilidade
•	 Flexibilidade e compromisso 

com o crescimento são 
características altamente 
valorizadas.

•	 Gestão de Mudanças: 
Compartilhe exemplos de 
como você se adaptou a novas 
tecnologias ou desafios.

•	 Aprendizado Contínuo: 
Destaque certificações ou 
treinamentos que demonstrem 
sua dedicação a estar atualizado.

Considerações Finais
Ter sucesso no competitivo 

mercado de trabalho de 2025 exige 
uma combinação de habilidades 
técnicas, construção de marca 
pessoal e networking estratégico. 
Ao se manter adaptável, aprender 
continuamente e alinhar sua 
abordagem às necessidades dos 
empregadores, você pode superar 
os desafios do mercado atual e se 
posicionar como um candidato de 
destaque.

Como Se Destacar no Mercado de 
Trabalho Competitivo em 2025

Por Thaís Altgott*
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Reino Unido

Príncipe William Homenageia 
Vítimas do Holocausto em Evento 

em Londres

Segundo a CNN, durante um 
evento realizado no Guildhall de 
Londres, o príncipe William, do 
Reino Unido, discursou para marcar 
o Dia Internacional em Memória 
das Vítimas do Holocausto nesta 
segunda-feira (27). Na presença do 
primeiro-ministro do Reino Unido, 
Keir Starmer, e outras autoridades, 
o príncipe de Gales prestou 
homenagem aos sobreviventes do 
Holocausto.

Em seu discurso, William 
destacou que a bravura em 
compartilhar as histórias dessas 
vítimas é “extremamente poderosa”. 
O príncipe enfatizou a importância 
de preservar a memória do 

Holocausto e aprender com esse 
trágico capítulo da história, a fim 
de evitar que tais atrocidades se 
repitam. Ele reforçou a necessidade 
de combater o antissemitismo e 
o ódio em todas as suas formas, 
ressaltando o papel fundamental 
que os sobreviventes desempenham 
ao relatar suas experiências.

O William e sua esposa, Kate 
Middleton, a princesa de Gales, 
também se encontraram com os 
sobreviventes e suas famílias em 
uma recepção no centro da capital 
britânica. Essa cerimônia em Londres 
faz parte dos esforços globais para 
honrar as vítimas do Holocausto e 
reafirmar o compromisso de nunca 
esquecer esse período sombrio da 
humanidade.

Da Redação

Investigação sobre 
o Desaparecimento 

da Jornalista 
Britânica em São 

Paulo

Segundo informações 
da Secretaria da Segurança 
Pública (SSP) de São Paulo, o 
Departamento de Homicídios 
e Proteção à Pessoa (DHPP) 
está conduzindo investigações 
sobre o desaparecimento da 
jornalista britânica Charlotte 
Alice Peet, de 32 anos. 
De acordo com as autoridades, a 
investigação conta com o apoio 
do Consulado Britânico e da 
Polícia Metropolitana de Londres 
(Scotland Yard) e as apurações 
apontam que Charlotte embarcou 
em um ônibus no Terminal 
Rodoviário do Tietê, na capital 
paulista, com destino ao Rio de 

Janeiro. O desaparecimento da 
jornalista foi registrado por uma 
amiga, que acionou as autoridades. 
Nesse contexto, a delegada Elen 
Souto, da Polícia Civil do Rio de 
Janeiro, admite a possibilidade de 
se tratar de um desaparecimento 
voluntário. Isso porque, segundo 
a delegada, Charlotte ainda recebe 
mensagens e ligações em seu 
número de telefone inglês.

As investigações estão em 
andamento, com as autoridades 
brasileiras e britânicas trabalhando 
em conjunto para esclarecer os 
fatos e determinar o paradeiro 
da jornalista. A polícia está 
empenhada em encontrar pistas 
e informações que possam 
ajudar a solucionar esse caso de 
desaparecimento. 

Desafios no Mercado 
Imobiliário de Aluguel 
em Londres faz Sadiq 

Khan ter metas 
ambiciosas  para a 

cidade

Alugar um apartamento em 
Londres, costuma é um processo 
bastante burocrático e que exige 
muito planejamento e pesquisa 
por parte dos inquilinos. Com o 
aumento das taxas de juros, alguns 
proprietários têm optado por vender 
suas propriedades ao invés de 
alugá-las, reduzindo a oferta de 
imóveis disponíveis para locação. 

Esse cenário tem contribuído para 
o aumento significativo dos preços 
dos aluguéis e das filas para visitar 
os imóveis disponíveis. 

No entanto, é importante ressaltar 
que essa não é uma regra geral. Há 
situações em que o processo de 
locação pode ser relativamente mais 
prático, como no caso da entrevistada 
Aline Walter Colombo, que relata ter 
tido uma experiência mais simples 
ao consultar sites especializados na 

busca por um imóvel.
O prefeito Sadiq Khan afirma 

que uma das prioridades-chave do 
prefeito é a construção de milhares 
de moradias realmente acessíveis, 
tanto para compra quanto para 
aluguel. Ele entende que o acesso a 
habitação digna e a preços razoáveis 
é fundamental para permitir que as 
pessoas de todas as camadas sociais 
tenham a chance de melhorar suas 
vidas na cidade.

Da Redação

Da Redação
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Reino Unido

Um grande incêndio eclodiu 
em um hotel de cinco estrelas 
localizado em uma das regiões mais 
emblemáticas de Londres, na sexta-
feira (14). Mais de cem pessoas 
tiveram que ser evacuadas do 
Chiltern Firehouse, um antigo quartel 
de bombeiros que se tornou um local 
querido entre as celebridades.

De acordo com o Serviço 
de Bombeiros de Londres, 20 
caminhões de bombeiros e cerca 
de 125 efetivos foram mobilizados 
para combater o incêndio, que 
começou nas tubulações do hotel. 

Até o momento, a causa do incêndio 
ainda é desconhecida. O empresário 
americano Andre Balazs, proprietário 
do Chiltern Firehouse, declarou que 
o fogo foi “totalmente controlado” e 
que não houve feridos. Os bombeiros 
afirmaram que aproximadamente 
100 pessoas já haviam deixado o 
edifício quando as equipes chegaram 
ao local.

Fundado em 1889, o Chiltern 
Firehouse era originalmente um 
quartel de bombeiros em Londres. 
Posteriormente, o prédio foi 
reformado e restaurado por Andre 
Balazs, transformando-o em um 
hotel de luxo bastante popular entre 
as celebridades. 

Todos os anos, o calendário de 
eventos da cidade de Londres inclui 
uma celebração peculiar: o No 
Trousers Tube Ride. Neste evento 
anual, centenas de pessoas deixam 
suas calças em casa e embarcam 
nos vagões do metrô londrino. O No 
Trousers Tube Ride é uma tradição 
que vem se consolidando ao longo 
dos anos na capital britânica. 
Participantes de todas as idades 
e backgrounds se reúnem para 
participar desta atividade inusitada, 
que consiste em viajar de metrô sem 
usar calças.

Apesar da aparente 
excentricidade, o evento tem um 

propósito divertido e descontraído. 
Os organizadores buscam promover 
a alegria, o espírito comunitário e 
a liberdade de expressão entre os 
participantes. À medida que os trens 
lotados passam pelas estações, os 
passageiros sem calças chamam a 
atenção dos transeuntes, gerando 
reações variadas e momentos de 
diversão.

Esta tradição anual se tornou um 
marco cultural em Londres, atraindo 
tanto moradores quanto turistas 
curiosos a participarem dessa 
experiência única. O No Trousers 
Tube Ride representa a celebração 
da espontaneidade, do desapego e 
do senso de comunidade em uma 
das cidades mais cosmopolitas do 
mundo.

O No Trousers Tube Ride em 
Londres dia de roupas íntimas 

no metro da cidade
Da Redação

Incêndio em 
Hotel de Luxo 
em Londres

Da Redação
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EM ALTA EM BAIXA 

Os irmãos Halmar Eduardo, José Gregorio e Halmar José Morales 
Maldonado fizeram história na academia venezuelana ao se tornarem os 
primeiros trigêmeos a se formarem juntos como médicos cirurgiões com 
honras na Universidade dos Andes “ULA”. Originários do estado Táchira, eles 
completaram com excelência seus estudos de graduação na extensão Dr. 
Pedro Rincón Gutiérrez da ULA, localizada em San Cristóbal. Esta conquista 
notável destaca o potencial de sucesso por meio da determinação e do 
trabalho em equipe.

Trigêmeos se formam, juntos, em 
medicina

A China impressionou o mundo com a apresentação de um inovador robô 
cirurgião, projetado para realizar procedimentos médicos com precisão sem 
precedentes. Essa tecnologia avançada promete reduzir significativamente os 
riscos associados a erros médicos. O robô destacou sua capacidade de 
executar tarefas delicadas, como a remoção de cascas de ovos sem danificar 
a membrana interna, evidenciando sua incrível destreza. Esse feito não 
apenas sublinha a eficácia da máquina, mas também aponta para um futuro 
promissor em cirurgias complexas, onde sua utilização pode transformar a 
prática médica, aumentando a  segurança  dos pacientes e redefinindo os 
padrões de cuidado na área da saúde.

Robô Cirurgião da China. Adeus erro 
médicos

Londres está na vanguarda da luta contra as mudanças climáticas, com a 
descarbonização como um de seus pilares estratégicos. A cidade estabeleceu 
metas ambiciosas para reduzir as emissões de gases do efeito estufa, visando 
alcançar a neutralidade de carbono até 2050. Para atingir esse objetivo, 
Londres investe fortemente em energia renovável, ampliando o uso de fontes 
como a solar e a eólica. Além disso, iniciativas de eficiência energética 
são promovidas, tanto em edifícios quanto no transporte público, que 
gradualmente adota alternativas mais limpas. Essas ações destacam Londres 
como um modelo global de compromisso com a sustentabilidade e o combate 
às mudanças climáticas.

Londres: Na onda da Descarbonização e 
Sustentabilidade

Entre 1940 e 1941, o matemático Alan Turing foi essencial para decifrar 
os códigos da máquina Enigma, contribuindo para a vitória dos aliados na 
Segunda Guerra Mundial. Após a guerra, ajudou a desenvolver o Manchester 
Mark I, um dos primeiros computadores modernos. Em 31 de janeiro de 
2017, a Lei Turing foi criada, concedendo perdões a quase 50 mil pessoas 
condenadas por serem parte da comunidade LGBTQIA+. Em 2019, Turing 
foi escolhido para estampar a nota de 50 libras, que entrou em circulação no 
Reino Unido em 2021. Turing foi humilhado e castrado por ser homossexual 
mas deixou um legado para a humanidade.

ALAN TURING O PAI DA COMPUTAÇÃO FOI 
CASTRADO POR SER HOMOSSEXUAL

De Zero a Dez

Pesquisadores identificaram um novo coronavírus, o  HKU5-CoV-2, em 
morcegos na China, com potencial de infectar humanos. Assim como o SARS-
CoV-2, ele utiliza o receptor  ACE2  para entrar nas células, apresentando 
similaridades genéticas com o vírus da COVID-19. Embora ainda não haja 
casos confirmados de infecção em humanos, estudos iniciais indicam que 
o vírus pode ter capacidade de transmissão entre espécies. A descoberta, 
conduzida no  Instituto de Virologia de Wuhan, reforça a necessidade de 
monitoramento contínuo de coronavírus em animais e o desenvolvimento de 
estratégias preventivas para evitar futuras pandemias.

COM ESCASSEZ DE ALIMENTOS E ÁGUA, É 
LANÇADO NA TERRA UM NOVO CORONAVÍRUS, 

O HKU5-COV-2. MAIS UMA LIMPEZA NO PLANETA

O presidente russo,  Vladimir Putin, após encontro com Trump, aguarda 
posicionamento de Zelensky para definir o fim do conflito na Ucrânia. Curioso 
é que Trump incita a guerra, mas pede o esforço de todos para evitar um 
terceiro conflito mundial. Agora ele exige pagamento da Ucrânia pelo apoio 
dos Estados Unidos à promoção da guerra e do genocídio. Não demora, ele 
cobrará ao Brasil o investimento feito na Amazônia e, como o povo não terá 
verba para pagar essa conta, convém se preparar para os conflitos ou chamar 
por Deus pois os telefones e as redes sociais não irão resolver. A salvação é 
que, além dos americanos, há dezenas de outras nações e povos do mundo 
inteiro de olho na “Menina dos Olhos do Mundo”. E todos, credores ou não, 
querem a mesma coisa: um pedacinho do tão sonhado, farto e generoso Brasil.

 O MUNDO ENFRENTA SÉRIOS DESAFIOS ENTRE 
UM PRESIDENTE LOUCO, UM ESCLEROSADO 
E  UM MENINO MIMADO NO COMANDO DE 

DUAS GRANDES NAÇÕES

O “Lady Night” é um programa com convidados de destaque, alguns são 
naturalmente ridículos, mas todos são expostos a situações vexatórias. O 
programa também expõe Tata Werneck, pois o seu formato não faz jus ao 
talento da atriz. Com um roteiro fraco, nem mesmo as palhaçadas da moça 
conseguem convencer o público. A pergunta que fica no ar é: até quando o 
programa ficará no ar? O Lady Night  só consegue perder para o “Fora da 
Casinha”, do Luciano Hulk. Eu não sei há quanto tempo o programa está no 
ar, pois estou desatualizada da televisão brasileira, mas, ao ver 5 minutos 
do Domingão com Hulk, fiquei surpreendida. Pode ser que o quadro evolua 
e convença o público, mas com essa pegada de fofocalhada 2, “Fora da 
Casinha” está totalmente fora da casinha e conseguiu superar o Lady Night.

LADY NIGHT E FORA DA CASINHA: NO AR A 
FALTA DE CRIATIVIDADE
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O consumo excessivo de 
açúcar e sal é um dos grandes 
desafios para a saúde pública, com 
consequências graves que vão além 
de questões estéticas ou de sabor. 
Esses dois ingredientes, amplamente 
presentes na dieta moderna, podem 
contribuir significativamente para 
o desenvolvimento de doenças 
crônicas e impactos negativos no 
organismo a longo prazo.

Açúcar: o vilão oculto
Embora o açúcar não seja 

diretamente cancerígeno, seu 
consumo excessivo pode criar 
condições favoráveis para o 
desenvolvimento de doenças, 
incluindo o câncer. Estudos apontam 
que altos níveis de açúcar na dieta 
podem levar à inflamação crônica, 
que pode danificar células e 
aumentar o risco de transformações 
cancerígenas. Além disso, o excesso 
de açúcar contribui para a obesidade 
e diabetes, ambos fatores de risco 
conhecidos para diversos tipos de 
câncer. Outro problema associado 
ao consumo elevado de açúcar 
é o enfraquecimento do sistema 
imunológico, dificultando o combate 
a células cancerígenas pelo corpo. 
Alimentos ultraprocessados, como 
refrigerantes e doces industrializados, 
são as principais fontes de açúcares 
adicionados e devem ser evitados.

Sal: o inimigo silencioso
O excesso de sal tem efeitos 

graves, especialmente na saúde 
cardiovascular. Ele contribui 
para a hipertensão arterial ao 
causar retenção de líquidos e 
vasoconstrição, aumentando o risco 
de infarto do miocárdio e AVC. Além 
disso, os rins sofrem com o excesso 

de sódio, podendo resultar em 
cálculos renais e, em casos graves, 
insuficiência renal.A Organização 
Mundial da Saúde (OMS) 
recomenda o limite de 5g de sal por 
dia (2g de sódio). No entanto, a dieta 
moderna frequentemente ultrapassa 
essa quantidade, principalmente 
devido ao consumo de alimentos 
ultraprocessados. 

Bento não conhece sal e 
nem açúcar. Educação 
alimentar desde sempre

A educação alimentar é essencial 
para prevenir os impactos negativos 
do açúcar e do sal. Mesmo sem 
formação técnica, pais e cuidadores 
podem adotar práticas saudáveis, 
como oferecer alimentos naturais e 
equilibrados às crianças. O exemplo 
de Bento, um menino de 5 anos filho 
de Camila Simonek, nutricionista 
do Sport Club do Recife, que nunca 
consumiu açúcar ou sal, é inspirador. 
Camila priorizou uma alimentação 

rica em alimentos naturais, mostrando 
que é possível criar hábitos saudáveis 
desde a infância. Substituir o açúcar 
por frutas e usar ervas no lugar do sal 
são estratégias simples que podem 
ser aplicadas por qualquer família. 

Campanha para salvar 
a vida de Júlia Pontes 
Teixeira Domingues e de 
outras crianças ao redor 
do mundo com doença 
ultra rara

Uma família brasileira está à 
frente de uma campanha emocionante 
para arrecadar 3 milhões de euros 
(cerca de R$18 milhões) e financiar 
a etapa final de um tratamento 
experimental contra a Lipofuscinose 
Ceróide Neuronal Tipo 7 (CLN7), 
uma doença extremamente rara. A 
iniciativa busca não apenas salvar 
Julinha, uma menina de 4 anos 
diagnosticada com a enfermidade, 
mas também beneficiar outras 
crianças ao redor do mundo que 

enfrentam o mesmo desafio.
Os pais de Julinha encontraram 

esperança em um medicamento em 
fase de testes nos Estados Unidos, 
com potencial para interromper os 
impactos devastadores da CLN7, 
que incluem perda progressiva de 
capacidades físicas e cognitivas. No 
entanto, o experimento precisa de 
financiamento para avançar para a 
terceira e última etapa. 

A campanha, promovida pelo 
Instagram @salveajulinha, mobiliza 
pessoas de todo o mundo. Além 
de Julinha, outras 6 a 8 crianças 
poderão participar dessa fase crucial 
do estudo, que apresentou resultados 
promissores anteriormente. A CLN7 
é uma doença cruel, de rápida 
progressão, que leva ao estado 
vegetativo e à morte precoce, 
geralmente antes dos 12 anos. O 
tratamento está sendo desenvolvido 
pela Elpida Therapeutics, em parceria 
com o Southwestern Medical Center 
da Universidade do Texas, mas 

enfrenta dificuldades financeiras 
desde 2021. Além de salvar Julinha, 
o financiamento permitirá que o 
medicamento seja disponibilizado 
futuramente para outros pacientes, 
após aprovação pela FDA (Food 
and Drug Administration), agência 
reguladora de saúde dos EUA. Para 
participar do estudo, ela precisa 
atender critérios rigorosos, como 
falar entre 20 e 50 palavras, andar 
10 passos sozinha e não depender 
de suporte ventilatório. Alan 
Domingues, pai de Julinha, alerta 
sobre a corrida contra o tempo: “Se 
demorar muito, ela pode não atender 
aos critérios, mesmo financiando a 
pesquisa. ” Até agora, a campanha 
arrecadou cerca de R$3 milhões, 
mas ainda está longe da meta. No 
Brasil, rifas, eventos beneficentes, e 
o apoio de artistas e times de futebol 
têm impulsionado a mobilização. 
Para contribuir e ajudar Julinha e 
outras crianças, acesse o Instagram 
@salveajulinha.

O impacto, a longo prazo, do açúcar 
e do sal em nossas vidas. Bento, 5 
anos, não conhece esses sabores

Saúde

Da Redação
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Gente de expressão

Gente de
expressão

Lusiane Bahia. Palestrante espírita 
reconhecida por sua abordagem sobre temas 
como desdobramento e bicorporeidade. Sua 
trajetória inclui colaborações voluntárias na 
Mansão do Caminho, onde oferece apoio 
social e espiritual, e na Federação Espírita 
Brasileira (FEB), promovendo a divulgação dos 
princípios do espiritismo. Com uma profunda 
compreensão das questões espirituais, Lusiane 
busca orientar e inspirar pessoas em suas 
jornadas, contribuindo para o crescimento 
espiritual e a conscientização sobre a vida 
além do corpo físico. Seu trabalho é uma 
importante ponte entre a teoria espírita e a 
prática do amor e da caridade.
Luciene é vountária da Mansão do caminho 
obra social coordenada por Divaldo Franco 
que recebe diariamente mais de 5 mil pessoas, 
que buscam auxílio material, educacional e 
espiritual. No departamento educacional, 
acolhe quase dois mil alunos, que iniciam a 
sua história de vida na Creche A Manjedoura, 
passando pelo Jardim de Infância Esperança, 
pela Escola Alvorada Nova, seguindo pelas 
Escolas Jesus Cristo e Allan Kardec, no ensino 
fundamental, e prosseguem com seus estudos 
até o ensino médio, no Colégio Nilson de 
Souza Pereira.

Lisa Nandy. Lisa Nandy foi nomeada a nova ministra da Cultura do Reino Unido ou, para dar o título 
completo, Secretária de Estado da Cultura, Mídia e Esporte. Nandy foi indicada como parte do novo 
gabinete por Keir Starmer, o novo primeiro-ministro do Reino Unido, após a histórica vitória eleitoral do 
Partido Trabalhista em 4 de julho. Lisa Nandy, que é membro do Parlamento desde 2010, já atuou como 
ministra sombra para o Desenvolvimento Internacional e ministra sombra da Habitação. Ela representa o 
distrito eleitoral de Wigan, no norte da Inglaterra. Nandy liderou campanhas diversas, incluindo temas 
como abuso infantil, auxílio educacional, desenvolvimento regional, habitação e abusos de direitos 
humanos na Palestina. Desde então, foi reeleita ao Parlamento três vezes.

Nália Mazula. Engenheira e estrategista de transformação digital 
moçambicana radicada em Houston (USA). Mazula mudou-se para 
a América quando era jovem, depois da faculdade, Mazula voltou 
para Moçambique e aderiu a um projecto de gás natural, o projecto 
acabou apontando sua carreira para a indústria de petróleo e gás. 
Em 2020, a Sociedade de Mulheres Engenheiras (Society of Women 
Engineers), a maior defensora mundial e catalisadora da mudança 
para as mulheres em engenharia e tecnologia, anunciou que Mazula 
receberia cinco prêmios de reconhecimento de patentes por suas 
patentes de software focadas em “realidade aumentada, visualização 
de grandes dados e inteligência artificial”.

Gabriele Piva. Gabriele Piva é o CEO da TLScontact, empresa 
terceirizada responsável pelo Visa UK desde este ano. Ele se dedica 
a oferecer excelência no atendimento ao cliente, implementando 
soluções inovadoras para atender às necessidades em constante 
evolução de clientes, como o governo britânico. A TLScontact 
colabora com governos de todo o mundo, fornecendo serviços de 
vistos e consulares a viajantes e cidadãos. Com uma especialização 
robusta em processamento de vistos, a equipe aplica sua experiência 
em uma ampla gama de serviços governamentais. Ao adotar novas 
tecnologias, eles apoiam a transformação digital dos governos, 
aumentando a eficiência e aprimorando o atendimento ao cliente. 
Essa abordagem garante que a TLScontact se mantenha na vanguarda 
dos serviços consulares e de vistos globais.
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Gente de expressão

Gisele Caroline Bündchen. A eterna supermodelo brasileira 
é empresária, filantropa e ativista ambiental. Foi amplamente 
reconhecida como uma das modelos mais influentes da indústria 
da moda e esteve entre as modelos mais bem pagas do mundo, 
destacando-se pelo seu trabalho em campanhas icônicas. Em 
2007, foi classificada como a 16.ª mulher mais rica do setor de 
entretenimento e, em 2012, alcançou o primeiro lugar na lista das 
modelos mais bem pagas da Forbes. Recentemente, Gisele se tornou 
mãe pela terceira vez, dando à luz ao filho Joaquim Valente, fruto de 
seu relacionamento com o atleta de Jiu-Jitsu.

Jorge Knoury. Superintendente do  Sebrae  em Juazeiro, destacando-se pelo seu comprometimento 
com o desenvolvimento empresarial e a promoção do empreendedorismo na região. Com uma trajetória 
marcada por experiências em gestão e inovação, ele atua para fortalecer micro e pequenas empresas, 
oferecendo suporte e capacitação. Sob sua liderança, o Sebrae tem implementado projetos que visam 
melhorar a competitividade dos negócios locais, impulsionando a economia e gerando emprego. Jorge é 
reconhecido por sua habilidade em conectar empreendedores a recursos e oportunidades, contribuindo 
significativamente para o crescimento sustentável de Juazeiro e seu entorno.

Matilde Campilho. Matilde Campilho, uma das vozes mais vibrantes da literatura portuguesa 
contemporânea, tem encantado leitores tanto em Portugal quanto no Brasil com sua escrita intimista e 
intensa. Seus poemas exploram temas como a identidade, o amor, a saudade e a memória, sempre 
com uma abordagem única e profunda. Como professora de Literatura, ao apresentá-la aos alunos do 3º 
ano do Ensino Médio, é essencial contextualizar a autora dentro da literatura portuguesa atual e discutir 
como suas obras oferecem uma perspectiva renovadora sobre a poesia. Escolher um de seus poemas 
para a análise, destacando a musicalidade, o ritmo e a construção das imagens poéticas, será um ótimo 
ponto de partida para instigar a curiosidade dos alunos e estimular uma reflexão crítica sobre a poesia 
contemporânea.

Stênio Gardel. Stênio Gardel, escritor cearense nascido em Limoeiro 
do Norte, conquistou o National Book Award 2023 na categoria 
Tradução. O prêmio, um dos mais prestigiados dos Estados Unidos, 
reconheceu seu trabalho notável na tradução de obras literárias. O 
anúncio ocorreu durante uma cerimônia de gala em Nova York, no 
dia 15 de novembro, com a participação da famosa apresentadora 
Oprah Winfrey. A vitória de Gardel é um marco significativo para a 
literatura brasileira, destacando o talento e a contribuição do escritor 
para a cena literária internacional, especialmente no campo da 
tradução de textos. Seu sucesso é motivo de orgulho para o Brasil e 
para o Ceará.
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A migração reversa, o fenômeno 
de retornar ao país de origem 
após um período no exterior, é 
uma realidade vivida por muitos 
brasileiros. Embora as razões para 
deixar o país sejam diversas – 
oportunidades de trabalho, estudo, 
segurança e qualidade de vida –, o 
retorno nem sempre é tão simples 
quanto parece. Fatores como 
mudanças políticas e nas leis de 
imigração também desempenham 
um papel significativo na decisão de 
retorno. Em muitos casos, restrições 
de visto, políticas governamentais 
mais rigorosas e dificuldades de 
permanência acabam tornando a 
pátria mãe a melhor opção. No 
entanto, nem sempre essa escolha 
se revela viável a longo prazo, 
pois a reação ao retorno pode 
ser mais desafiadora do que o 
esperado, fazendo com que alguns 
reconsiderem e busquem novamente 
a vida no exterior.

Além dos desafios práticos, 
o retorno pode impactar 
profundamente a saúde mental 
dos migrantes. O choque cultural 

reverso é uma realidade que muitos 
enfrentam ao perceberem que não se 
identificam mais com os costumes 
e a mentalidade do país de origem. 
Esse desalinhamento pode gerar 
sentimentos de frustração, solidão 
e até ansiedade. A sensação de não 
pertencimento e a dificuldade em 
reconstruir uma rede de apoio tornam 
a adaptação ainda mais difícil. Além 
disso, questões emocionais, como 
a saudade da rotina e do estilo de 
vida no exterior, contribuem para 
um estado de constante incerteza e 
insatisfação.

Bárbara Fernandes viveu 
por 19 anos em Londres 
antes de decidir voltar ao 
Brasil 

Há cerca de 1 ano. Sua motivação 
principal foi a família, mas o retorno 
não foi isento de desafios. “A 
mentalidade e os costumes já não 
combinam mais com a minha forma 
de pensar”, ela comenta. Além disso, 
o alto custo de vida e a preocupação 
constante com a segurança tornaram 
a readaptação difícil. Bárbara sente 
falta da facilidade de locomoção 

proporcionada pelo transporte 
público eficiente de Londres, 
assim como da diversidade cultural 
presente na cidade. Embora ela 
não esteja planejando retornar à 
Inglaterra no momento, não descarta 
essa possibilidade no futuro, 
especialmente se fatores como 
segurança e poder aquisitivo se 
tornarem insustentáveis para manter 
uma qualidade de vida confortável 
no Brasil.

Ana Josiane Zampolli de Mattia 
teve uma experiência diferente, mas 
enfrentou desafios semelhantes. 
Após 10 anos morando em Londres, 
engravidou e decidiu voltar ao 
Brasil, onde permaneceu por quatro 
anos. Seu sonho era construir uma 
vida estável no país, mas teve 
dificuldades para se adaptar aos 
costumes brasileiros, que já não 
faziam parte de sua rotina. Além 
disso, ela e seu marido enfrentaram 
grandes dificuldades para conseguir 
emprego, o que tornou a vida no 
Brasil ainda mais desafiadora. 
Com o nascimento do filho, Ana 
percebeu rapidamente que as 
dificuldades do país poderiam 
impactar o futuro da criança. “Eu 

queria proporcionar melhores 
oportunidades para ele”, diz Ana. 
Assim, retornou ao Reino Unido, 
onde encontrou mais estabilidade 
e perspectivas para sua família. 
Hoje, após quase 10 anos de volta 
a Londres, ela não se arrepende de 
sua decisão e entende que o futuro 
de sua família está ali.

Essas histórias refletem um 
padrão observado em muitas 
pessoas que tentam retornar ao 
país natal. A migração reversa é um 
fenômeno complexo, influenciado 
por fatores econômicos, sociais 
e emocionais. Enquanto alguns 
conseguem se readaptar e encontrar 
novas oportunidades em seu país de 
origem, outros percebem que sua 
trajetória já está mais conectada 
ao país onde construíram uma 
nova vida. O processo de retorno 
pode ser um recomeço promissor 
para uns e uma decepção para 
outros, gerando um ciclo de 
incertezas e redescobertas. No fim, 
a migração deixa marcas profundas 
e redefine não apenas o conceito 
de pertencimento, mas também a 
identidade e os sonhos daqueles que 
ousam trilhar esse caminho.

Por Katia Fernandes

O Dilema da Migração Reversa

Migração Reversa

Voltar ou Ficar?
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A oceanógrafa Neca Marcovaldi, 
fundadora e coordenadora de 
conservação e pesquisa nacional 
do Projeto Tamar, é uma referência 
mundial na preservação ambiental. 
Ao longo de sua carreira, ela 
publicou 45 artigos em revistas 
e livros especializados, além de 
65 trabalhos apresentados em 
congressos e simpósios nacionais 
e internacionais, sempre voltados à 
conservação ambiental e ao manejo 
de tartarugas marinhas. Em 1998, 
Neca recebeu o prestigiado título de 
“Heróis do Planeta”, concedido pela 
revista americana Time, no segmento 
oceanos. Este título é atribuído 
a personalidades de destaque em 
ações em prol do meio ambiente e da 
humanidade, reforçando o impacto 
de sua trajetória e do projeto que 
idealizou. O Tamar, além de ser 
um projeto ambiental, é também 
cultural e social, desempenhando 
um papel fundamental na educação 
e conscientização ambiental 
das comunidades com as quais 
se relaciona. Mais do que um 
simples programa de conservação, 
o Projeto Tamar é uma iniciativa 
abrangente que combina esforços 
de preservação, impacto social 
e desenvolvimento sustentável. 
Fundado em 1980, o Tamar tem 
como objetivo central a proteção 
das tartarugas marinhas, espécies 

consideradas vitais para o equilíbrio 
dos ecossistemas oceânicos. 

Sob a coordenação dos 
oceanógrafos Neca e Guy 
Marcovaldi, o Tamar transforma 
antigos pescadores, que antes viam 
as tartarugas como uma ameaça às 
suas redes, em grandes aliados da 
preservação. Além disso, pequenos 
empreendedores e artesãos são 
incentivados a criar produtos 
sustentáveis, muitos dos quais 
são vendidos nas lojas do próprio 
projeto, gerando renda para as 
famílias locais. Essa integração 
entre conservação ambiental e 
inclusão social é um exemplo de 
como projetos ambientais podem 
beneficiar tanto o meio ambiente 
quanto as pessoas. O Tamar também 
promove visitas guiadas, atividades 
interativas e exposições que atraem 
turistas e estudantes, contribuindo 
para a conscientização sobre a 
importância de proteger os oceanos 
e suas espécies. 

O projeto organiza shows 
musicais com artistas renomados, 
que não só arrecadam fundos para a 
manutenção de suas atividades, mas 
também ampliam a conscientização 
pública sobre os desafios ambientais. 
Já passaram pelos palcos do Tamar 
músicos de renome internacional, 
tornando essas apresentações parte 
importante de sua conexão com a 
sociedade. Ao longo de seus 45 anos 
de atuação, o Projeto Tamar tornou-
se um símbolo global de conservação 

marinha e desenvolvimento 
sustentável. Mais do que proteger 
as tartarugas marinhas, o projeto 
inspira comunidades a cuidar do 
planeta e promove um futuro mais 
harmonioso entre seres humanos e 
natureza. 

 
Bahia: de um extremo a 
outro paraísos de tirar o 
fôlego

O município-arquipélago de 
Cairu, na Bahia, lançou um novo 
roteiro turístico que destaca suas 
atrações de turismo religioso, com 
foco na rica história e arquitetura 
local. Um dos principais destaques 
é a visita ao Convento de Santo 
Antônio, cuja construção começou 
em 1654 e levou cerca de um 
século para ser concluída. A igreja 
é considerada uma obra-prima 
do barroco arquitetônico, sendo a 
primeira manifestação desse estilo 
no Brasil. Sua fachada impressiona 
pela beleza e importância histórica, 
atraindo visitantes interessados em 
cultura e espiritualidade. O roteiro 
foi desenvolvido para atender tanto 
o público geral quanto profissionais 
do setor turístico, com o objetivo 
de fortalecer a oferta da cidade 
e atrair visitantes de diferentes 
partes do Brasil e do mundo. 
Cairu, que é formado por diversas 
ilhas, como Morro de São Paulo e 
Boipeba, combina história, natureza 
exuberante e cultura, tornando-
se um destino único e encantador. 

A cidade se consolida como um 
destino que une espiritualidade, 
beleza natural e experiências 
culturais, encantando turistas e 
fortalecendo sua posição no cenário 
turístico nacional. A cidade acolherá 
a 13ª do Pátria Língua Portuguesa, 

projeto itinerante e internacional 
que a cada edição defende uma 
causa social e ambiental, no mês 
de novembro, levantará a bandeira 
do turismo sustentável e religioso, 
na Ilha de Boipeba e no município 
arquipélago de Cairu. 

Da Redação

Turismo 

O Projeto Tamar é uma referência 
de sustentabilidade para o mundo
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Summit Empresarial Brasil-Reino Unido

acolhe, em novembro de 2025, o 
Summit Empresarial Brasil-Reino 
Unido que acontecerá no Brasil

No dia 25 de fevereiro de 2025, 
tivemos a honra de ser recebidos 
por Edson Ferreira, diretor geral 
do Grupo Cidade de Comunicação, 
o maior conglomerado de 
comunicação do estado do Ceará. 

Durante nossa visita à emissora, 
Edson nos apresentou as instalações 
da TV Cidade e os estúdios das sete 
emissoras de rádio que integram o 
grupo. Essas emissoras não apenas 
transmitem conteúdo, mas também 
gerenciam produções para todas 
as plataformas digitais do grupo, 
demonstrando a versatilidade e 
inovação da empresa.

O Grupo Cidade de 
Comunicação completará em breve 
50 anos de trajetória e é afiliado à 
Record, uma emissora de televisão 
com forte presença e tradição, 
especialmente na Europa. Edson 
expressou sua satisfação com nossa 
visita e destacou o interesse em 
firmar uma parceria que visa criar 
uma ponte de aproximação entre o 
Brasil e o Reino Unido, através do 
projeto Pátria Língua Portuguesa. 
Além disso, mencionou a realização 
de um Summit Empresarial que 
ocorrerá em Fortaleza, no final de 
novembro de 2025.

Sobre a parceria, Edson enfatizou 

a importância das relações bilaterais 
que estão sendo construídas, 
afirmando: “Fazemos questão de 
registrar as parcerias que estamos 
formando. O mais relevante são 
as relações bilaterais que estamos 
buscando estabelecer. Com o 
Summit, teremos uma oportunidade 
única para criar pequenos e grandes 
negócios entre o Brasil e o Reino 
Unido.” Ele também ressaltou a 
relevância de Fortaleza como sede 
do evento, afirmando que a cidade 
é atualmente a capital mais rica do 
Nordeste, concentrando uma parte 
significativa do PIB da região. 
Isso destaca a representatividade 
do estado para os empresários 
britânicos que desejam explorar 
oportunidades de negócios no 

Brasil.
Edson Ferreira também 

comentou sobre a hospitalidade 
cearense, afirmando que os britânicos 
que visitarem o Ceará podem 
esperar um acolhimento caloroso e 
uma gastronomia indescritível. O 
povo cearense é conhecido por sua 
receptividade e carinho, além de um 
turismo vibrante que atrai visitantes 
de diversas partes do mundo. Ele 
ressaltou: “Ao chegar aqui, você 
pode ter certeza de que será muito 
bem recebido.”

O Ceará se destaca ainda por 
sua localização estratégica, próximo 
à Europa. Edson mencionou que o 
estado é um importante hub logístico, 
aéreo e marítimo, com conexões 
diretas com o porto de Rotterdam e 

um hub aéreo eficiente que o coloca 
a apenas sete horas de distância da 
Europa e muito próximo dos Estados 
Unidos. Com aproximadamente 
14 cabos submarinos conectando o 
estado à Europa e aos EUA, o Ceará 
se estabelece como um berço de 
tecnologia com forte infraestrutura, 
tornando a região extremamente 
atrativa para o empresariado. 

Recentemente, Edson participou 
de um evento com a presença da 
Secretária de Desenvolvimento 
Econômico do Governo do Estado, 
onde foram apresentados os 
grandes investimentos que o Ceará 
vem realizando no agronegócio. 
Ele destacou que o estado está se 
tornando cada vez mais forte nessa 
área, além de ser referência em 
energias renováveis e energia limpa, 
incluindo o desenvolvimento do 

hidrogênio verde.
O Notícias em Português 

será uma nova plataforma de 
comunicação a partir deste encontro, 
ampliando as oportunidades de 
colaboração e conexão entre Brasil 
e Reino Unido.

Edson Ferreira, diretor do 
Grupo Cidade de Comunicação, 
é um profissional notável, 
reconhecido por sua sagacidade e 
compromisso com a emissora e com 
o povo cearense, garantindo a ampla 
audiência dos canais do grupo. 
Seu trabalho reflete dedicação e 
visão estratégica, contribuindo 
significativamente para o 
fortalecimento da comunicação e da 
cultura no Ceará.

A reunião, cuja pauta foi 
a 13ª edição do projeto Pátria 
Língua Portuguesa e o SUMMIT 
EMPRESARIAL BRASIL REINO 
UNIDO, contou as presenças 
de: Vinicius Felipe, Gerente de 
Negócios do Grupo de Cidade 
de Comunicação, Marta Vieira 
Coordenadora do Pátria Língua 
Portuguesa e Editora do jornal 
Notícias em Português, Edson 
Ferreira, diretor geral do Grupo 
Cidade de Comunicação, William 
Guevara, diretor dos jornais 
Notícias em Português e Express 
News e Ricardo Dreher, Diretor da 
Lop Brazil.

Da Redação

Pátria Língua Portuguesa 
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Brasil

Azul linhas aéreas: 
lucro líquido 

ajustado atingiu 
R$ 62,4 milhões

O mercado imobiliário 
brasileiro tem passado por 
transformações significativas nos 
últimos anos, com um aumento 
expressivo no volume de imóveis 
à venda em leilões. Essa tendência 
ficou ainda mais evidente durante a 
pandemia de COVID-19. 

A Caixa Econômica Federal, 

responsável por aproximadamente 
70% dos financiamentos 
imobiliários do país, leiloou nada 
menos que 51 mil unidades em 
2024. Esse número representa um 
aumento de quase seis vezes em 
comparação com o registrado pela 
instituição em 2022.

Atualmente, cerca de 26 mil 
imóveis estão disponíveis para oferta 
no site do banco, o mesmo volume 
leiloado durante todo o ano de 2023. 

Essa alta no número de leilões 
imobiliários se deve a diversos 
fatores, como a necessidade 
de renegociação de dívidas e a 
retomada de imóveis por instituições 
financeiras. Para os interessados em 
adquirir um imóvel por meio desses 
leilões, é essencial acessar os editais 
com as exigências e orientações 
para participação, uma vez que 
todos os processos são realizados de 
forma online.

Mercado imobiliário no 
Brasil: Desgraças para 

uns, oportunidades 
para outros

Da Redação

A companhia aérea Azul 
apresentou um desempenho 
financeiro positivo no quarto 
trimestre de 2024, revertendo os 
prejuízos registrados no mesmo 
período do ano anterior. Segundo 
os dados divulgados pela empresa, 
o lucro líquido ajustado atingiu R$ 
62,4 milhões, uma significativa 
melhora em comparação ao 
prejuízo de R$ 270,6 milhões 
apurado no quarto trimestre de 
2023.No critério não ajustado, a 
Azul registrou um prejuízo líquido 
de R$ 3,9 bilhões, uma queda 
expressiva em relação ao lucro de 

R$ 403,3 milhões alcançado um 
ano antes. Esse resultado reflete os 
desafios enfrentados pela indústria 
aérea, que ainda se recupera 
dos impactos da pandemia de 
COVID-19 e enfrenta pressões 
inflacionárias e de custos.

Apesar do cenário desafiador, 
a Azul demonstrou capacidade 
de se adaptar e melhorar sua 
performance operacional e 
financeira. O lucro líquido 
ajustado positivo no quarto 
trimestre de 2024 é um sinal de 
que a companhia está conseguindo 
implementar estratégias eficazes 
para superar as dificuldades e 
retomar seu crescimento. 

Brasil apresenta 
resultados positivos no 

mercado de trabalho 
formal em 2025

De acordo com os dados 
divulgados pelo Ministério do 
Trabalho e Emprego, o país 
criou 137.303 novos empregos 
com carteira assinada no mês de 
janeiro. Esse saldo positivo de 
empregos celetistas é resultado de 
2.271.611 admissões e 2.134.308 
desligamentos, registrados no Novo 
Cadastro Geral de Empregados e 
Desempregados( Novo (Caged). A 
criação desses postos de trabalho 
formais garante aos trabalhadores 
os direitos e deveres previstos 
na Consolidação das Leis do 
Trabalho (CLT), proporcionando 
maior estabilidade e proteção 
social. Essa movimentação no 
mercado de trabalho formal é um 
sinal importante de recuperação 
econômica e de confiança dos 
empregadores no futuro do país. 
Essa geração de empregos com 
carteira assinada contribui não 
apenas para a melhoria da renda 
das famílias, mas também para o 

fortalecimento da economia como 
um todo, com a arrecadação de 
impostos e a circulação de recursos. 
Esses dados reforçam a necessidade 
de políticas públicas voltadas 

para a geração de empregos 
e a valorização do trabalho 
formal, visando à promoção do 
desenvolvimento socioeconômico 
do Brasil.

Da Redação

Da Redação
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Terça-feira de Carnaval é 
feriado em Portugal, quase 

igual na Bahia
O Governo Português decidiu 

conceder tolerância de ponto na 
terça-feira de Carnaval para a Função 
Pública, reconhecendo a prática e o 
hábito estabelecido nesta data. O 
anúncio foi feito pelo ministro da 
Presidência, António Leitão Amaro, 
após a reunião do Conselho de 
Ministros. Segundo Leitão Amaro, 
“É uma medida que se justifica pela 
prática e hábito estabelecido”, uma 
vez que a terça-feira de Carnaval 
não é considerada um feriado oficial 
em Portugal. No entanto, o ministro 
ressaltou que “todas as entidades 
que por razões de interesse público 

necessitem manter os serviços em 
funcionamento estão sujeitas a um 

regime diferente”. O despacho do 
primeiro-ministro reconhecendo a 

tolerância de ponto será publicado 
ainda nesta quarta-feira (26/2)

O Carnaval 2025 acontecerá 
entre os dias 1º e 5 de março, e no 
Brasil a data não é considerada um 
feriado nacional, dependendo de leis 
locais de cada estado. Por exemplo, 
no Rio de Janeiro que faz o maior 
Carnaval do mundo, o governo 
estadual decreta feriado em todo 
o estado devido à Lei 5243/2008, 
beneficiando cariocas e turistas. Já 
em Salvador, considerada a maior 
manifestação de rua do planeta, 
não é possível definir quantos dias 
dura o Carnaval, uma vez que basta 
um bloco carnavalesco sair às ruas 
para que o povo saia correndo atrás 

do trio elétrico. Nesse contexto, 
seria interessante um equilíbrio 
entre os dois países, de modo que 
a comunidade pudesse desfrutar da 
festa sem comprometer a economia 
local. 

O interessante talvez fosse 
o governo português construir 
uma festa de Carnaval rentável, 
enquanto os baianos não 
comprometem o orçamento 
familiar durante a celebração. A 
moderação é essencial para que a 
população possa aproveitar a folia 
sem a ressaca financeira na quarta-
feira de cinzas.Afinal, como disse 
o poeta, “atrás do trio elétrico só 
não vai quem já morreu”.

Da Redação

Portugal

Serra da Estrela 
Toda De Branco no 
Carnaval, sem Os 
Filhos de Gandhy

O fim de semana alargado de 
Carnaval vai ser branco na Serra 
da Estrela. Mas não será por conta 
do desfile dos Filhos de Gandhy, 
é mesmo a neve que está prevista 
cair na localidade. O que deixa a 
Serra da Estrela linda e ainda mais 
atrativa, afinal é o que todo turista 
e a comunidade espera. 

De acordo com o Instituto 
Português do Mar e da Atmosfera 
(IPMA), está prevista a queda de 
neve até o próximo sábado no 
maciço central da Serra da Estrela. 
As previsões apontam para flocos 
brancos a partir dos 1.600 metros 
de altitude. Seja para esquiar, 
curtir o friozinho ou simplesmente 
apreciar a beleza da natureza 
durante o Carnaval, a Serra da 
Estrela se torna um destino ainda 

mais encantador nesta época do 
ano.

A atração principal deste 
feriado prolongado na região será 
o cenário nevado que se formará 
nas montanhas. Um dos mais 
belos espetáculos da natureza.

Região Norte de Portugal 
em direção a um futuro mais 

sustentável

O projeto Porto Energy Hub 
(PEH) representa um importante 
passo na jornada da Região Norte 
de Portugal em direção a um 
futuro mais sustentável. Lançado 
em junho de 2021 no âmbito do 
programa Horizonte 2020 da 
Comissão Europeia e coordenado 
pela Agência de Energia do Porto 
(AdEPorto), o PEH teve um impacto 
direto e significativo na melhoria da 
eficiência energética de mais de 24 
mil habitações. Ao todo, o projeto 
apoiou 240 iniciativas, das quais 75 
já se encontram em fases avançadas, 
com obras concluídas, contratos 
firmados ou concursos lançados. 
Essas intervenções resultaram em 
uma poupança energética anual de 
22.270 MWh e na produção de 830 
MWh por ano a partir de fontes 
renováveis, beneficiando diretamente 
cerca de 2.400 frações habitacionais.  

As ações do PEH abrangeram a 
instalação de sistemas de aquecimento 
mais eficientes e diversas melhorias 
na eficiência energética, como 
isolamento térmico, substituição 
de janelas e iluminação por LED. 
Essas iniciativas tiveram um impacto 
positivo no conforto térmico e na 
qualidade de vida das comunidades 

locais, contribuindo para a redução 
do consumo de energia e das 
emissões de carbono. É um projeto 
que fomenta o desenvolvimento 
de novas competências e a criação 
de empregos verdes na região, 
fortalecendo a economia local e 
promovendo a transição energética 
de forma sustentável.

Da Redação

Da Redação
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Vozes da Justiça

Caros leitores e leitoras,
Com entusiasmo renovado, 

damos continuidade à nossa coluna.

A força das histórias pessoais 
que movem não apenas nosso 
tecido social, mas o mundo como 
um todo, também representam as 
janelas de mudanças. Elas têm o 
poder de transformar sociedades e 
impactar o mundo. Tais narrativas 
são mais do que relatos; constituem 
catalisadores de mudança, abrindo 
portas para novos entendimentos e 
impulsionando ações que marcam 
nossa trajetória coletiva.

A obra cinematográfica “Ainda 
Estou Aqui”, dirigida por Walter 
Salles, é um exemplo singular desta 
dinâmica. Ao retratar a história de 
Rubens e Eunice Paiva, durante 
o regime militar, o filme revela 
nuances de um dos períodos mais 
violentos e arbitrários vivenciados 
pela sociedade brasileira, a ditadura. 

O filme, que já conquista três 
indicações ao Oscar (melhor filme, 
melhor filme internacional e melhor 
atriz, para Fernanda Torres), e 
também já premiado com um Globo 
de Ouro, resgata a importância de 
lutarmos pela manutenção de um 
Estado Democrático de Direito, 
principalmente em tempos tão 
difíceis como os atuais.

“O maior desafio em relação 
aos direitos fundamentais, não é 
mais o de justificá-los, mas sim de 
protegê-los.”

- Norberto Bobbio
Do Brasil aos Estados Unidos 

da América, ou mesmo na União 
Europeia, observa-se um fenômeno 
peculiar nas democracias ocidentais: 
a polarização extrema. Entre 
discursos de ódio e o aumento da 
violência política, vivemos tempos 
preocupantes, especialmente 
quando esses discursos ameaçam 
retrocessos em diversos direitos e a 
própria democracia. 

Exemplo recente pode ser 
extraído do último pleito eleitoral 
ocorrido nos Estados Unidos. Em um 
país cuja democracia se caracteriza 
por ser uma das mais longevas do 

mundo, atos violentos marcaram 
as últimas eleições, inclusive com 
uma tentativa de assassinato ao 
candidato, atual presidente, Donald 
Trump, durante um evento na cidade 
de Butler, Pensilvânia.

Garantias essenciais como a 
vida, liberdade e igualdade formam 
o arcabouço histórico-social da 
humanidade. Essas garantias, 
cuja construção remonta ao 
século XVIII, começaram com a 
Revolução Francesa. Entretanto, essa 
construção não é linear. Na medida 
que acompanham os processos 
históricos-sociais, podem ser vistos 
como uma marcha pendular. E, neste 
contexto, o maior desafio dos direitos 
fundamentais já não se constitui mais 
em justificar sua existência, mas sim, 
como já afirmou Norberto Bobbio, 
protegê-los. 

Não é possível falar em 
desenvolvimento econômico ou 
social sem a conquista efetiva de 
direitos para todas as pessoas, e 
isto inclui a igualdade de gênero 
e equidade racial. Em tempos de 
retrocessos, resistir é fundamental. 

“A democracia não requer 
igualdade perfeita, mas requer que 
as pessoas de diferentes origens 

e diferentes modos de vida se 
encontrem, até se choquem, ao longo 
da vida diária, porque é dessa forma 
que aprendemos a negociar e a viver 
com nossas diferenças e é isso que 
faz com que nos importemos com o 
bem comum.” - Michael Sandel 

Permitir a inclusão de todos nos 
mais diversos espaços é fundamental 
para concretização da igualdade. O 
objetivo global estabelecido pela 
ONU, em sua Agenda 2030, alías, é 
não deixar ninguém para trás, e este 
compromisso envolve a todos nós, 
enquanto sociedade.   

O anúncio do ODS 18 - 
Igualdade Étnico-Racial, pelo Brasil, 
durante a Cúpula dos Objetivos de 
Desenvolvimento Sustentável da 
ONU em setembro de 2023, e seu 
lançamento na agenda paralela do 
G20 Social em novembro de 2024, 
marcam um movimento positivo de 
resistência aos retrocessos. 

Em um país marcado pela 
desigualdade e discriminação racial, 
cujos dados revelam um abismo 
entre pretos e brancos em todos os 
aspectos, a inclusão voluntária de 
um ODS específico para a igualdade 
étnico-racial se alinha com objetivos 
internacionais, que transcendem 

fronteiras. 
Eliminar o racismo e 

a discriminação, garantir 
tratamento justo e igualitário, 
representatividade e vida digna 
à população afrodescendente, 
povos originários e comunidades 
tradicionais é um direito de todos e 
um dever das Nações. 

É preciso resistir ao descompasso 
do sistema, a valorização da cultura 
e história é essencial, sob pena 
de estarmos fadados a repetir os 
mesmos erros. É preciso não nos 
acomodarmos diante da perspectiva 
sombria que se vislumbra. Por isto, 
assim como o compositor Erasmo 
diz na letra da música do esplêndido 
filme “Ainda Estou Aqui”, que 
inspirou este artigo, “não vou ficar 
calado, No conforto, acomodado, 
Como tantos por aí”. 

Até o próximo encontro,
Jaceguara Dantas da Silva
Doutora em Direito e 

Desembargadora do
Tribunal de Justiça de Mato 

Grosso do Sul, Brasil.
Contato:
E-mail: jaceguaradantass@

gmail.com
Instagram: @JaceguaraDantas

“Janelas de Mudança: Histórias 
de Resistência e Igualdade”

Por Jaceguara 
Dantas*



Facebook: @noticiasemportuguesukFacebook: @noticiasemportuguesuk
Twitter: @jornalNEPTwitter: @jornalNEP

Instagram: @noticiasemportuguesInstagram: @noticiasemportugues

Siga-nos nas redes sociais Siga-nos nas redes sociais 22 Fevereiro a Março  

Acontece

Move It está de volta e promete ser um evento 
extraordinário de 7 a 9 de março de 2025 no London ExCeL! 
Esta edição especial marca uma celebração de aniversário 
incrível, reunindo amantes da dança de todos os cantos. 
Prepare-se para experimentar o maior e melhor MOVE IT 
até agora, que contará com novas atrações e performances 
icônicas que vão encantar o público. Os participantes poderão 
aproveitar oportunidades de audições frescas, permitindo 
que dançarinos mostrem seu talento e se conectem com 
profissionais da indústria. Além disso, o evento reunirá 
uma variedade de atividades, workshops e apresentações, 
celebrando duas décadas de dança e promovendo uma 
atmosfera vibrante e cheia de energia.

A agenda cultural da comunidade 

falante de português no Reino Unido

ACONTECE

Se você está buscando novas conexões, inspiração renovada ou um momento 
para celebrar suas conquistas, o grupo Mulheres nos Negócios da LCCI – Câmara 
de Comércio de Londres – tem como objetivo aumentar a representação de mulheres 
em setores sub-representados e promover a inclusão como uma vantagem no mercado 
financeiro com mulheres que estão fazendo a diferença em suas indústrias. O evento 
oferece o ambiente perfeito, acolhedor e empoderador, na ocasião será servido um 
delicioso almoço em buffet. O grupo busca defender questões que precisam ser 
abordadas para as mulheres por partes interessadas e pela gestão das organizações.  
Evento gratuito pra membros. 

Quarta-feira, 12 de março de 2025
Horário: 12h00 - 14h00
Local: LCCI Members’ Lounge, 33 Queen Street, Londres EC4R 1AP

A LCCI acolhe evento gratuito para 
mulheres empreendedoras

Com timbre doce e suave Vanessa 
da Mata volta a se apresentar em 

Londres
A estrela brasileira está de volta a Londres, apresentando seus sucessos e 

novo material de seu mais recente álbum “Vem Doce”. Vanessa é reconhecida 
por sua mistura única de ritmos brasileiros com pop e reggae, sempre trazendo 
performances poderosas que a tornam um dos maiores nomes da nova cena da 
MPB. Se tornou uma das artistas pop mais transmitidas do país, além de vencedora 
de um Grammy Latino e com 7 outras indicações. Seu mais recente álbum “Vem 
Doce” foi indicado a um Grammy Latino e contou com alguns dos nomes mais 
populares da música contemporânea brasileira, incluindo João Gomes, Marcelo 
Camelo, L7NNON e Ana Carolina, reunindo uma variedade de gêneros da música 
brasileira.

MOVE IT. Perfeito para 
os amantes da dança!



Facebook: @noticiasemportuguesukFacebook: @noticiasemportuguesuk
Twitter: @jornalNEPTwitter: @jornalNEP
Instagram: @noticiasemportuguesInstagram: @noticiasemportugues

Siga-nos nas redes sociais Siga-nos nas redes sociais 23Fevereiro a Março

Acontece

O Coldplay é realmente um fenômeno 
da música. Adjetivos como excitante, 
contagiante e eufórico descrevem 
perfeitamente a experiência de ver Chris 
Martin e a banda no palco. Imagine ouvir 
cerca de 90.000 pessoas cantando em 
uníssono os sucessos como Paradise, Fix You 
e Princess of China, é de provocar arrepios 
nos fãs e emocionar plateias. Mas o histórico 
da banda fala por si: oito Brit Awards, 
sete Grammys, seis álbuns número um e 
60 milhões de vendas de discos solidificam 
seu status como uma das maiores bandas 
do mundo. A razão por trás de seu sucesso 
se revela claramente em cada show ao vivo, 
onde a conexão com o público é inigualável.

Sexta-feira 22 agosto 2025
Wembley Stadium, London, UK

Coldplay: Um Fenômeno da Música

Dona do Olhar Aguçado mergulha 
nas profundezas da alma humana

Juranildes Araújo apresenta uma obra que transcende o simples relato 
de experiências. A Dona do Olhar Aguçado é um convite para mergulhar nas 
profundezas da alma humana e nas complexidades do mundo corporativo, 
onde desafios, superações e escolhas moldam destinos. Inspirada pelos conflitos 
e aprendizados de mulheres e homens que enfrentaram dilemas reais, a autora 
traz histórias que são, ao mesmo tempo, espelho e bússola: refletem nossas 
vulnerabilidades e apontam caminhos possíveis. Lançamento em diversas cidades 
de Portugal e à venda na FNAC, Bertrand e diversas plataformas digitais. 

Billie Eilish, cantora e compositora americana conhecida por sua voz etérea e estilo que 
desafia gêneros, surgiu na cena em 2015 com seu single de sucesso, “Ocean Eyes”. Escrita 
e produzida por seu irmão e colaborador, Finneas O’Connell, a canção a catapultou para 
a fama e preparou o terreno para uma ascensão meteórica. Em 2017, redefiniu a cena 
musical quando lançou seu EP de estreia, Don’t Smile at Me, que rapidamente conquistou 
sucesso comercial, alcançando o top 15 em mercados importantes como os EUA, Reino 
Unido, Canadá e Austrália. No entanto, foi seu álbum de estreia, When We All Fall Asleep, 
Where Do We Go? (2019), que a solidificou como uma superestrela global. 

A cantora Billie Eilish no O2 em Londres 
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um polo cheio de atrativos 
para investimento

Fortaleza, a capital do estado do 
Ceará, no nordeste do Brasil, é um 
polo de investimento em ascensão, 
atraindo a atenção de investidores 
do Reino Unido e de outras partes 
do mundo. Com uma economia 
diversificada e uma infraestrutura 
em constante desenvolvimento, a 
cidade se prepara para receber uma 
comitiva de empresários britânicos 
em novembro de 2025, em busca de 
oportunidades de negócios.

De acordo com dados do Produto 
Interno Bruto (PIB) dos municípios 
referentes a 2021, divulgados pelo 
Instituto Brasileiro de Geografia e 
Estatística (IBGE), Fortaleza lidera 
o ranking das 10 cidades mais ricas 
do Nordeste, com um PIB de R$ 
73,4 bilhões.

Em segundo lugar está Salvador, 
na Bahia, com PIB de R$ 63 bilhões, 
seguido de Recife, em Pernambuco, 
com R$ 55 bilhões. São Luís, 
no Maranhão, ocupa a quarta 
colocação, com valor na ordem de 
R$ 36,5 bilhões. O único município 
na lista que não é capital é Camaçari 
(BA), que ocupa a quinta posição 
com R$ 34 milhões.

O único município na 
lista que não é capital é 
Camaçari (BA), que ocupa 
a quinta posição com R$ 
34 milhões.

Fortaleza é conhecida por sua 
produção de lagosta, camarão, 
castanha de caju e frutas tropicais, 
como manga, abacaxi e melão. Esses 
produtos de alta qualidade, aliados a 
uma cadeia de produção eficiente, 
oferecem oportunidades atraentes 
para investidores interessados 
em expandir sua atuação no setor 
de alimentos e bebidas. A cidade 
possui uma infraestrutura moderna 
e também se destaca no setor de 
energia renovável essa vocação 
para as energias limpas, aliada a 
incentivos governamentais, torna 

Fortaleza um local atrativo para 
empresas que buscam diversificar 
sua matriz energética e reduzir sua 
pegada de carbono.

Por esta razão os organizadores 
do jornal Notícias em Português 
escolheu a capital cearense para 
sediar a 13ª edição do projeto Pátria 
Língua Portuguesa. E durante 
diversas reuniões ocorridas na 
capital cearense vale ressaltar 
profissionais e empresas que 
merecem a atenção de empresários 
britânicos ou sediados no Reino 
Unido que poderão se beneficiar do 
acordo que elimina a bitributação de 
produtos negociados entre Brasil e a 
terra do Rei. 

Federação da Agricultura 
e Pecuária do Ceará 
(FAEC) 

O Ceará é reconhecido pela 
produção de produtos agrícolas 
de alta qualidade, como a lagosta, 
o camarão, a castanha de caju e 
uma variedade de frutas tropicais, 
como manga, abacaxi e melão. 
Essas commodities são amplamente 
demandadas tanto no mercado 
interno quanto no internacional, 
atraindo a atenção de investidores. 
O estado se destaca no setor 
de energias renováveis, com 
investimentos substanciais 
em parques eólicos e solares. 
Essa vocação para as energias 
limpas, aliada aos incentivos 
governamentais, torna o Ceará um 
local atraente para empresas que 
buscam diversificar sua matriz 
energética e reduzir sua pegada de 
carbono. 

O PEC Nordeste 2025: 
A Maior Feira do 
Agronegócio da Região

A Federação da Agricultura e 
Pecuária do Ceará (FAEC) está se 
preparando para realizar a edição de 
2025 do PEC Nordeste, considerado 
a maior feira do agronegócio da 
região. Esse evento, que conta 
com a parceria do jornal Notícias 

em Português, espera atrair cerca 
de 80 mil visitantes, incluindo 
empresários britânicos convidados 
para participar. 

Segundo Amílcar Silveira, 
presidente da FAEC, o PEC 
Nordeste 2025 promete ser o maior 
da história, com duas importantes 
novidades: a Feira dos Municípios, 
que está sendo resgatada, e o 
maior concurso leiteiro do Brasil, 
com a participação de mais de 100 
vacas. Essas iniciativas reafirmam 
a pujança do agronegócio 
cearense e sua capacidade de 
atrair investimentos e promover a 
inovação no setor.

O evento ocupará uma área de 
32 mil metros quadrados, utilizando 
todos os pavilhões do Centro 
de Eventos do Ceará, incluindo 
uma parte do subsolo, onde será 
realizado o concurso leiteiro, e parte 
das docas do equipamento. Essa 
expansão demonstra o crescimento 
e a importância do PEC Nordeste 
como plataforma de negócios, 
conhecimento e promoção do 
agronegócio na região. 

Grupo Cidade de 
Comunicação

O Grupo Cidade de 
Comunicação é um conglomerado 
de empresas de mídia sediado em 
Fortaleza, Ceará, que desempenha 
um papel fundamental na difusão 
de informações e na promoção 
do desenvolvimento regional. 
Sob a liderança de profissionais 
experientes e visionários, o grupo 
tem se destacado pela adoção de 
estratégias digitais inovadoras, 
diversificação de produtos e 
serviços e constante busca por 
novas oportunidades de negócios. 
Atuando em diferentes segmentos, 
como jornalismo, publicidade e 
produção audiovisual, o Grupo 
Cidade de Comunicação tem 
consolidado sua posição de 
liderança no Nordeste, contribuindo 
para a projeção de Fortaleza como 
uma capital de referência no cenário 

comunicacional brasileiro. 
Afiliada da Record TV no 

Ceará, pelo portal GCMAIS e por 
uma diversificada rede de rádios, 
incluindo a Atlântico Sul FM 105,7, 
a Cidade FM 99,1, a Jovem Pan 
Fortaleza 94,7 FM, a Jovem Pan 
News Fortaleza 92,9 FM, a Vintage 
FM 89,9 e a Cidade AM 860.

Edson Ferreira atua como 

Diretor-Geral do Grupo Cidade 
de Comunicação e é também 
Conselheiro da Associação dos 
Dirigentes de Vendas e Marketing 
do Brasil (ADVB) no Ceará. Ele é 
Mestre em Administração e possui 
uma vasta experiência no setor de 
comunicação, e a sua sagacidade lhe 
confere uma sólida compreensão 
dos desafios e oportunidades 

Da Redação

FORTALEZA:
Encarte Especial Fortaleza
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Encarte Especial Fortaleza

do mercado permitindo que o 
grupo mantenha uma posição de 
destaque no cenário midiático 
cearense, atendendo às demandas 
de informação e entretenimento da 
população.

Grupo Mulheres do 
Brasil Finalista no Prêmio 
Smiley Charity Film 
Awards

O Grupo Mulheres do Brasil 
atua em causas sociais, políticas 

e econômicas, apoiando projetos 
existentes e criando iniciativas que 
promovam a transformação do no 
Brasil. Em reunião nesta terça-feira 
(26), que contou com a presença 
do director do jornal Nótícias em 

Português William Guevara, a 
coordenadora do comitê Fortaleza, 
Annette de Castro, nos informou 
que dois documentários do grupo 
são finalistas do Prêmio Smiley 
Charity Film Awards, na categoria 
Impacto Internacional, oferecida 
pela The Bicester Collection.  
O Prêmio Smiley Charity Film 
Awards reconhece iniciativas de 
impacto global, e a nomeação 
dos documentários do Grupo 
Mulheres do Brasil é um importante 
reconhecimento do trabalho da 
organização como ferramenta de 
transformação social.

Os documentários finalistas são:

Vozes da Liberdade:
Retrata o trabalho do projeto 

do Grupo Mulheres do Brasil que 
apoia mulheres egressas do sistema 
prisional por meio do artesanato 
cearense, promovendo capacitação, 
geração de renda e reinserção social. 
A história da Pastora, apresentada 
no documentário, é um dos muitos 
exemplos de transformação e 

resiliência proporcionados pelo 
projeto.

Vacine Já Amapá: 
Relembra a força-tarefa 

realizada pelo Grupo Mulheres 
do Brasil durante a pandemia 
para garantir vacinação e acesso à 
saúde no Amapá, um movimento 
essencial que salvou vidas em um 
dos momentos mais desafiadores da 
história.

A premiação amplia a visibilidade 
de projetos transformadores, e 
agora os filmes do Grupo Mulheres 
do Brasil serão avaliados por um 
júri especializado. A cerimônia de 
premiação acontecerá no dia 20 de 
março de 2025, em Londres, no 
Indigo at The O2. Vamos prestigiar! 

A M. Dias Branco: Uma 
Empresa Tradicional do Ceará

A M. Dias Branco se tornou 
uma grande referência no mercado 
de biscoitos no Brasil. Com sede na 
região metropolitana de Fortaleza, 
é hoje uma das principais empresas 
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do setor de alimentos no país. Ao 
longo de seus 60 anos de história, 
a empesa consolidou-se como uma 
das maiores e mais respeitadas 
companhias do ramo de biscoitos, 
massas e margarinas no Brasil. 
Atualmente, a empresa emprega 
cerca de 14 mil funcionários e é 
detentora de diversas marcas muito 
conhecidas pelos consumidores. O 
sucesso da M. Dias Branco se deve 

a uma combinação de fatores, como 
a qualidade de seus produtos, o 
investimento constante em inovação 
e tecnologia, e a forte presença 
em todo o território nacional. A 
empresa tem se destacado também 
por sua responsabilidade social 
e ambiental, adotando práticas 
sustentáveis em suas operações. 
Sua trajetória de sucesso ao longo 
de décadas é um exemplo de como 

uma companhia regional pode se 
transformar em uma referência 
nacional, mantendo seus valores e 
sua identidade cearense e a expertise 
de atender às demandas cada vez 
mais exigentes dos consumidores. 

O Jornal O Povo: Um Hub de 
Comunicação à Frente do Tempo

O Jornal O Povo, com 97 anos de 
atividades, tem desempenhado um 

papel fundamental na consolidação 
da capital do Ceará como uma das 
capitais mais emblemáticas do 
Nordeste brasileiro. 

Liderando esse conglomerado 
de empresas do segmento de 
comunicação está André Filipe 
Dummar de Azevedo, diretor de 
Estratégia Digital do Grupo O 
POVO e cofundador da Casa Azul 
Ventures.

Com uma sólida formação 
executiva, André Dummar 
possui qualificações em Strategic 
Management of Innovation pela 
Cornell University, Master em 
Estratégia Digital para Empresas 
de Mídia pela ISE Business 
School, além de especializações 
em Transformação Digital, Gestão 
Econômico-Financeira e Liderança 
pela Fundação Dom Cabral. Essa 
combinação de conhecimentos 
e experiências posiciona o 
Grupo O POVO como um hub 
de comunicação à frente do seu 
tempo. A adoção de estratégias 
digitais avançadas, a diversificação 
de produtos e serviços e a busca 
constante por novas oportunidades 
de negócios têm permitido que o 
grupo consolide sua posição de 
liderança no Nordeste.  A atuação 
proativa e visionária do Grupo O 
POVO, liderado por André Dummar, 
tem contribuído significativamente 
para a projeção de Fortaleza como 
uma capital de referência no 
cenário comunicacional brasileiro, 
reforçando seu potencial de atração 
de investimentos e desenvolvimento 
socioeconômico.

Promover uma relação 
responsável da sociedade com as 
bebidas alcoólicas é a missão do 
Instituto Diageo

Criado em 2018, o Instituto 
iniciou sua atuação em março 
de 2019, dando continuidade a 
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programas já existentes na empresa, 
bem como criando novas iniciativas. 
Paulo Mindlin, gerente executivo 
do Instituto Diageo, explica que 
entre as motivações que levaram 
à criação da organização está o 
desejo de profissionalizar a gestão 
dos investimento sociais feitos pela 
Diageo. “Fizemos um processo 
de convergência e elaboramos um 
desenho estratégico compondo 
tudo o que a empresa já tinha e 
fazia juntamente com novas ações 
e investimentos identificados como 
relevantes.”

Apesar de não ser um pilar 
de estratégia de investimento, 
Paulo reforça que a governança 
é um ponto importante para o 

Instituto. Além desse, são três os 
quadrantes de atuação: combate ao 
consumo alcoólico nocivo e por 
menores, cadeia de suprimento e 
profissionalizante. 

Edição da EXPOLOG de 2025 
contará com a participação de 
empresários britânicos

Realizada pela empresária 
Enid Camera, a Expolog é uma 
das maiores feiras de logística do 
Brasil. A próxima edição do evento 
acontecerá em novembro de 2025, 
no Centro de Eventos do Ceará, 
em Fortaleza. O evento oferece 
oportunidades significativa para os 
profissionais do setor conhecerem 
novas tecnologias, estabelecerem 
contato com grandes players do 

mercado logístico e participarem 
de uma extensa programação 
de palestras. E a programação é 
elaborada por um Comitê Técnico da 
Expolog, formado por 62 membros 
oriundos de entidades, instituições e 
empresas nacionais.

Atualizar, apoiar e promover 
um networking qualificado entre 
os participantes, proporcionando 
uma análise prática da realidade do 
mercado e antecipando tendências 
futuras, é o objetivo da feira 
que representa uma plataforma 
essencial para empresas e 
profissionais do ramo se manterem 
atualizados, estabelecerem novos 
contatos e impulsionarem seus 
negócios.
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Áries: 21/03 a 
20/04
Este é um bom 
momento para inovar 
ou tentar empreender, dedicando-
se a mostrar aos outros o 
caminho certo ou a sua visão das 
coisas. No entanto, é importante 

fazer isso com compaixão, 
proximidade e autenticidade. 
Incentive a conexão com as 
pessoas ao seu redor.

Touro: 21/04 a 
21/05
Os sacrifícios 

pessoais que você está fazendo 
para alcançar seus sonhos podem 
trazer momentos de solidão ou 
desilusão. Use esse período para 
trabalhar o seu interior, liberar 
cargas emocionais e refletir sobre 
os aspectos da sua vida que 
precisam ser transformados.

Gêmeos: 22/05 a 
21/06
Você sentirá vontade 
de tomar decisões com total 
liberdade, e este é um momento 
especial para interagir com 
o público ou apresentar 
algum trabalho importante — 
especialmente se for algo criativo 
que deseja compartilhar com o 
mundo.

Câncer: 22/06 a 
22/07
Aproveite para 
fazer uma mudança profunda 
de perspectiva que ajude a 
organizar suas emoções neste 
período de transformação. É 
um momento de reflexão valiosa 
para encerrar ciclos importantes 
na sua vida pessoal, profissional 
ou emocional.

Leão: 23/07 a 
23/08
Se as circunstâncias 
do seu lar não estão te 
satisfazendo ou trazendo algumas 
frustrações, busque o apoio de 
amizades ou conecte-se com 
pessoas que elevem seu astral. 
Também é um bom momento 
para se livrar de objetos que 
já não fazem sentido, abrindo 
espaço para uma nova fase.

Virgem: 24/08 a 
23/09
Este é um período 
importante para atrair 
um amor verdadeiro ou fortalecer 
o relacionamento atual. Se você 
já tem um parceiro, é um ótimo 
momento para considerar um 
maior nível de compromisso e 
aprofundar a conexão.

Libra: 24/09 a 
22/10
É hora de revisar suas 
crenças e hábitos, 
especialmente aqueles ligados 
ao sacrifício que já não fazem 
sentido em ambientes que 
pedem mais flexibilidade. Este 
é um momento de adaptação 
e de abrir a mente para novas 
possibilidades.

Escorpião: 23/01 
a 22/11
Este é um período 
especial para conhecer 
alguém significativo no amor 
ou iniciar um projeto criativo. 
Além disso, você pode sentir 
vontade de fazer investimentos 
importantes para fortalecer a 
harmonia familiar ou solidificar 
parcerias e relacionamentos.

Sagitário: 23/11 
a 21/12
Mudanças estão a 
caminho nas suas 
relações amorosas ou familiares, 
e isso pode trazer algumas 
divergências. No entanto, 
essas transformações indicam a 
necessidade de iniciar um novo 
ciclo. É hora de organizar sua 
vida íntima e buscar equilíbrio 
emocional.

Capricórnio: 
22/12 a 20/01
As oscilações 
financeiras podem 
ser mais evidentes, fazendo 
você sentir que perdeu o 
controle sobre sua situação 
econômica. Mantenha-se atento 
aos detalhes práticos e evite 
decisões impulsivas que possam 
comprometer sua estabilidade.

Aquarius: 21/01 
a 18/02
Este é o momento ideal 
para se reconectar 
com seus valores pessoais e 
buscar mudanças significativas 
na sua relação com o dinheiro. 
Abra-se para novas ideias 
menos materialistas e aproveite 
a energia do período para 
começar projetos que possam 
gerar recursos no futuro.

Peixes: 19/02 a 
20/03
Se você tem pensado 
em mudar de ambiente 
ou até se mudar de casa, este é 
o momento certo para considerar 
essas opções. Comprar um novo 
lar ou redecorar o espaço atual 
pode trazer uma sensação de 
renovação e um significado mais 
profundo para sua vida.

Humor

Horóscopo

Horóscopo do mês
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Artigo

Entre a vida e a morte de um 
artista, muitas obras e fatos marcantes 
podem acontecer, e muitos deles 
somente são compreendidos em sua 
totalidade através da “contação de 
histórias” de familiares, amigos, fãs 
e até mesmo através da publicação 
de uma biografia completa. 

No dia 6 de abril de 2024, 
faleceu o nosso querido Ziraldo 
Alves Pinto, um dos maiores 
cartunistas e escritores da história 
do Brasil e do mundo. Desde a 
minha infância já acompanhava os 
quadrinhos de desenhistas como 
Jim Davis, Charles M. Shulz, Bill 
Watterson, Maurício de Souza e 
de Ziraldo; além de outros grandes 
nomes e personagens publicados no 
Brasil e no mundo. 

Não tive a oportunidade de 
conhecer ou de conviver com o 
Ziraldo pessoalmente. Quando 
publiquei um dos primeiros livros 
em quadrinhos do meu personagem 
“Oi! O Tucano Ecologista” pela 
extinta editora Papel Virtual/Publit 
no final dos anos 1990, o meu editor 
na época tentou organizar um evento 
na bienal do livro do Rio de Janeiro 
no qual eu participaria de uma mesa 
ao lado do Ziraldo, mas nada passou 
apenas de uma ideia não realizada, a 
editora do Ziraldo era muito maior 
e não teria interesse em colocar um 
jovem desenhista ao lado de seu 
autor.

Os anos se passaram, e mesmo 
tendo amigos que me conheciam 
e conheciam o Ziraldo, nunca 
tive a oportunidade de conhecê-lo 
pessoalmente, mas mesmo assim 
acabei tendo uma história um pouco 
curiosa com este grande cartunista e 
gênio brasileiro.

Entre os anos de 2017 e 2018, 
antes das eleições presidenciais no 
Brasil, o Jornal do Brasil estava se 
preparando para voltar a circular no 

formato impresso após sua marca 
ter sido adquirida por um grande 
empreendedor brasileiro. 

Entre uma promessa e outra 
feita pela nova redação, o projeto 
contava com a possibilidade de 
trazer à tona os desenhos do Ziraldo 
no Jornal do Brasil com todos os 
méritos que o artista sempre teve na 
história gráfica do nosso país. Ao 
mesmo tempo, começou a circular 
entre os desenhista nas redes sociais 
a possibilidade do Jornal do Brasil 
investir em uma nova coluna de 

tirinhas mantendo a tradição que o 
jornal sempre possuiu de publicar 
quadrinhos. 

Nesse meio tempo, na tentativa 
de apresentar o meu portfólio de 
tiras em quadrinhos para a nova 
redação do Jornal do Brasil que viria 
a ser impresso novamente a partir 
de fevereiro de 2018, conversei 
via telefone com o Sr. Gilberto, na 
ocasião, vice-presidente do jornal 
que logo afirmara que o Jornal não 
poderia ser impresso de nenhuma 
maneira pois o “papel já estava 

Por Fernando 
Rebouças*

Um telefonema para 
Ziraldo

acabando como mídia e tudo estaria 
cada vez mais digital para um grande 
jornal pago”, além de afirmar que o 
Jornal do Brasil, em linhas de arte 
gráfica, teria apenas o Ziraldo como 
cartunista.

Ao conversar sobre o fato com 
um dos meus amigos cartunistas no 
Facebook, meu post foi lido pelo 
Ferreth, grande amigo e grande 
cartunista com trabalhos publicados 
em editoras e nos anos 1990 e 2000 
no jornal Extra do Infoglobo. O 
Ferreth logo me telefonou dizendo 
“cara, você tem que ligar para o 
Ziraldo, liga para o Ziraldo que 
somente ele poderá salvar a coluna 
de tirinhas e abrir espaços para 
outros desenhistas…”

“Mas, por que você não telefona, 
Ferreth?”. Eu perguntei. Logo o 
Ferreth assumira que estava sem 
graça de telefonar novamente e que 
alguém diferente como eu poderia 
fazer o contato, já que eu tinha 
conversado com o vice-presidente 
do jornal.

Com o número do telefone em 
mãos, telefonei para o estúdio do 
Ziraldo, e adivinha quem atende? 
O próprio Ziraldo. “Oi Ziraldo, sou 
Fernando Rebouças, desenhista, 
autor dos quadrinhos do Oi! O 
Tucano Ecologista, blá blá blá 
bla...E o vice-presidente do jornal, 
o seu Gilberto, disse que o novo 
JB impresso terá somente espaços 
para você, não tendo condições 
para receber mais cartunistas de 
quadrinhos…”

De modo sério e profissional, o 
Ziraldo me respondeu: “Fernando, 
fique tranquilo...Amanhã, eu vou 
telefonar para esse tal Gilberto, vou 
mandar ele tomar no c*, e não tem 
esse negócio do jornal ter somente 
os meus desenhos, pois sempre que 
eu entro em um veículo impresso 
sempre tento indicar outros 
desenhistas”.

Neste telefonema, além da 
linguagem direta, o Ziraldo 
demonstrou respeito aos 
outros desenhistas, postura de 
profissionalismo e a consciência 

de que uma empresa ou veículo 
deve ter sempre consideração pelos 
artistas. A forma como o telefonema 
aconteceu foi curiosa e inesperada, 
e além de conversarmos sobre o 
JB, conversamos sobre quadrinhos, 
sobre os meus personagens e no 
final da conversa ele fez questão de 
anotar o endereço do site do meu 
personagem.

Depois de dois dias, eu retornaria 
a telefonar e a conversar com a 
irmã do Ziraldo que na época, já 
trabalhava como secretária editorial 
do artista. 

O telefonema aumentou ainda 
mais os meus respeitos e admiração 
pelo Ziraldo. Na época o Jornal do 
Brasil não investiu em colunas de 
quadrinhos, o que na minha opinião 
foi uma grande perda, seja no Brasil 
ou em outros países todo jornal que 
não publica quadrinhos e ilustração 
se torna mais “pobre” visualmente. 

O novo jornal impresso do JB 
foi lançado em fevereiro de 2018, e 
no dia 19 de março de 2019, o jornal 
parou de ser impresso novamente, 
e a história do telefonema ficou 
guardada na minha mente. 

Na vida, sempre há um dia 
no qual poderemos receber ou 
realizar um telefonema inesperado. 
E nos tempos atuais, nos quais 
as novas gerações substituem o 
telefonema por um áudio acelerado 
no WhatsApp, talvez essas histórias 
não aconteçam mais no futuro.

Há cerca de um ano perdemos o 
Ziraldo, mas Deus o abençoe sempre 
com todo o talento, luz e bençãos na 
eternidade. 

Fernando Rebouças é 
desenhista, publicitário e editor. 
Autor dos quadrinhos do Oi! O 
Tucano Ecologista (www.oiarte.
com) e de Scriptah (www.scriptah.
oiarte.com)

Imagem do desenho feito 
por Fernando Rebouças em 
homenagem ao Ziraldo no dia 6 de 
abril de 2024:
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Neymar, o 
Pai e o Sheik: 
Negociações 

para a compra do 
Santos

Recentemente, Neymar e seu 
pai, Neymar Santos Sr., e o sheik 
o entraram em negociações para a 
compra do Santos Futebol Clube. 
Nos planos da negociação, está a 
construção de um novo estádio na 

Vila Belmiro, a casa histórica do 
Santos. Um estádio moderno com 
capacidade para 45 mil pessoas 
vai potencializar a receita do clube 
através de eventos e jogos. A 
entrada de investidores com recursos 
significativos pode abrir portas para 
o Santos em termos de contratações e 
desenvolvimento de jovens talentos, 
algo que o clube sempre valorizou. 

No entanto, a transação ainda está 
em andamento e depende de diversos 
fatores, incluindo a aprovação de 
órgãos reguladores e a aceitação da 
proposta pelos atuais administradores 
do clube. Essa movimentação é um 
capítulo importante na história do 
Santos e também do jogador que 
pode ser considerado um excelente 
investidor. 

Da Redação

O árbitro mexicano Marco Antonio Ortiz Nava, que 
apitou a partida entre Inter Miami e Sporting Kansas 
City, será punido pela Concacaf devido a sua conduta 
ao final do jogo. A situação inusitada ocorreu na última 
quinta-feira (19), quando o juiz se aproximou de Lionel 
Messi, astro argentino e principal jogador do Inter 
Miami, para pedir sua camisa e um autógrafo destinado 
a um familiar. Embora a atitude tenha sido vista por 
alguns como um gesto de admiração, a Confederação 
de Futebol da América do Norte, Central e Caribe 
(Concacaf) considerou o comportamento inadequado e 
fora dos padrões profissionais esperados para um árbitro. 
Segundo a entidade, árbitros devem manter uma postura 
de imparcialidade e profissionalismo tanto dentro quanto 
fora de campo, o que inclui evitar interações que possam 
ser interpretadas como favorecimento ou comprometimento 
ético. Como resultado, a Concacaf anunciou que Ortiz 
Nava será sancionado, embora os detalhes específicos 
da punição ainda não tenham sido divulgados. O 
incidente gerou debates entre torcedores e especialistas 
sobre os limites da interação entre árbitros e jogadores, 
especialmente em casos envolvendo estrelas globais como 
Lionel Messi. A situação destaca a necessidade de manter 
a profissionalidade em todos os níveis do futebol.

Punição ao Árbitro 
Marco Antonio Ortiz 
Nava por Abordar 

Lionel Messi

Rubem Amorim 
e os desafios no 

Manchester United 
com a contratação 
do  “carrasco” da 
seleção brasileira

A temporada desastrosa do 
Manchester City, a pior da carreira 
de Pep Guardiola, não foi salva 
pelos reforços de janeiro. O clube 
investiu 218 milhões de euros (cerca 
de R$ 1,3 bilhão) em cinco atletas, 
mas ainda assim foi eliminado 
na Champions League pelo Real 

Madrid. Os Citizens seguem 
vivos na Copa da Inglaterra, mas 
agora buscam garantir uma vaga 
na próxima Champions League 
através da Premier League. Para 
isso, Guardiola conta com um 
novo “velho” reforço: Claudio 
Echeverri, que foi contratado há 
um ano, mas chegou a Manchester 
apenas nesta segunda-feira (24). O 

jovem de 19 anos, adquirido por 
12,5 milhões de libras (cerca de R$ 
78,5 milhões) mais bônus, passou 
o último ano emprestado ao River 
Plate, seu clube formador. Em 2025, 
Echeverri também representou a 
seleção argentina, que terminou 
como vice no Sul-Americano sub-
20, solidificando sua imagem de 
“carrasco” da seleção brasileira.

Da Redação
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A Seleção Brasileira Sub-
20 sagrou-se campeã do Sul-
Americano da categoria após uma 
vitória convincente por 3 a 0 sobre 
o Chile no dia 16 de fevereiro de 
2025. Essa conquista é um marco 
importante para o futebol brasileiro, 
refletindo o talento e o potencial 
da nova geração de jogadores. A 
Seleção Brasileira foi favorecida 
pela derrota da Argentina, que 
perdeu para o Paraguai por 3 a 2. 
Essa combinação de resultados 
garantiu o título para o Brasil, que 
demonstrou um desempenho sólido 
ao longo do torneio. A conquista 
fortalece a tradição do Brasil em 
formar talentos e é uma grande 
motivação para os jovens jogadores 
que aspiram a representar o país em 
competições internacionais futuras. 

Esporte / Desporto

Seleção brasileira conquista Sul-
Americano Sub-20 de futebol

Da Redação

O jovem talentoso 
Alexandre Brito é nova 

aposta do Sporting

Alexandre Brito, um médio 
defensivo de apenas 19 anos, teve 
um dia memorável ao estrear-se na 
equipe principal e, poucas horas 
depois, ser titular na equipe B diante 
do Atlético. Essa rápida transição 
é um indicativo do potencial que 
Brito possui e da confiança que a 
comissão técnica deposita nele. A 
intenção em dar minutos ao jovem 
jogador é clara: ele precisa ganhar 
ritmo competitivo para que possa 
ser considerado nas próximas 
partidas importantes, incluindo os 
confrontos em Dortmund e Vila das 
Aves. A experiência adquirida nas 
competições de base é fundamental 
para seu desenvolvimento e para 
sua integração na gestão da equipe 
principal. Brito renovou seu contrato 
na temporada passada até 2027, o 
que demonstra o compromisso do 

clube em investir no talento local. 
Com sua estreia, ele ultrapassou 
Henrique Arreiol, colocando-se na 
linha da frente para uma afirmação 
oriunda da formação. A expectativa 

agora é que Brito continue a evoluir 
e a se firmar como um jogador 
importante no plantel, contribuindo 
tanto na defesa quanto na construção 
de jogadas. 

Da Redação

Com a passagem 
garantida ao 

oitavas-de-final da 
Champions, o Benfica 
enfrenta o Barcelona 
na quarta-feira (05) 
no Estádio da Luz

Em suas declarações, 
Kokçu enfatizou que o futebol é 
imprevisível e que um pequeno 
deslize pode custar caro em 
competições de alto nível, 
como a Champions League. 
Ele destacou a importância de 
aprender com os erros e de não 
se deixar levar pela euforia de 
uma vitória, especialmente em 
fases decisivas do torneio. Com 
a passagem aos oitavos-de-final 
da Champions, Benfica enfrenta 
o Barcelona na quarta-feira (05), 
quando os portugueses receberão 
os culés no Estádio da Luz, em 

Lisboa. A expectativa é alta para 
esse confronto, que promete ser 
emocionante, com as duas equipes 
buscando avançar na competição.
Os torcedores podem acompanhar 
tudo ao vivo e de forma exclusiva 
a partir das 16h45 (horário de 
Brasília), nas plataformas TNT e 
Max. O duelo é um reencontro entre 
duas tradições do futebol europeu, 
e a história entre os clubes adiciona 
um toque especial ao embate. 
Ambas as equipes têm jogadores 
talentosos, e a partida será crucial 
para definir o futuro de cada uma 
na Liga dos Campeões. Prepare-
se para um espetáculo de futebol 
repleto de emoção e rivalidade!.

Da Redação




