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Sérgio Campos 
convidado especial 

da noite 
A música faz parte da cultura 
de um artista e conta sobre a 

sua história e costumes e com 
Sérgio Campos não é diferente. 

Porém, além da música 
portuguesa, ele domina 
diversos estilos musicais

Caco Barros uma 
referência da 

música brasileira 
em UK

Caco Barros é cantor, 
compositor, produtor e 

guitarrista, radicado no Reino 
Unido, desde 2017. Tem três 
discos gravados que refletem 

seu ecletismo como forte 
característica de seu trabalho, 
caminhando por diferentes 
estilos musicais como Jazz 
Brasileiro, Samba, Bossa 

Nova, Música Pop, Canções 
Românticas, sem perder a 

originalidade e personalidade 
da MPB (Música Popular 

Brasileira.

Nando Reis apresenta Voz 
e Violão em Londres
O cantor e compositor 
Nando Reis estará de volta 
a Londres em novembro 
com o show Voz e Violão 
para um show inesquecível 
acompanhado do filho 
Sebastião
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PRIMEIRA CAPITAL DO BRASIL, SALVADOR É 
CONSIDERADA A CAPITAL DA MÚSICA E DA ALEGRIA
A COLONIZAÇÃO DE SALVADOR DA BAHIA MARCOU O INÍCIO DE UMA 
CIDADE QUE SE TORNOU UM CENTRO VITAL NA AMÉRICA PORTUGUESA, 
CONECTANDO COMÉRCIO COM A ÁFRICA E O EXTREMO ORIENTE. HOJE, 
SALVADOR É O BERÇO CULTURAL DO BRASIL, ‘A CAPITAL DA ALEGRIA’ 
COM SEU CARNAVAL E UMA ECONOMIA DIVERSIFICADA.

NA PÁGINA 11

Mico da Camara Pereira é uma figura de destaque na cena musical lusitana e é 
conhecido por seu carisma, sua discrição quanto à fama e, acima de tudo, por sua 
notável simplicidade. Se apresenta no dia 3 de novembro no Lusitânia! Apreciado 
pelo público, ele também é o “queridinho” da imprensa portuguesa.

PROJETO ITINERANTE DE CULTURA PROJETO ITINERANTE DE CULTURA 
E TURISMO, A 11ª EDIÇÃO DO PÁTRIA E TURISMO, A 11ª EDIÇÃO DO PÁTRIA 
LÍNGUA PORTUGUESA, ACONTECERÁ LÍNGUA PORTUGUESA, ACONTECERÁ 
EM LONDRES DE 2 A 4 DE NOVEMBROEM LONDRES DE 2 A 4 DE NOVEMBRO



Adele Laurie Blue Adkins MBE é uma cantora, compositora e 
multi-instrumentista britânica. Nascida a 5 de maio de 1988 
e criada no distrito de Tottenham, em Londres, começou a 
cantar aos quatro anos de idade e iniciou sua carreira artística 
em 2006, após se graduar em música na BRIT School. Cantora 
e compositora pop inglesa cuja voz emotiva e comovente e 
canções tradicionalmente elaboradas fizeram dela uma das 
artistas mais populares de sua geração.
O saudoso single “Hello” se tornou um sucesso em vários 
países, e mais de 20 milhões de cópias do álbum foram vendidas 
em todo o mundo. Além disso, 25 rendeu a Adele mais cinco 
Grammys, incluindo outra varredura nas principais categorias 
(álbum, música e disco do ano). Em 2021, a cantora lançou 
seu quarto álbum de estúdio, 30. O trabalho emocionalmente 
sincero – muitas das músicas tratam de seu divórcio e suas 
consequências – foi amplamente aclamado, e o single “Easy 
on Me” ganhou o Grammy de melhor performance pop solo.

Brasil Portugal Angola Moçambique São Tomé 
e Príncipe

Guiné
Equatorial

MacauCabo VerdeGuiné-BissauTimor-Leste

UTILIDADES

The Home Office (Departamento de Imigração)
Telefone: 0870 606 7766. 
Instruções gravadas em inglês: 8760 1622. 
Formulários para extensão de visto podem ser 
obtidos pelo telefone 0870 241 0645

Câmara de Comércio de Portugal no  Reino Unido
11 Belgrave Square SW1X 8PP, London
Tel: +44 (0)20 7201 6638 
http://www.portuguese-chamber.org.uk/

AICEP - Portugal Global 
(Portuguese Trade & Tourism Office) :
3rd Floor, 11 Belgrave Square
London SW1X 8PP
Tel: Tel +44 (0)20 7201 6666
www.portugalglobal.pt

Anglo-Portuguese Society : 
7 New Quebec St, London W1H 7RH
www.angloportuguesesociety.org.uk 
Associacao cuiltural que promove a historia e a 
cultura portuguesa .

Instituto Camões : 
cvc.instituto-camoes.pt/index.php

Emergência: Emergência: 999 (Polícia, bombeiros 
ou ambulância)
Polícia de Trânsito (British Transport Police): 
0800 40 50 40
NHS: 0854 4647 (24 horas)
Informação Geral de Saúde: 
0800 665 544 (24 horas)
Aeroporto de Hearthrow: 0844 335 1801
Aeroporto de Luton: 01582 405100
Aeroporto de Gatwick: 0844 892 0322
Aeroporto de Stansted: 0808 169 7031
Aeroporto London City: 020 7646 0000

Consulado de Portugal em Londres:
11, Belgrave Square
London, SW1X 8PP
Tel:  020 7291 3770
www.cgportugalemlondres.com

Consulado-Geral do Brasil em Londres
3 Vere Street, Londres, Reino Unido, W1G 0DG
cglondres.itamaraty.gov.br

Consulado da Angola em Londres:
46 Bedford Square
London WC1B 3DP
Tel: 02072918700
http://www.angola.org.uk/index.html

Consulado de São Tomé e Príncipe em 
Londres: 
Flat 8, Marsham Court Victoria Drive 
London SW19 6BB
Tel: 0287886139

Embaixada de Portugal em Londres:
11 Belgrave Square, SW1X 8PP
 Tel: 02072913770
www.londres.embaixadaportugal.mne.pt/pt/

Embaixada do Brasil em Londres:
14-16 Cockspur Street SW1Y 5BL
Tel: 02077474500
www.brazil.org.uk 

Embaixada de Moçambique em Londres: 
21 Fitzroy Square, W1T 6EL
Tel: 02073833800
www.mozambiquehighcommission.org.uk 

Embaixada da Guiné Equatorial em Londres:
13 Park Place St. James, SW1A 1LP
 Tel : 02074996867
www.embassyofequatorialguinea.co.uk

Embaixada de Timor Leste em Londres:
83 Victoria Street, SW1H 0HW
Tel: 20 3440 9025 / 0203 440 9026
www.tlembassy.co.uk/ 

Embaixada de Macau em Londres  
(Embaixada da China):
31 Portland Place, W1B 1QD
Tel: 020-7631 1430
www.chinese-embassy.org.uk

Unit 4 – Holles House, Overton Road, London SW9 7AP
07305090052

O conteúdo dos artigos de colaboradores e anúncios publicitários não expressam necessariamente a 
opinião deste periódico, sendo de responsabilidade de quem os subscreve.
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Anthony Giddens, Barão Giddens GCIH MAE (nascido em 18 de janeiro de 1938) 
é um sociólogo inglês conhecido por sua teoria da estruturação e sua visão 
holística das sociedades modernas. É considerado um dos mais proeminentes 
sociólogos modernos e é autor de pelo menos 34 livros, publicados em pelo menos 
29 idiomas, publicando em mídia mais de um livro por ano. Em 2007, Giddens foi 
listado como o quinto autor de livros mais referenciado na área de humanidades. 
[4] [5] Ele tem compromissos acadêmicos em aproximadamente vinte 
universidades diferentes em todo o mundo e recebeu vários títulos honorários.

Reino Unido na história
Adele

Imagem em destaque
Anthony Giddens

Wikipédia Wikipédia
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Penso que a maior herança que 
podemos deixar a um descendente 
é a firmeza de caráter, a honradez 
da palavra e a lealdade. Com 
essas qualidades, conseguiremos 
enfrentar qualquer tempestade 
sem nos afastarmos de nossos 
princípios. Certamente, como 
tudo na vida, isso tem um custo, 
às vezes muito alto. Não honrar a 
palavra é como estar vestido com 
uma calça que pode cair a qualquer 
momento, nos expondo ao ridículo 
e envergonhando os outros. 
A palavra assegura o respeito 
que desfrutamos durante nossa 
passagem pela terra. É claro que 
o dinheiro pode parecer comprar 
amor, amizade, respeito, admiração 
e muitas outras coisas, mas tanto 
o adulado quanto os aduladores 
sabem que tudo não passa de 
hipocrisia. Nesse momento, o rico 
vaidoso sente o sabor amargo e 
desconforto da inveja ao ver um 
assalariado vivendo bem, enquanto 
o pobre rico e seus bajuladores 
seguidores de cifrões vasculham 

sua vida em busca de falhas que 
possam denegrir sua conduta.

Mas aquele que tem seu caráter 
bem alicerçado, embora passível 
de ajustes, segue equilibrando-
se na corda bamba da vida, 
tentando sobreviver às mudanças 
de valores impostas pelo mundo 
digital e às oscilações de humor 
de familiares e amigos que, 
dependendo do momento, podem 
minar a autoestima de qualquer 
pessoa, elevá-la e depois miná-
la novamente, construindo e 
destruindo amizades de acordo 
com sua instabilidade emocional. 
E assim, lá vamos nós, bajulados, 
bajuladores, alienados, alienadores, 
na contagem regressiva para 
algum ou nenhum lugar. Se 
materializamos o que pensamos 
e acreditamos apenas na matéria, 
quando a matéria não tiver mais 
utilidade, para onde iremos? 
Talvez seja melhor reforçar as 
nossas crenças e, independente do 
medo causado por adversidades 
no caminho, manter inabalável o 
nosso caráter.

Uma vez, desafiei a primeira-
dama de um estado do Brasil. Como 

já havia conseguido o apoio do 
governo para a realização de um 
evento beneficente por meio de uma 
das secretarias, no dia do encontro 
com diversos artistas, havia um trio 
elétrico ao lado do local do show. 
Alguns meses depois, organizei outro 
evento com um show intimista de 
um artista internacional de renome, 
e havia uma banda de fanfarra ao 
lado do teatro. Foi necessário pagar 
aos fanfarrões para que o concerto 
acontecesse. Graças a Deus, a 
lealdade faltou nos integrantes e 
consegui promover um dos shows 
mais incríveis que já produzi. 
Depois, brindamos ao espetáculo e 
rimos da engenhosidade da mente 
dos fanfarrões. Se essa criatividade 
fosse utilizada para o bem, quantas 
crianças poderiam ser beneficiadas 
com os recursos destinados à 
contratação de um trio elétrico e de 
um grupo de fanfarra percussiva?

Hoje, temos que fazer um esforço 
mental para transmitir esses valores 
aos nossos filhos. Lembrá-los da 
importância de manter-se firmes 
durante o trajeto e de viver a vida 
sem se preocupar em agradar. Mais 
importante do que isso é fazer o que 

acredita estar certo, não violar seus 
próprios valores e tentar cumprir as 
leis que servem bem à conveniência 
dos seres humanos. Faça chuva ou 

faça sol, poder olhar para trás e se 
orgulhar da caminhada, penso ser 
um dos sabores mais pitorescos da 
nossa vida. Aproveite!

Opinião

Os melhores sabores 
da vida! 

Por: Marta Vieira

Ajudamos você em tudo pra 
que você realize a viagem dos 

seus sonhos.

7 Cumbrian house, 217 Marsh Wall, London, E14 9FJ

+44 20 7183 4410
@viajelatino.co.uk

Viaje Latino

Voe com
Confiança

Cotar
 AGORA Contatenos
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“Sementes de Paz”
O dia 21 de setembro é o Dia 

Mundial da Paz, e foi esta a data 
escolhida para o lançamento da 
coletânea Sementes de Paz, do 
Grupo Internacional de Escritores 
Vozes da Diáspora. O evento seguiu 
com a seguinte programação:

O lançamento da obra aconteceu 
no Consulado Geral do Brasil em 
Londres, no último dia 21 de setembro 
com abertura feita pelo Embaixador 
João Alfredo dos Anjos Júnior, 
Cônsul-Geral do Brasil em Londres, 
e os agradecimentos foram feitos 
pela Coordenadora do Espaço da 
Mulher no Consulado, Sarah Ferraz. 
A CEO do Grupo e organizadora 
da coletânea, Sueli Lopes, 
apresentou os coautores presentes 
e reforçou os agradecimentos a 
todos os convidados, dentre eles, 
representantes da Angola e do Cabo 
Verde, além dos amigos e familiares 
dos coautores.

Sementes de Paz é uma coletânea 
escrita por 35 coautores, falantes de 
língua portuguesa, espalhados pelo 
mundo, muitos deles em diáspora, 
sendo eles do Brasil, Portugal e 
países africanos, reforçando a união 
e o respeitos às diferenças culturais e 
linguísticas de cada país.

Por Sueli Lopes

“As viúvas passam 
bem” de Marta 

Barbosa Stephens

Marta Barbosa Stephens 
é jornalista e crítica literária 
com mestrado pela Pontifícia 
Universidade Católica de São 
Paulo (PUC-SP). Nasceu no Recife 
e mora na Inglaterra. É autora de 
Voo luminoso de alma sonhadora 
(2013) e Desamores da portuguesa 
(2015). Tem contos publica - dos 
em diversas coletâneas, entre elas 
Feliz aniversário, Clarice (2020), 
selecionada pelo PNLD/MEC de 
2021 para o ensino médio. As viúvas 
passam bem foi finalista do Prémio 
Leya de 2021.

No Recife dos anos 1990, esta é 
a história de duas viúvas, vizinhas 
e inimigas, cujos maridos mataram 

um ao outro em um grotesco 
duelo sem sentido. Fragmentos de 
memória (e também de invenção) da 
narradora (que reescreve fatos que 
testemunhou na infância) revelam 
ao leitor as personagens, que 
poderiam comungar suas dores, mas 
decidem enfrentá-las com vingança. 
Em linguagem fluente e sóbria, com 
passagens bem-humo - radas, As 
viúvas passam bem é um romance 
sobre a beleza frágil do amor, sobre 
os movimentos da vida e do sempre 
possível recomeço. 

O e-book estará disponível a partir 
da primeira semana de novembro. 
Para compras do exemplar impresso 
aqui na Inglaterra, pode entrar 
em contato direto com a autora: 
martacbarbosa@gmail.com 

Da Redação

Kerry e Bradley Barreiros, dois 
irmãos que, desde muito cedo, fazem 
sucesso no cenário artístico musical

Ela tem 15 anos e desde os três 
anos de idade encanta com sua voz 
incrível e já é destaque no cenário 
artístico aqui no Reino Unido. Ela 
participou do “Young Voices”, onde 
fez parte de várias apresentações e 
concertos em Londres. Quando ela 
tinha sete anos, seu irmão, Bradley, 
começou a fazer a segunda voz nas 
músicas. Na pandemia ela e o irmão 
puderam levar alegria a muitos que 
estavam em casa de quarentena 

fazendo Lives para as pessoas.
Kerry tem muitos talentos, 

fala Inglês, Português, Espanhol 
e um pouco Coreano. Kerry foi 
aconselhada pelos pais para que ela 
e seu irmão seguissem carreira solo 
para cada um mostrar o seu talento 
individual, e está dando super certo. 
O seu irmão Bradley Barreiros, de 
apenas 11 anos, iniciou na carreira 
aos 3 anos de idade, Bradley era a 
segunda voz na dupla com sua irmã, 
Kerry Barreiros, também um talento 
da música que, a partir de agora 
seguem a carreira separadamente. 

Da Redação
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Após o lançamento online, no 
Agosto Lilás, mês escolhido para o 
enfrentamento a violência doméstica 
no Brasil, aconteceu o lançamento 
oficial e presencial em  Londres. 
Com uma linda festa no dia 23 de 
setembro, a escritora recebeu amigos, 
familiares, clientes e imprensa em 
uma tarde muito agradável. O livro  
publicado pela editora Flow conta 
a história de vida da autora, que ao 
longo dos anos sofreu violência 
doméstica e  que com a ajuda da 
constelação familiar foi curada e hoje 
ajuda pessoas a superarem os traumas 
e obstáculos através da terapia. 

Infelizmente, a violência 
doméstica, especialmente contra as 
mulheres, é um problema enraizado 
em todo o mundo, é histórico, começa 
na infância e vai se “normalizando” 

ao longo da vida. A violência física 
ou sexual e os abusos de todos os 
tipos estão presentes em todo o lado, 
independentemente da classe social, 
raça ou cultura. Segundo dados da 
Organização Mundial da Saúde, no 
mundo da vida, uma em cada três 
mulheres, cerca de 736 milhões de 
pessoas, é submetida à violência 
física ou sexual, por parte de pares 
ou estranhos, sem falar nas muitas 
outras formas de abuso, que acabou 
sendo normalizado pela sociedade.

Para as mulheres que se 
encontram em situações de abuso, 
Clarice deixa um recado. Peça 
por ajuda! Conecte-se com outras 
pessoas! Acredite que você nasceu 
para evoluir... Geralmente evoluímos 
na dor, mas não se esqueça que 
também existe o caminho do amor. 
Escolha o último. Conte comigo! 
Abuse comigo e com você, NÃO!

O Espírito de Joanna de Ângelis 
apresenta a necessidade urgente de 
voltarmos a atenção para dentro 
de nós mesmos para encontrarmos 
o Caminho Sagrado do Coração 
Crístico.

Resgatar os nossos sentimentos 
de amor, bondade, respeito e 
dignidade dentro de nós torna-se 
cada vez mais urgente no mundo 
atual. 

Conscientizar a origem divina 
de cada um de nós faz parte da 
aprendizagem do Caminho do 
Coração. Nossa capacidade de 
discernir o bem e o mal e fazermos 
nossas escolhas são consideradas a 
cada passo do caminho. A bondade 
e o amor são a base que nos guia 
em toda a nossa aprendizagem no 
planeta Terra.

Acordar do sono profundo 
e recuperar a memória de quem 
verdadeiramente somos é a meta 
a ser alcançada através da energia 

poderosa desse Ser Magnífico que 
está a serviço do Cristo.

Este livro foi canalizado 
pela autora, durante os meses de 
outubro a dezembro de 2022 no 
Brasil e, concluído em fevereiro de 
2023 na Espanha, foram 5 meses 
de envolvimento com a energia 
amorosa e fraterna de Joanna de 
Ângelis. Dedico esse Chamado 
para aqueles que tem olhos para 
ver, ouvidos para ouvir e coragem 
para seguir seu próprio Coração 
Sagrado.

Culture-se

Lançamento do livro 
“Chamado aos Filhos Crísticos” 

Rosangela Scheer

Da Redação

Dia 02 de Novembro das 17h30 às 19h30. Walworth Library & Southwark Heritage Centre, 
147 Walworth Rd, London SE17 1RW 

O lançamento do livro 
Abuso Comigo Não! da 

psicanalista e consteladora 
familiar Clarice Bomba

Da Redação
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AVAE significa ARÍCIA 
VISUAL ALBUM EXPERIENCE 
e foi idealizado durante o período 
de lockdown de 2021-2022 pelo 
diretor e produtor executivo Tiago 
Di Mauro. Enquanto o mundo 
prendia a respiração por causa 
da pandemia, Di Mauro seguiu a 
todo vapor: estava se formando na 
METFilm School of London com 
mestrado em direção, trabalhando 
como A&R para a gravadora Koro 
Koro e administrando sua própria 
produtora Infinita Productions.

A amizade com colegas também 
criadores e o sinal verde da cantora 
brasileira Arícia Mess, fizeram com 
que Tiago e mais oito realizadores 
de todo o mundo se reunissem 
e formassem uma equipe de 
colaboradores de 20 nacionalidades 
diferentes para entregar seis 
videoclipes de músicas do álbum 
Versos do Mundo. O álbum foi 
lançado em 2021 pela Koro Koro no 
meio do pandemia.

A ideia de diretores de 

diferentes nacionalidades para 
cada uma das músicas não poderia 
se encaixar melhor já que o álbum 
possui uma narrativa de observação 
das jornadas humanas pelo mundo 
– e provavelmente vai além disso. 
Di Mauro acabou não dirigindo 
nenhum vídeo, mas coordenando 
todas as produções que agora estão 
prontas para serem apreciadas pelo 
público.

Di Mauro, que é brasileiro, mas 
mora em Londres há duas décadas, 
escolheu Viralata Humana para 
dar início ao projeto AVAE, single 
bônus não originalmente incluído 
no álbum, dirigido por Shani 

Carpentier da França e que foi 
lançado em março de 2023.

No dia 8 de setembro foi 
lançado o vídeo da música A fome 
e o canibalismo, parceria com 
Chico César e dirigido por Leda 
Contopanagos (Grego/EUA) e 
Kimie Minobe (Japão/Austrália). 
Todo mês, até janeiro de 2024 
serão lançados os outros vídeos do 
projeto. 

Dirigido por Pablo Benitez 
(Espanha), o vídeo de Eu Pagã 
foi lançado no dia 06 de outubro, 
seguido de Há quem chame, dirigido 
por Emma Pitcairn (Reino Unido) e 
Tiphaine Le Gorrec (França) no dia 

3 de novembro.
O ano vai terminar com o 

lançamento da faixa-título Versos 
do mundo, dirigido por Daarya 
Serji (Irã/EUA) em 1º de dezembro. 
Começando bem o ano de 2024 
e celebrando o grande final desse 
projeto único, será lançado o 
vídeo de Batuque é reza forte 
com participação de Dona Onete 
e com direção de Leon Leenders 
(Holanda).  

Para ficar por dentro do projeto 
acesse as redes sociais da Infinita 
Productions (@infinitaproductions); 
da Koro koro Music (@
korokoromusic); do diretor e 

idealizador do projeto Tiago Di 
Mauro (@ticodimauro) e da cantora 
Arícia Mess (@ariciamess)

Os vídeos já lançados podem ser 
vistos em plataformas de reprodução 
de vídeos como o Youtube e o 
Vimeo.

Comunidade

Reencarnar na forma de um 
ipê, eucalipto ou cerejeira, poder 
descansar e se tornar sombra e frutos 
e ser útil no processo evolutivo, 
contribui para desmistificar a 
morte. A mente fecunda dos 
artistas italianos Anna Citelli e 
Raoul Bretzel os levou a conceber 
a Cápsula Mundi, que encerra a 

era dos tradicionais cemitérios, 
transformando-os em florestas 
sagradas.

O projeto envolve uma cápsula 
orgânica e biodegradável que tem a 
capacidade de transformar um corpo 
em decomposição em nutrientes 
para uma árvore. A Cápsula Mundi 
é um caixão em forma de ovo, feito 
de plástico biodegradável, no qual o 
cadáver é colocado na posição fetal. 
A cápsula é plantada no solo como 

uma semente.
“A árvore é escolhida 

pela pessoa, em vida, e é plantada 
acima da cápsula e cresce, marcando 
sua presença naquele local. O lento 
processo de mineralização do ovo, 
combinado com o crescimento da 
árvore, permite que os restos mortais 
se integrem ao ciclo biológico 
infinito da vida. Dessa forma, a 
morte adquire um novo significado, 
deixando de ser vista como uma 

in t e r rupção 
do processo de 
vida e passando 
a representar 
o início de 
uma série de 
transformações 
que nos 
reintegram ao ciclo 
natural”, explica 
Raoul.

De acordo com os artistas, a 
cápsula pode acomodar tanto as 
cinzas quanto o corpo da pessoa. 
“Ao plantar diferentes tipos de 
árvores lado a lado, criamos uma 
floresta, um local perfeito para 
passeios e homenagens aos entes 
queridos”, sugere Ana.

Reencarnar na Reencarnar na 
forma de árvoreforma de árvore

Por Osvaldo Lélis*

Fotos: Reprodução

Da Redação

É tempo de AVAE!
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A história do poder da arte 
vai muito além do que se possa 
imaginar. E são exatamente os 
períodos de conflitos, de guerras, de 
caos mundial que trazem registros 
de como ela tem sido um grande 
refrigério. Ao visitarmos Stratford-
upon-Avon, onde Shakespeare 
nasceu, por exemplo, nos deparamos 
com imensos painéis informativos, 
deixando bem claro que em tempos 
de bombardeios da Segunda Guerra 
Mundial, os teatros lotaram. Era uma 
forma de amenizar a dura realidade 
por meio da catarse, e não só: foi 
uma grande contribuição à economia 
da época. De forma metafórica, 
Shakespeare foi “um mercador para 
muito além de Veneza!”

O poder da arte que se mostrou 
também, no mesmo período, 
fazendo a diferença em ações 
diplomáticas. Sim, a colaboração 
de representantes do Modernismo, 
como Portinari e Di Cavalcanti, 
com o Reino Unido também marcou 
história na Segunda Guerra. 

Embora poucas pessoas saibam,  
Londres recebeu obras de arte que 
chegaram por navio, enviadas do 
Brasil com o intuito de ajudar a 
financiar a Força Aérea britânica. 
Um gesto de apoio e solidariedade, 
em 1944, enquanto a capital inglesa 
ainda era alvo de bombardeios 

nazistas. Foi uma atitude 
absolutamente louvável: 70 artistas 
modernistas enviaram 168 obras de 
arte de presente para a Inglaterra, 
além de 162 fotos retratando a 
arquitetura brasileira. 

A exposição “Pinturas 
Brasileiras Modernas”  teve sua 
abertura em 22 de novembro 
de 1944, nada menos do que na 
Royal Academy of Arts,  Londres. 
Na exibição, trabalhos de artistas 
renomados como Lasar Segall, 
Tarsila do Amaral, Di Cavalcanti, 
Iberê Camargo, Cândido Portinari, 

Volpi, Cícero Dias e Roberto Burle 
Marx foram mostrados.

Esta foi, na verdade, a primeira 
e maior exposição de artistas 
brasileiros no Reino Unido, que 
teve parte na mencionada  Royal 
Academy of Arts, e parte na 
Whitechapel Gallery.

Aqui, vale ressaltar, para reforçar 
o poder da arte,  a  mensagem da 
Diretora da Whitechapel Gallery, 
Iwona Blazwick, por ocasião dos 
seus 120 anos de existência:

Em 12 de março de 2021, a 

Whitechapel Gallery comemora 
seu 120º aniversário! Sua primeira 
mostra foi apresentada em 1901. 
Quadros modernos de artistas vivos, 
pré-rafaelitas e mestres antigos 
atraíram 260.000 visitantes! Alguns 
dizem que foi porque foi a primeira 
vez que viram luzes elétricas, mas 
os fundadores Samuel e Henrietta 
Barnett sabiam que estavam em 
algo grande.

“Eles acreditavam no poder da 
arte - não apenas para educar, mas 
também para unir comunidades 
que falavam línguas diferentes, 
possuíam crenças religiosas 
diferentes e procediam de origens 
diferentes. Estimulados por essa 
ideia, eles levantaram fundos 
para construir uma galeria de 
fotos. Por que fotos? Porque neste 
bairro pobre, poucos sabiam ler ou 
escrever. Eles se estabeleceram em 
um local bem na Whitechapel High 
Street. Observando os prestigiosos 
museus de Londres, Canon Barnett 
percebeu que todos pareciam 
templos clássicos, com degraus 
que conduziam a um santuário 
interno. Ele contratou o arquiteto 
mais progressista da Grã-Bretanha, 
Charles Harrison Townsend e suas 
primeiras instruções foram:

 - ‘Sem passos!’ 
Ele queria acesso direto da rua 

à arte.”

Benditos todos aqueles que 

sempre lutaram pela inclusão, e 
para que o acesso à arte fosse o mais 
acessível possílvel.

A mostra de 1944 foi um 
sucesso e contou com a apreciação 
de mais de 100 mil pessoas, com 
destaque à rainha Elizabeth, mulher 
do rei George VI, e mãe da rainha 
Elizabeth II. 

A exibição não ficou só em 
Londres, mas ainda foi levada a 
outras sete galerias no Reino Unido. 
Se você, ao ler este artigo, julga 
ter sido uma atitude perigosa e 
arriscada, leia o trecho a seguir: 

“Apesar de ser perigoso, as 
pessoas queriam sair de casa 
durante a guerra, estavam sedentas 
por cultura. Queriam mostrar 
resiliência, e não medo. Esse 
sentimento as ajudava a sobreviver”, 
afirma Dawn Ades, historiadora de 
arte e professora emérita de Essex ( 
Colchester-UK).

Em 2018, 74 anos depois, 
tamanha e notável colaboração 
virou tema de outra exposição, A 
Arte da Diplomacia: Modernismo 
Brasileiro Pintado para a Guerra, 
com a curadoria de Adrian Locke 
(Royal Academy of Arts).

Desta vez, como objeto de 
pesquisa de doutoramento do então 
attaché cultural da Embaixada do 
Brasil em  Londres – Dr. Hayle 
Melim Gadelha, organizador do 
certame, com o seguinte título de 
projeto acadêmico: Diplomacia 
Pública na Frente: A Exposição 
de Pinturas Modernas brasileiras 
dentro da Política Externa em 
Tempo de Guerra do Brasil  (2021) 
defesa levada a efeito no Kings 
College of London, com destaque 
ao poder da arte e cultura como ‘soft 
power’ nas relações diplomáticas. 
O Embaixador da época era o 
diplomata Roberto Jaguaribe Gomes 
de Mattos. Na exposição de 2018, 
conseguiram reunir obras originais, 
e recuperar catálogos e dados de 
grande importância.

Sueli Lopes é Drª h. c. em 
Literatura; escritora, autora, 
colunista internacional, cronista  e 
CEO do Grupo Interrnacional de 
Escritores Vozes da Diáspora. 

Instagram: @escritorasuelilopes 
e @vozes.da.diaspora

Comunidade

Por Sueli Lopes*

Brasil e Inglaterra: a diplomacia 
da arte em tempos de guerra

Whitechapel High Street, 1910
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 A Home-Start Lambeth 
é uma instituição que oferece 
apoio valioso às famílias em 
necessidade. A paternidade pode 
ser desafiadora, e muitos pais 
enfrentam dificuldades diversas 
em suas jornadas. Organizações 
como essa desempenham um papel 
fundamental em fornecer apoio 
emocional e prático a pais que estão 
passando por momentos difíceis.

O voluntariado em organizações 
como a Home-Start Lambeth é 
uma maneira significativa de fazer 
a diferença no mundo e ajudar as 
pessoas em sua comunidade. Os 
voluntários que têm experiência 
como pais podem compartilhar seu 
conhecimento e oferecer um ombro 
amigo para outros pais que precisam 
de apoio. Esse tipo de apoio de “pai 
para pai” pode ser incrivelmente 
eficaz, pois os voluntários entendem 
as lutas e desafios que outros pais 
enfrentam.

Além disso, ao se envolver em 
trabalho voluntário, muitas vezes as 
pessoas descobrem uma sensação de 
realização pessoal e um propósito 

maior em suas vidas. Portanto, é 
uma oportunidade tanto para quem 
recebe o apoio quanto para os 
voluntários.

Se você está interessado em 
ajudar pessoas e fazer a diferença no 
mundo, considerar o voluntariado 
em organizações como a Home-
Start Lambeth é uma ótima maneira 
de começar. Você não apenas estará 
ajudando indivíduos e famílias 
em necessidade, mas também 
contribuindo para o bem-estar de 
sua comunidade.

Os voluntários são encaminhados 
para famílias baseadas em Lambeth 
com crianças menores de cinco anos, 
às quais fornecem ajuda emocional 
e prática semanalmente. O suporte 
pode ser oferecido online, por 
telefone ou pessoalmente, inclusive 
em parques e na casa da família. Os 
voluntários recebem treinamento e 
apoio para serem eficazes e fazerem 
uma diferença real para as famílias 
em Lambeth.

O Programa Freedom é um 
programa educacional reconhecido 
nacionalmente para mulheres que 
sofreram violência doméstica. 
O programa ensina as tácticas 

utilizadas pelos parceiros abusivos 
para exercer poder e controlo sobre 
os sobreviventes e explora como o 
abuso doméstico afecta as crianças e 
a família como um todo.

A instituição organiza vários 
grupos semanais focados em 
diversão, brincadeira e aprendizado 
ao longo do caminho. Participar 
destes grupos com o(s) seu(s) 
filho(s) é uma excelente forma de 
conhecer outros pais/responsáveis ​​e 
saber mais sobre o que se passa na 
sua comunidade. Todos os nossos 
grupos são GRATUITOS para 
participar!

Se você tem baixa renda e 
tem filhos menores de 5 anos/está 
grávida, você pode retirar vouchers 
Rose gratuitos para alimentação e 
vegetais em nosso escritório todas 
as terças ou quintas-feiras, entre 
14h e 16h. Esses vouchers podem 
então ser gastos em comerciantes 
locais.

Existem muitos comerciantes 
em Lambeth onde os vouchers 
podem ser usados ​​(no Brixton 
Market, por exemplo, existem 4). 
Os comerciantes devem ter um 
banner ou cartaz para informar que 

fazem parte do projeto.
Você só pode receber vouchers 

de um centro, então se você já está 
registrado, mas nosso escritório é 
mais próximo de você, entre em 
contato conosco para que possamos 
configurar você conosco.

Cada voucher vale £ 1 e você 
terá 1 mês para gastá-los.

Elegibilidade: Somente 
famílias com Crédito Universal, 
Sem Recurso a Fundos Públicos 
(NRPF) ou que ganham menos de £ 
16 mil por ano são elegíveis.

Número de vouchers que as 
famílias podem receber:
•	 Famílias que estão grávidas 

recebem 4 vouchers por semana.
•	 Famílias com bebês de 0 a 1 ano 

recebem 6 vouchers por semana 
(por bebê)

•	 Famílias com crianças de 1 a 5 
anos recebem 4 vouchers por 
semana (por criança)

•	 Famílias com crianças menores 
de 5 anos que também tenham 
filhos de 5 a 11 anos recebem 4 
vouchers por semana por criança 
de 5 a 11 anos.
 
Fazer a diferença no mundo 

atualmente é uma aspiração 
compartilhada por muitos. 
Para alcançar isso, é crucial 
concentrar esforços na diminuição 
da desigualdade e na oferta de 
esperança àqueles que vivem na 
extrema pobreza. O desejo de 
contribuir para essas causas nobres 
não apenas beneficia as pessoas 
necessitadas, mas também pode ser 
uma jornada de autodescoberta e 
crescimento pessoal.

É evidente que temos o direito de 
questionar a integridade do trabalho 
de cada organização filantrópica, no 
entanto, esta questão não é mais de 
nossa responsabilidade. Afinal, a lei 
do retorno, que é a lei universal, é 
implacável e infalível! Ela assegura 
que tudo o que se move ou permanece 
estático obedece à evolução, e tudo 
aquilo que oferecemos à vida, cedo 
ou tarde, recebemos de volta.

Devemos acalmar as nossas 
mentes, fazer a nossa parte e lembrar 
que, certamente, estamos aqui para 
servirmos uns aos outros. Afinal, o 
mundo ainda está cheio de gente de 
bem com a vida e praticando o bem 
pelo simples prazer de ver outras 
pessoas bem

Fazer a diferença na vida de 
alguém pode ser a solução para 

a nossa própria vida

Comunidade

Da Redação
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EM ALTA EM BAIXA 

A exposição Fusion of Culture que aconteceu no Consulado Brasileiro em 
Londres foi um grande sucesso. Com o apoio do Consulado e curadoria da 
artista plástica Patricia Evangelista, fundadora do Sfumato Art Studio, a mostra 
recebeu vários visitantes de diversas nacionalidades que apreciaram e se 
envolveram com as narrativas de criação das obras apresentadas.
Foram doze artistas entre brasileiros e estrangeiros que se inspiraram em trazer 
nas telas e esculturas traços, cores, texturas e perspectivas que refletem a vida 
dos brasileiros, imigrantes e expatriados, que deixam a pátria mãe em busca 
de sonhos no exterior.   
Segundo a curadora, a ideia surgiu para que os visitantes da exposição 
pudessem mergulhar no mundo da arte que transcende fronteiras e reconhecer 
nos trabalhos a brasilidade entrelaçada com a vida e a cultura local. 

Fusion of Culture. Uma explosão de cores e 
alegria no olha de artistas de vários países

A Globo não vai continuar com o programa Pipoca da Ivete em 2024. 
Atualmente no ar nas tardes de domingo, a emissora optou por não mudar o 
horário do projeto e extingui-lo da grade. Para o ano que vem, o Domingão 
com Huck passará a ter duas partes, uma antes e depois dos jogos do futebol 
brasileiro. Com isso, a atual leva de programas será a última da atração 
de auditório de Ivete Sangalo. Ao todo, foram duas temporadas exibidas 
às 14h20 nos domingos à tarde. O último episódio irá ao ar em 17 de 
dezembro.
Ivete vai continuar como apresentadora da Globo e seguirá como comandante 
do programa The Masked Singer Brasil, que troca de horário também e 
evitará o confronto com o Campeonato Paulista na Record.  “Como diz o 
ditado, cada macaco no seu galho. Ivete ainda não conseguiu emplacar 
um programa de televisão a altura do seu talento enquanto cantora, mas no 
palco, não tem pra ninguém! Ela é flórida!!”. 

Veveta mesmo em baixa, está em alta

A clínica Condor Dent que opta por uma odontologia conservadora. O que 
significa que se empenham para tratar e preservar os dentes originais, mesmo 
na ortodontia, trabalham com o que há de mais moderno em tecnologia 
odontológica e sistemas de baixo atrito, o que permite evitar qualquer tipo de 
destruição. Além disso, os serviços de radiologia digital facilitam a obtenção 
de imagens de qualidade da cavidade oral, o que é benéfico porque ajuda 
a prevenir qualquer tipo de problema bucal. Para radiografias que necessitem 
de maior detalhe, a clínica dispõe dos equipamentos modernos e necessários 
como, por exemplo, ortopantomografia e telerradiografia. Utilizam implantes 
com sistema Straumann que, graças ao seu processo de osseointegração, 
apresentam durabilidade e sucesso muito maiores. Uma das profissionais mais 
requisitadas pelas comunidades de língua portuguesa no Reino Unido, a Dra 
Maria Menut é odontóloga formada pela Universidade Médica de Portugal e 
tem 20 anos de experiência em odontologia.

Maria Menut, trabalho de excelência no 
Reino Unido

Um profissional extremamente dedicado, da melhor casta como se diz em 
Portugal, e pagador dos seus impostos, por ser homossexual, por duas vezes 
sofreu agressão por parte de vizinhos da comunidade onde vive. Procurou 
apoio da polícia, mas a polícia local, e de nenhum lugar no mundo, pode 
resolver a questão da homofobia. E vale lembrar que Londres é uma das 
melhores cidades do mundo para vivermos do nosso jeito. E isto não tem 
preço! Chega de tabus! O homossexualismo hoje, é uma realidade! E 
pode estar presente em qualquer família que terá de conviver com os tolos 
homofóbicos que gastam tempo a preocupar-se com quem alguém se deita, 
enquanto quem ele deita, ou quer se deitar, deleita-se noutro lugar.

HOMOFOBIA NOS DIAS DE HOJE, SÓ PARA 
DESOCUPADOS. FAÇA-ME O FAVOR!...

Ana Maria Leocádio é uma talentosa poeta e artista plástica brasileira que 
reside no Reino Unido há mais de 20 anos. Ela é uma poetisa dedicada 
que demonstra incrível sensibilidade em sua escrita. Muitos poetas gostariam 
de possuir a mesma determinação que ela tem para dar destaque à nossa 
poesia cotidiana. Recentemente, Ana Maria Leocadio teve uma experiência 
desagradável em um típico pub londrino, onde recitou um poema para dois 
casais e foi convidada a se retirar.
Vale acrescentar que Ana Maria Leocadio, juntamente com Deo Oliveira, 
em parceria com a All Visual Arts Community, participou com destaque 
na prestigiosa Autumn Tones em Lisboa, em parceria e também, na 12ª 
Exposição de Veneza Contemporânea, um evento organizado pelo Grupo 
ITSLIQUID em colaboração com a ACIT Veneza – Associação Cultural Ítalo-
Alemã.  O histórico Palazzo Albrizzi-Capello em Veneza foi o cenário onde 
Ana Maria Leocádio e Deo Oliveira impressionaram o público com suas 
criações marcantes.

O SENHOR TEM MÃE? EM NOME DA ARTE, 
MAIS RESPEITO POR FAVOR!

O cantor sertanejo Eduardo Costa foi autorizado, nesta terça-feira (25), a 
captar cerca de R$ 996,5 mil até o fim do mês de dezembro via Lei Rouanet. 
O objetivo é gravar um DVD para homenagear a música sertaneja de Minas 
Gerais. A informação consta no portal de transparência da Rouanet, e foi 
publicada inicialmente pelo site Metrópoles. A reportagem teve acesso ao 
documento de status da proposta.
Segundo o governo, o caso está “encaminhado para inclusão em portaria 
de autorização para captação de recursos”. A empresa Churrasco, Cerveja 
e Viola - C.C.V. Eventos é a responsável, e tem Eduardo como um de seus 
sócios. Em 2018, o cantor, que se assumiu bolsonarista, chegou a dizer que 
a lei de incentivo à cultura era um escárnio e “coisa de gente safada”. “Quem 
quiser ganhar dinheiro agora, vai caçar um serviço. Vai capinar um lote, 
vai bater uma laje, vai caçar o que fazer. Acabou a mamata, a safadeza. 
Dinheiro da Lei Rouanet nunca mais”, afirmou ele, durante campanha para o 
então candidato Jair Bolsonaro.

APÓS DIZER QUE LEI ROUANET É PARA 'GENTE 
SAFADA', O CANTOR BRASILEIRO EDUARDO COSTA 

TENTA CAPTAR R$ 1 MILHÃO

De Zero a Dez



Facebook: @noticiasemportuguesukFacebook: @noticiasemportuguesuk
Twitter: @jornalNEPTwitter: @jornalNEP
Instagram: @noticiasemportuguesInstagram: @noticiasemportugues

Siga-nos nas redes sociais Siga-nos nas redes sociais 11Outubro - Novembro

Turismo 

A colonização de Salvador da 
Bahia, estrategicamente situada à 
beira de uma imensa baía na costa 
brasileira, teve como objetivo 
centralizar as atividades da 
metrópole na América portuguesa 
e facilitar o comércio com a África 
e o Extremo Oriente.  A cidade 
cresceu rapidamente, tornando-se o 
principal porto marítimo do Brasil 
e um importante centro da indústria 
açucareira 

A primeira capital do Brasil 
é conhecida pela sua culinária, 
música e arquitetura de influência 
africana.  Salvador é considerada o 
berço cultural do Brasil e é conhecida 
como “a Capital da Alegria” por causa 
de suas exuberantes celebrações de 
Carnaval que duram uma semana, 
Salvador transborda música e arte 
contemporânea em meio a uma 
arquitetura que permanece intocada 
desde o século XVII.

O turismo de negócio ganhou 
projeção no Brasil, pelos benefícios 
socioeconômicos que oferece. Além 
de oferecer ao turista a oportunidade 
de lazer associado a possibilidades 
de fazer negócios, ele combate a 
sazonalidade no turismo, com o 
equilíbrio entre a demanda e a oferta, 
durante todo o ano, permitindo que 
as viagens aconteçam também na 

baixa temporada. A atração de novos 
públicos favorece a diversidade e 
o intercâmbio cultural. As ações 
geram investimentos em transporte, 
hospedagem, alimentação e 
contratação de mão de obra. E 
o turista aproveita o tempo livre 
para fazer passeios, ir a bares e 
restaurantes, conhecer a cultura local 
e explorar diversas oportunidades de 
negócios e investimentos. 

Após o final da alta temporada 
e do verão em Salvador, o mercado 
de turismo de negócios começa a se 
aquecer o setor que em 2022, chegou 
a movimentar cerca de R$ 1 bilhão 
na economia. Um dos exemplos para 
avaliar a magnitude de uma das áreas 
relacionadas à economia criativa é o 
mercado de games que só em 2021, 

movimentou R$11,8 bilhões.   Esse 
dado comprova a importância de se 
reconhecer e olhar para a cultura como 
uma área fundamental de estímulo 
ao crescimento socioeconômico, por 
meio do fomento à diversidade e às 
manifestações culturais.

Já o agronegócio na Bahia 
atingiu um total de R$ 21,4 bilhões 
em negociações somente nos três 
primeiros meses do ano de 2023, 
representando  19,6% do PIB 
(Produto Interno Bruto) estadual 
e o vinho produzido na Bahia tem 
atravessado fronteira e alcançado 
projeção em diversos países.  

 Os atrativos da cidade, aliados 
à diferença cambial, também 
impulsionam o turismo de saúde, 
um segmento que tem atraído cada 

vez mais turistas para a cidade e 
dinamizado as clínicas de estética e 
cirurgia plástica

E a cidade, por ter um clima 
favorável durante todo ano, belas 
praias, gastronomia famosa e 
um povo acolhedor, se destaca e 
atrai turismo de mundo inteiro, 
especialmente aqueles que fogem 
das temperaturas elevadas do verão 
brasileiro. Do Carnaval, ao Reggae, 
da Bossa Nova ao Forró, Salvador 
oferece infindas opções de lazer que 
fazem da cidade um efervescente 
caldeirão de cultura.

Chapada Diamantina
A  Chapada Diamantina, na 

Bahia, é o tipo de destino que causa 
paixão entre os viajantes. Subir o 
Morro do Pai Inácio, ver a imensidão 
da paisagem no alto da Cachoeira 
da Fumaça, mergulhar nas águas 
transparentes da Pratinha e assistir ao 
espetáculo da luz no Poço Azul e no 
Poço Encantado é apenas o primeiro 
passo para conhecer um dos mais 
espetaculares roteiros de natureza do 
Brasil. 

A região da Chapada Diamantina 
ocupa 38 mil km² cobertos por 
belezas naturais, entre elas o Parque 
Nacional da Chapada Diamantina. 
A principal porta de entrada para 
quem pretende visitar a região é a 
cidade de Lençóis, distante 430 km 
da capital Salvador, outras cidades e 

vilas também atraem muitos turistas 
e merecem uma visita ou pernoite, 
especialmente Mucugê, Rio de 
Contas, Vale do Capão e Igatu.

A Chapada Diamantina é um 
destino maravilhoso para os fãs do 
ecoturismo e do turismo de aventura. 
A região oferece atrações e atividades 
capazes de manter facilmente o 
viajante ocupado por um mês. 
Podemos garantir que o tédio passa 
longe dos turistas que embarcam pra 
lá. E como se não bastasse as belezas 
naturais, o destino ainda encanta 
com lindas cidades históricas, 
gastronomia bem elaborada e um 
povo muito hospitaleiro. É daqueles 
lugares onde temos a certeza de 
voltar um dia e de onde sempre 
sentiremos saudade.

Praia do Forte
Praia do Forte é uma vila – e 

uma praia homônima – localizada 
no Litoral Norte da Bahia. Distante 
60 km do Aeroporto Internacional de 
Salvador, Praia do Forte é um distrito 
do município de Mata de São João e 
compõe o circuito turístico da Rota 
dos Coqueiros, que percorre um lindo 
trecho de praias ao norte de Salvador. 
Praia do Forte é vizinha aos destinos 
de Imbassaí e Itacimirim, que 
também oferecem belas porções de 
areia para ser feliz diante do mar.

Quer se cansar, vá para a Bahia! 
Quer descansar, vá também! 

Primeira capital do 
Brasil, Salvador é 
considerada a capital 
da música e da alegria

Da Redação

Chapada Diamantina
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Gente de expressão

Gente de
expressão

Pedro Tourinho. Secretário municipal de Cultura e Turismo 
da Cidade de Salvador ele defende, junto a iniciativa privadas, 
investimentos de empresas particulares em eventos voltados para a 
comunidade negra, visto que Salvador é a cidade mais negra do 
Brasil. “Em novembro, Salvador irá receber mais de 20 eventos 
produzidos por e para pessoas negras. Vamos receber através de 
festivais artistas internacionais do nível de Viola Davis, ngela Bassett, 
Victoria Monét, artistas nacionais como Alcione, Iza, Baco e Luedji 
Luna.Pedro Almodóvar. É um cineasta, ator e argumentista espanhol e seus filmes são marcados pelo 

melodrama, irreverente humor, cores ousadas, decoração brilhante, citações da cultura popular e 
complexas narrativas. Desejo, paixão, família e identidade estão entre os temas mais frequentes nos filmes 
de Almodóvar. Em Hable con ella (2002; Fale com Ela ), ganhou o Oscar de melhor roteiro original, além 
de uma indicação de melhor diretor.

Graciella Harger. Radicada em Londres, Graciella é uma fotógrafa 
autodidata e multipremiada. Formada em Design Gráfico, com mais 
de 10 anos de experiência como tutora de Artes Gráficas e 5 anos 
como fotógrafa profissional. As fotos contam uma história para ela, 
não no sentido mais básico, mas em sua imaginação. Ela acredita 
que capturar um momento no tempo é uma experiência emocional e 
deve causar uma ocorrência em quem está vendendo uma foto. Ela 
gosta de assistir o pôr do sol e o nascer do sol e às vezes tenho sorte 
de tirar boas fotos deles.

Cristiane Prade. Graduada 
em psicologia pela Universidade 
Mackenzie. Mestre em musicoterapia 
pela Universidade de Nova York. 
Realizou curso de aprimoramento 
em Intervenções em Luto pelo 
Instituto 4Estações. Co-fundadora da 
Casa do Cuidar. Atuou em grandes 
hospitais como: Beth Israel e Mount 
Sinai, em Nova York, Beneficência 
Portuguesa, Hospital Israelita Albert 
Einstein e Hospital Sírio Libanês em 
São Paulo. Atendia em consultório e 
em domicílio pacientes e familiares 
na cidade de São Paulo.
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Gente de expressão

Targino Gondim. Targino Alves Gondim Filho é 
cantor, compositor, acordeonista e político brasileiro.  
Melhor cantor regional em 2010, sua canção “Esperando na Janela” 
gravada também por Gilberto Gil, lhe rendeu um Grammy em 2001 
e foi e ainda é uma das mais executadas no Brasil. Já gravou com 
Carlinhos Brown, Ivete Sangalo, Fagner entre outros nomes da 
música brasileira e também, internacional. Embora pernambucano 
de nascimento, radicou-se desde criança na Bahia, onde expandiu a 
sua carreira e hoje é conhecido internacionalmente como discípulo de 
Luiz Gonzaga e um dos maiores propagadores do Forró.

Martha Lane Fox, Baronesa Lane-Fox. É uma empresária, filantropa e funcionária pública britânica 
. Ela foi cofundadora da Last Minute durante o boom das pontocom no início dos anos 2000 e posteriormente 
atuou em projetos digitais de serviço público. Ela faz parte dos conselhos da WeTransfer e da Chanel.  
Ela entrou na Câmara dos Lordes como crossbencher em 26 de março de 2013, tornando-se o membro 
feminino mais jovem ; ela foi nomeada Chanceler da Universidade Aberta em 12 de março de 2014.  
Em outubro de 2019, ela foi nomeada pela publicação de mídia e marketing The Drum como a mulher 
mais influente no setor digital da Grã-Bretanha no último quarto de século.

Tania Patriota. Filha de diplomatas e nascida nos Estados Unidos, 
Tania foi selecionada devido à sua fluência tanto em português quanto 
em inglês, além de sua vasta experiência no ambiente diplomático 
de Washington. Um exemplo marcante de seu compromisso foi sua 
presença no Haiti durante o devastador terremoto de janeiro de 
2010. Posteriormente, mudou-se para a Colômbia para continuar 
sua missão como representante do Fundo de População das Nações 
Unidas (FNUAP).

Adrian Zig. Especialista em coaching para Mulheres, Phototerapeuta (Cura do Feminino através da 
autoimagem) Terapeuta Tantra, Graduada em Cinema e Audiovisual. Criadora da TPM: Tempo Precioso 
com Mulheres (LIVE Instagram) e do Canal: Bagagem da Alma   Mentora do método de Desenvolvimento 
Pessoal: Elas por Elas e do curso de autoconhecimento para Mulheres: O Pulo da Gata. Adrian é também 
autora do livro: Um Interessante Ponto de Vista.
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Sustentabilidade

A preservação do nosso planeta 
é uma preocupação global, e é 
fundamental educar as gerações 
mais jovens sobre a importância da 
sustentabilidade. A educação infantil 
é o lugar ideal para começar essa 
jornada, e a reciclagem desempenha 
um papel crucial nesse processo. 
Neste artigo proponho refletirmos 
como a reciclagem na educação 
infantil pode desenvolver consciência 
ambiental, responsabilidade e 
um novo comportamento que se 
estenderá para vida adulta e futuras 
gerações construindo um mundo 
mais sustentável.

As crianças e os jovens têm 
por característica a curiosidade, 
necessidade de pertencimento 
e realização de valores, por 
experiência enquanto professora por 
mais de 20 anos, posso assegurar que 
este é um campo fértil para tratar das 
questões ambientais, seja na escola, 
em casa ou ainda melhor, quando 
casa e escola, família e educadores 
trabalham juntos desenvolvendo 
valores e princípios utilizando-se 
das mesmas ferramentas.

Para tanto, é preciso 
contextualizar e trazer para o 

cotidiano o porquê ações simples e 
diárias podem fazer toda a diferença, 
mas importante que impor ações, 
é dar sentido a elas, é preciso 
mostrar ainda que de forma lúdica, 
os efeitos que o lixo descartado de 
forma irresponsável causa a natureza 
e sociedade como por exemplo: 
enchentes, alagamentos, doenças 
como dengue e outras, o sofrimento e 
a morte de animais engasgados com 
o lixo. Crianças e jovens tendem a 
se comoverem mais facilmente que 
os adultos, se estimulados a reflexão 
de forma correta tendem a responder 
de forma satisfatória e permanente. 
Neste sentido, a arte em reciclagem 
pode ser uma ferramenta valiosa neste 
processo de conscientização pois 
estimula a criatividade, expressão 
artística e a imaginação das crianças 
ensinando-as a ver o valor nos 
objetos aparentemente descartados. 
Além de incentivar a inovação e 
o pensamento crítico bem como 
desenvolver habilidades cognitivas, 
compreensão dos ciclos de vida dos 
materiais e suas consequências para 
o meio.

A arte em reciclagem vai 
muito além da separação do lixo 
seco do molhado, ela mostra o 
que pode ser feito com o lixo, 
o que pode ser construindo, 

reconstruindo, ela mostra como 
podem ressignificar o conceito do 
lixo, transformando o inútil em 
útil, feio em belo, aprendem a ver 
valor nos objetos aparentemente 
descartáveis abrindo um horizonte 
de possibilidades despertando assim 
uma conscientização não só sobre o 
lixo descartado mas também sobre o 
consumo excessivo.

Crianças e jovens podem 
aprender com a reciclagem a 
expressar de forma lúdica que papel 
assumem na sociedade, ser capazes 
de refletir sobre suas ações, são 
estimulados a criar seus próprios 
brinquedos, jogos, obras de arte, 
decorações festivas, livros, contar 
suas histórias, criar um mundo novo 
mais integrado a natureza do que 
aos eletrônicos ação tão comum nos 
dias de hoje.

Como educar nossas crianças 
para uma consciência ambiental se 
ela não tem contato com a natureza, 
se ela não é estimulada a contemplar 
o verde das árvores, o colorido 
das flores, o canto dos pássaros, o 
movimento dos peixes, o som de 
uma cachoeira, colocar o pé na areia 
ou na grama do jardim? A arte tem 
esse papel de conscientizar de forma 
sutil, a arte em reciclagem sutilmente 
reconecta a criança a natureza 

quando a estimula a construir 
seus próprios brinquedos por 
exemplo. Posso lhes assegurar que 
frequentemente escuto de crianças 
ou seus pais que já não é possível ir 
ao parque sem levar uma sacola para 
recolher garrafas pets entre outros, 
pois suas crianças querem produzir 
novos brinquedos. Já ouvi crianças 
relatarem que depois que começaram 
a criar seus brinquedos e muitas 
vezes dar de presentes aos amigos, 
ampliaram o círculo de amizade e já 
estão até ensinando como é divertido 
cuidar da natureza. As crianças 
aprendem rápido se as deixarem 
fazer parte do processo, assumirem 
responsabilidade e valorização de 
suas ações.

A preservação do nosso planeta 
é uma responsabilidade que todos 
compartilhamos, e a educação 
infantil desempenha um papel 
crucial na formação de cidadãos 
conscientes e comprometidos com 
a sustentabilidade, assim sendo, é 
responsabilidade da família e da 
escola preparar a nova geração. 
Sendo a reciclagem um dos caminhos 
para a preservação do meio ambiente 
e de fácil aplicabilidade como separar 
o lixo seco do molhado entre outras 
ações simples e cotidianas, porque 
não começarmos a difundi-la desde 

cedo, visto que cada vez reciclamos 
mais mas ainda não o suficiente 
como informa os últimos dados da 
Organização para a Cooperação 
e o Desenvolvimento em que a 
porcentagem do lixo reciclado dos 
36 países mais ricos do mundo 
chega a apenas 36% e em particular 
a região da Europa (OCDE) 44%. 
O Banco Mundial (BM) alertou em 
2018 que as áreas urbanas produzem 
mais de 2 bilhões de toneladas anuais 
de resíduos sólidos, um número 
que poderia aumentar em 70% em 
2050 se não adotarmos medidas 
urgentes. Nossas crianças querem 
contribuir na recuperação do Planeta, 
nossas crianças querem assumir 
responsabilidades, nossas crianças 
querem ser úteis agora e não somente 
quando forem adultas, porque não 
incluí-las neste aprendizado de 
cuidar do Planeta e cuidar um dos 
outros em prol de um mundo melhor 
para todos.

Acredito que a reciclagem 
desempenha um papel formador 
e transformador na formação de 
futuras gerações comprometidas 
com um mundo sustentável. Incluir 
a reciclagem no cotidiano familiar e 
escolar é mais do que uma prática 
ambiental; é uma lição para a vida 
toda.

Educando para um Futuro 
Sustentável

Por Solange Castro
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Pátria Língua Portuguesa, 2023

Você é o nosso convidado
11:00 - Passeio Cultural
National Gallery / Parlamento Britânico
(Visita guiada - uma atividade do Grupo Jornadas Culturais)
Mostra e degustação de produtos da gastronomia brasileira com vistas e explorar todas as possibilidades de 
utilização de frutas tropicais, das raizes oriundas do Brasil.
de derivados do milho etc. (ação só para convidados)

17:00 - Lançamento do livro Caminho Sagrado do Coração Crístico - Rosangela Scheer
Walworth Library &amp; Southwark Heritage Centre, 147 Walworth Rd, London SE17
1RW das 17h30 às 19h30

QUINTA-FEIRA 2 DE NOVEMBRO 2023

19:00 - Jantar de Networking
Restaurante Lusitania - 353 Wandsworth Rd London SW8 2JH
Show de Mico da Camara Pereira com participação de Caco Barros e Sérgio Campos
Os convidados poderão deixar seus contatos de e-mail e, juntamente com as fotografias, receberão o e-mail dos demais 
convidados, permitindo assim a troca de conhecimento e a expansão de suas redes de contatos.
Uma noite para despertar todos os sentidos: saborear o melhor da gastronomia, apreciar o romantismo da música 
portuguesa e dançar livremente ao ritmo envolvente da música brasileira.

Participe!

LATIN AMERICAN HOUSE 10 KINGSGATE PL, LONDON NW6 4TA
SÁBADO 4 DE NOVEMBRO 2023

14:00 - Fala de abertura - Exposição de fotografia de Ana Rojas
14:15 - Destino do lixo que diariamente produzimos por Solange Castro - Filósofa e Artista 
plástica:
Abordagem de temas sobre preservação e reciclagem. Tema conectados aos ODS / ONU.
Necessidade de conscientizar pais e crianças sobre o destino do lixo produzido no dia-a-dia
Pais em Paz - Conversa Ativa dá voz às crianças da comunidade que dirão quais conselhos dariam aos seus pais se 
tivesse na posição de comando, e também falarão sobre literatura e poesia.

Rosangela Scheer

Mico da Camara Pereira

Solange Castro

20:30 - Happy Hour de boas vindas
The Crown - 152 Cricklewood Broadway, Cricklewood, Londres, NW2 3ED.

CONSULADO DO BRASIL NO REINO UNIDO -3 VERE ST, LONDON WIG ODG
SEXTA-FEIRA 3 DE NOVEMBRO 2023

13:30 - A Arte das Sete Mulheres - Repaginando a Literatura
A Arte das Sete Mulheres” é uma performance que reunirá sete mulheres das comunidades lusófonas residentes no Reino Unido para dar voz a sete 
escritoras que fizeram história no cenário da literatura de lingua portuguesa.
Apresentação do Livro - A Filha de Giorgio de Liliana Rossi
A saga da familia Rossi contada por pai e filha que vivenciaram os horrores da segunda guerra mundial e privaram com o Papa Bento VI e artistas 
como Frank Sinatra, Elvis Presley, Shopia Loren entre outras personalidades.
“Brincadeira de Poeta” - Mais poesia por favor
Sarau musical e poético para valorização e divulgação do talento de poetisas de língua portuguesa residentes no Reino Unido. Participação especial 
da DJ Afrodite

15:00 - Encontro Luso-brasileiro de Música com Mico da Camara Pereira & Caco Barros
Dois artistas talentosos, carismáticos e irreverentes, juntam-se à essas mulheres para mostrar os encantos da música contemporânea portuguesa e o 
ritmo alegre da música brasileira.
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Pátria Língua Portuguesa, 2023

Você é o nosso convidado
Sueli Lopes - Doutora em literatura, cronista e 
escritora apresentará o seu livro Rubem, um 
Gato Descolado.
A obra conta a história de um gato de rua 
adotado por um milionário culto e solitário 
que o faz seu herdeiro.

15:15 - Lara Elisa Gois - Jornalista, 
comunicóloga, radialista e diretora 
do projeto Alimentação Alcalina
Se tudo começa na mente, cuidemos de toda 
a nossa triade! Espirito, Mente e Corpo.

Sulei Lopes

Vanderli Bello

Lara Elisa Gois

Dalvony SavicNuno Vinhas

Ronyta Bexiga

Juliana Albanez

Sherry Procópio

Adrian Zig

Aura Cabral

Gilson Guimarães

Luciano Melo

LATIN AMERICAN HOUSE 10 KINGSGATE PL, LONDON NW6 4TA
SÁBADO 4 DE NOVEMBRO 2023

15:15h  - Empreendedorismo Ético ou Selvagem?
Ter status é saber que a nossa conduta e a dos nossos filhos não afetam 
a vida de ninguém.

Irice Godoi

Aleteia Lopes

Rodrigo Corrêa

Veronica Martire

Antonia Araujo

Irice Godoi - Membro do HCPC (Health&Care 
Professions Council). Psicóloga integrativa e 
psicodinâmica
Veronica Martire - Especialização em 
educação internacional e Fundadora e 
diretora da UK Student Solutions
Vanderli Bello - Mestrada em Negócios 
para startups, Marketing e comunicação de 
empresas
Dalvony Savic - Mestre em Gestão de 
Negócios Internacionais Professora de 
Economia na West London
16:30 - Dimensão dos vínculos familiares - 
filhos parceiros em tempos de uso das telas.
Ter status é saber que a nossa conduta e a dos 
nossos filhos não afetam a vida de ninguém. 
Nuno Vinhas - Engenheiro, professor. escritor
Antônia Araujo - Terapeuta Emocional 
especializada em autismo e TDAH Sherry 
Procópio - Jornalista e apresentadora de TV
Aurea Cabral - Psicoterapeuta Transpessoal: 

Como fortalecer a sua energia interior para 
enfrentar os desafios de lidar com crianças 
na era dos dispositivos eletrônicos

16:45 - Exibição do vídeo “E LÁ 
VOU EU...” - Katia Bacchiega / Entre 
Brasucas
17:00 - Family Business - Práticas e 
Prédicas de uma gestão eficiente, longeva 
e harmoniosa - A arte de herdar com 
Aleteia Lopes e Luciano Melo

17:30 - Diversidade: respeito e 
tolerância em prol da paz
Juliana Albanez - Escritora e apresentadora 
de TV
Gilson Guimarães - Coordenador Geral da 
Fraternidade Sem Fronteiras
Adrian Zig - Graduada em Cinema, 
Pós Graduada em Marketing Digital e 
Terapeuta Tantra
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“Grande parte da reputação 
das Nações Unidas depende da 
sua abordagem à crise em curso”, 
destacou nesta terça-feira (24) o 
ministro das Relações Exteriores 
do Brasil, Mauro Vieira, na 
reunião do Conselho de Segurança 
da Organização das Nações 
Unidas (ONU) realizada em 
Nova York, nos Estados Unidos.     
“Este Conselho deve estar à 
altura do desafio que temos pela 
frente. Provavelmente seremos 
julgados – e considerados culpados 
– pelas gerações futuras pela 
nossa inação e complacência”, 
destacou o chanceler brasileiro.  
O encontro discutiu a escalada do 
conflito Israel-Hamas, no Oriente 

Médio, iniciada no último dia 7 de 
outubro após o ataque do grupo 
Hamas contra Israel. 

Atualmente, o Conselho é 
presidido pelo Brasil que, na última 
semana, viu a proposta costurada 
pela diplomacia brasileira ser 
vetada pelos Estados Unidos.   
O chanceler brasileiro insistiu que a 

diplomacia e o diálogo são os ativos 
mais poderosos no Conselho de 
Segurança da ONU e que a entidade 
“tem uma responsabilidade crucial 
na resposta imediata à evolução 
das crises humanitária e de reféns”.   
Mauro Vieira lembrou que, desde 
2016, o Conselho não consegue 
aprovar uma resolução sobre a 

situação do conflito entre israelenses 
e palestinos. “Estratégias 
obstrutivas têm impedido a tomada 
de decisões cruciais sobre a paz e 
a segurança internacionais. Como 
resultado, a situação no Oriente 
Médio é de longe uma das questões 
mais frustradas no Conselho de 
Segurança”, lamentou.  

O representante do governo 
brasileiro na ONU reforçou que o 
Brasil condena os atos de terrorismo 
contra civis em Israel e fez um 
apelo para libertação imediata e 
incondicional dos reféns civis. Ao 
mesmo tempo, o chanceler do Brasil 
afirmou que a escalada da violência 
em Gaza é inaceitável e citou o 
bombardeio de infraestruturas civis, 
que resultou na destruição de 42% 
das habitações na Faixa de Gaza.   
“Israel deve parar todas as atividades 
de colonização nos territórios 
palestinos ocupados, incluindo 
Jerusalém Oriental. A diferença de 
tratamento em relação aos colonos 
e aos habitantes locais é inaceitável. 
A expansão atual e projetada 
praticamente elimina a viabilidade 
de um futuro Estado palestiniano e 
gera violência e ódio”, destacou. 

Brasil

Reputação da ONU depende de ação 
sobre guerra, diz Mauro Vieira Chanceler 
acredita que gerações futuras culparão 

Conselho de Segurança
Da Redação com Agência Brasil

De acordo com o 
relatório  Violência contra os Povos 
Indígenas no Brasil, do Conselho 
Indigenista Missionário (Cimi), 
no ano passado, o Mato Grosso do 
Sul foi o segundo estado onde mais 
ocorreram suicídios indígenas: 28, 
no total. É lá onde vivem os povos 
guarani kaiowá. Janio Kaiowá, da 
Aty Guasu, entidade da juventude 
kaiowá, relata que os indígenas do 
estado vivem uma situação grave de 
extrema pobreza.

“A violência, o choque cultural, 
também o preconceito, tudo isso leva 

[indígenas] a tirar suas próprias vidas. 
Alguns estão há mais de 30 anos na 
beira da rodovia vivendo em extrema 
pobreza, [enfrentando]  fome, em 
miséria, toda essa carga leva os 
jovens a tirar suas próprias vidas.”

Os relatos sobre indígenas às 
margens de rodovias também foram 
lembrados pela antropóloga que 
elaborou o relatório do Cimi, Lúcia 
Helena Rangel. Ainda assim, ela 
atribui o problema ao racismo, na 
maior parte. E, por isso, cita que 
algumas formas de valorização 
podem ajudar.

“Eu acho que valorizando as 
culturas, as línguas, as pessoas, 
mostrando que essas pessoas têm 

valor e que elas podem ser aceitas 
como elas são, e não negar a elas a 
existência.”

“O Ministério da Saúde, por 
meio da  Secretaria de Saúde 
Indígena,  investe em todos esses 
movimentos de vigilância em 
atenção psicossocial, mas também 
em projetos de promoção do bem 
viver, que buscam envolver toda a 
comunidade, mas também a área 
de educação. A  gente tem adotado 
algumas estratégias em alguns 
lugares, alguns distritos sanitários 
pelo país, de estabelecimento de redes 
intersetoriais de atenção psicossocial 
justamente para fortalecer os projetos 
de promoção do bem viver, ressalta.”

Pobreza e racismo contribuem 
com alta taxa de suicídio entre 

indígenas
Da Redação
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Mulheres concentram 60% de casos 
de racismo pela internet no Brasil

O racismo dói e tem viés de 
gênero. As mulheres concentram 
60% dos casos de racismo e de 
injúria racial em redes sociais 
julgados no Brasil nos últimos 12 
anos. A conclusão é de pesquisa 
inédita da Faculdade Baiana de 
Direito, do portal jurídico Jus Brasil 
e do Programa das Nações Unidas 
para o Desenvolvimento (Pnud). O 
levantamento analisou 107 acórdãos 
judiciais (decisões colegiadas) de 
segunda instância entre julho de 
2010 e outubro de 2022, em ações 
penais, cíveis e trabalhistas que 
envolveram os dois tipos de crime.

Enquanto a injúria racial consiste 
em ofender a honra de alguém por 
meio de referências à raça, cor, 
etnia, religião ou origem, o crime de 

racismo atinge uma coletividade de 
indivíduos, discriminando toda uma 
raça. Até o início deste ano, a injúria 
racial tinha penas mais brandas, 
mas a Lei 14.532, de 12 de janeiro 
de 2023, equiparou a injúria ao 
racismo. Agora, os dois crimes são 
inafiançáveis e imprescritíveis.

O principal tipo de agressão 
aos negros na internet, apontou o 
levantamento, ocorre por meio de 
xingamentos, nomes pejorativos 
e animalização, tanto contra 
homens quanto  contra mulheres. 
Em relação aos autores dos crimes, 
55,56% eram do gênero masculino, 
40,74% do gênero feminino e 
3,7% de gênero não identificado. 
O relatório destaca que a presença 
de mulheres entre os agressores é 
muito superior ao que se costuma 
encontrar em pesquisas sobre 
outros tipos de criminalidade.

Brasil

Da Redação com Agência Brasil
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Parece que chegou ao fim 
a disputa pela localização dos 
restos mortais de Eça de Queiroz. 
A discórdia envolvendo os 22 
bisnetos do escritor e a manifestação 
contrária de mais de 50 mil pessoas 
nada valeram. E o Supremo Tribunal 
Administrativo (STA) rejeitou os 
argumentos da providência cautelar 
que buscava impedir a transferência 
dos restos mortais de Eça de Queiroz 
para o Panteão Nacional, em Lisboa, 
de acordo com informações do DN.

A Assembleia da República 
deverá conceder honras de Panteão 
a Eça, bem como a legalidade da 
transferência de seus restos mortais 
para Lisboa (está sepultado em 

Santa Cruz do Douro, concelho de 
Baião, distrito do Porto).

José Maria Eça de Queiroz 
nasceu na Póvoa de Varzim, em 25 
de novembro de 1845, e formou-
se em Direito na Universidade de 
Coimbra. Ele morreu em Paris em 
16 de agosto de 1900. Seus textos, 
publicados há mais de 100 anos, 
continuam  sendo leitura obrigatória 
e são adaptados para teatro, cinema 
e televisão.

Entre suas obras mais 
conhecidas estão “As Farpas”, 
escrita com Ramalho Ortigão, “O 
Primo Basílio”, “O Crime do Padre 
Amaro”, “A Relíquia” e “Os Maias”.

A iniciativa de transferir os 
restos mortais do escritor partiu de 
uma proposta da Fundação Eça de 
Queiroz e está de acordo com a lei 
que define e regulamenta as honras 

de Panteão Nacional, destinadas a 
homenagear cidadãos portugueses 
que se destacaram por serviços 
prestados ao país em altos cargos 
públicos, serviços militares de 
alto nível, na promoção da cultura 
portuguesa, na criação literária, 
científica e artística, ou na defesa 
dos valores da civilização, em prol 
da dignificação da pessoa humana e 
da causa da liberdade.

No Panteão Nacional, em 
Lisboa, inaugurado em 1966, estão 
sepultadas várias figuras da história 
política portuguesa, como Teófilo 
Braga, Sidónio Pais, Óscar Carmona 
e Humberto Delgado, bem como 
figuras literárias, como Almeida 
Garrett, Sophia de Mello Breyner, 
Aquilino Ribeiro, a fadista Amália 
Rodrigues e o futebolista Eusébio 
da Silva Ferreira

O que diria Eça de Queiroz sobre o 
destino dos seus restos mortais?

Reino Unido

Da Redação

Crise Imobiliária 
em Portugal: 

Famílias Optam por 
Vender Suas Casas 
de Acordo com a 

DECO

Cada vez mais famílias 
portuguesas estão sendo obrigadas 
a vender suas casas devido à 
impossibilidade de pagar as 
prestações ao banco, de acordo com 
informações da ‘SIC Notícias’. A 
DECO - Defesa do Consumidor 
revela que os pedidos de assistência 
estão em ascensão, e especialistas 
da associação alertam que a situação 
pode piorar devido a um possível 
aumento das taxas de juro nas 
próximas semanas, em decorrência 
do conflito no Oriente Médio.

Segundo a DECO, as famílias 
em Portugal estão enfrentando 
dificuldades crescentes e estão 
buscando ajuda. Até o final de 

setembro, a associação recebeu 
cerca de 20 mil solicitações e 
alertou que as medidas de apoio do 
governo, como as moratórias e o 
reforço dos subsídios de juros, são 
insuficientes.

Ao contrário da crise de 2008, 
a DECO aponta que o problema 
não é o desemprego, mas sim a 
inadequação dos salários para cobrir 
os custos da habitação e despesas 
diárias. A situação pode se agravar 
devido à incerteza do conflito no 
Oriente Médio, com a possibilidade 
de aumento das taxas de juro na 
zona do euro. A próxima reunião 
do Banco Central Europeu (BCE) 
ocorre esta quinta-feira e poderá 
resultar no 11º aumento consecutivo 
das taxas.

Da Redação

In memoriam Comendador 
António Fernandes Barros

No passado dia 19 de outubro, assinalou-se o 98.º aniversário 
natalício do saudoso Comendador António Fernandes Barros 
(1925-2015), uma das figuras mais reconhecidas do associativismo 
de matriz minhota na comunidade portuguesa em São Paulo.  
António Fernandes Barros emigrou para o Brasil em 1957 tendo-
se estabelecido em São Paulo. 

Uma das figuras mais gradas da comunidade portuguesa em 
São Paulo, o percurso de vida e o inestimável contributo do saudoso 
Comendador António Fernandes Barros para o aprofundamento das 
relações culturais Brasil – Portugal, rememora a ligação umbilical 
entre os dois povos irmãos, singularmente anotada por Eça de 
Queirós: “O Brasileiro é o Português – dilatado pelo calor”. 

Portugal reforça segurança 
contra terrorismo

O Sistema de Segurança Interna 
(SSI) de Portugal elevou o nível 
de ameaça terrorista do país de 
“moderado” para “significativo”. 
A medida ocorre em resposta a 
guerra em curso no Oriente Médio 
entre o grupo terrorista palestino 
Hamas e Israel.

A decisão, divulgada por meio 
de um comunicado nesta sexta-
feira, coloca o nível de ameaça 

terrorista em Portugal no grau 3, 
em uma escala de 5. Apesar dessa 
elevação, o SSI enfatizou que não 
há indícios de que haja planos para 
a realização de ações terroristas em 
território nacional.

Desde o início do conflito entre 
Israel e o Hamas, o SSI já havia 
reforçado a segurança em locais 
considerados de maior risco, como 
os estabelecimentos diplomáticos. 
O nível 3 permite que as forças 
e serviços de segurança do país 

adotem medidas de segurança 
de forma flexível e pragmática, 
com uma abordagem baseada em 
adequação e proporcionalidade, 
mantendo uma vigilância 
reforçada.

Além de Portugal, França 
e Bélgica também contam com 
a segurança reforçada desde o 
início da guerra no Oriente Médio. 
Tanto a França quanto a Bélgica 
sofreram ataques terroristas nos 
últimos dias.

Da Redação
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Agenda

Reprodução / Instagram

O instrumentista e membro fundador do 2CELLOS, o croata HAUSER, trará sua 
turnê ‘Rebel with a Cello’ para o The O2 no domingo, 12 de novembro de 2023.

Armado com o impulso de sua última e última turnê esgotada, 2CELLOS, o superstar 
violoncelista e artista visual está lançando o musical definitivo, apresentando sua pirotecnia 
de performance característica ao lado de seu som e estilo romântico e comovente.

Embora o romântico travesso da música inclua tudo o que seus fãs passaram a conhecer 
e amar por meio de suas apresentações de mídia visual, como a popular “Beach Party” e 
paisagens musicais oníricas como “Alone Together”, conceitos visuais, o primeiro “Rebel 
with a Cello” de HAUSER. A turnê apresenta um terceiro ato de rock e retrô rítmico em 
faixas dançantes modernas com influência global de seu novo álbum solo, que já está 
disponível em todo o mundo, “The Player”. 

O The O2 fica na Peninsula Square, London SE10 0DX, com ingressos a partir de £43 
através do site https://www.theo2.co.uk/

A agenda cultural da comunidade 

falante de português no Reino Unido

Por Osvaldo Lélis*

UM REBELDE COM UM CELLO – 
STJEPAN HAUSER

12 de novembro (domingo)

PROGRAME-SE

Divulgação/Facebook

Queridinho da imprensa portuguesa, Mico é um dos artistas mais carismáticos 
de Portugal. Cantor, compositor, guitarrista e arranjador, ele é um homem de 
atitudes simples e múltiplos talentos. Apesar de sua timidez, é no palco que Mico 
se revela, destacando-se pela expressão suave, seu canto envolvente e pela doçura 
de sua voz que consegue atrair e capturar a atenção da plateia mais distraída. 
Seja interpretando temas que expressam o romantismo do Fado, o saudosismo de uma 
Bossa Nova, a beleza da música contemporânea portuguesa atual, Mico imprime leveza 
e simplicidade no que faz e um segredo é revelado a cada gesto, a cada interpretação. 
Em seu repertório, encontram-se canções como “Nem às Paredes Confesso” de Amália 
Rodrigues, “Leãozinho” de Caetano Veloso, “Jardins Proibidos” de Paulo Gonzo, entre 
outras peças que cativam o público.

Já Caco Barros é cantor, compositor, produtor e guitarrista brasileiro radicado em 
Londres, desde 2017. Gravou três discos que refletem seu ecletismo como forte característica 
de seu trabalho, caminhando por diferentes estilos musicais como Jazz Brasileiro, Samba, 
Bossa Nova, Música Pop, Canções Românticas, sem perder a originalidade e personalidade 
da MPB (Música Popular Brasileira).

Os dois prometem uma noite de beleza, encantamento e muita diversão tanto no 
Consulado do Brasil quanto no The Crown. Garanta a sua participação! 

Encontro Luso-brasileiro de Música com 
Mico da Camara Pereira & Caco Barros

3 de novembro (sexta-feira): 
Pocket show 15h00

Jantar Concerto 19h30

A escritora Thais Braga vai lançar seu mais novo livro “Burrico burro e seu amigo 
gato” em Londres.

Uma história que fala sobre a dificuldade de aprendizagem e aborda, de forma lúdica, 
as barreiras que crianças e familias enfrentam quando descobrem transtornos como a 
dislexia.

Sera um dia muito especial com atividades divertidas, pensadas exclusivamente para 
o evento como leitura interativa, desenhos para colorir com o tema do livro e um bate-
papo com uma terapeuta brasileira que trabalha com crianças e familias neurodiversas 
em Londres.

O lançamento acontecerá na Biblioteca de Camberwell, Camberwell Green, SE5 7AL. 
Mais informações através do perfil no instagram @maezonanoinsta .

LANÇAMENTO DO LIVRO “BURRICO 
BURRO E SEU AMIGO GATO”
11 de novembro (sábado)
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Shows

O cantor e compositor Nando 
Reis estará de volta a Londres 
em novembro com o show Voz e 
Violão para um show inesquecível.

A histórica casa de shows em 
Clapham Junction, The Grand, 
será o lugar de encontro do ex-Titã 
com seu público na capital inglesa, 
no dia 13 de novembro, em dois 
shows, sequenciados.  O primeiro 
que começa às 7pm, já está com a 
bilheteria esgotada, mas ainda há 
ingressos para o segundo show, que 
com horário marcado para começar 
às 9pm, e está c o m 
ingressos à venda pelo site 

www.seetickets.com.
Desta vez Nando preparou uma 

surpresa muito especial aos fãs, ele 
traz consigo o filho Sebastião Reis, 
numa parceria para a releitura de 
canções clássicas da trajetória de 
Nando.

Desde que lançou o disco Voz 
e Violão, em 2016, Nando Reis 
tem viajado Brasil afora com 
Voz e Violão. Uma performance 
intimista, com um show acústico 

que apresenta as canções que 
marcaram sua carreira como “All 
Star”, “Relicário” e “Luz dos 
Olhos”. 

Trajetória de Nando Reis
Com 60 anos completados 

este ano, Nando é um dos nomes 
mais conhecidos da discografia 
da música brasileira. Contando 
com parcerias memoráveis que 
vão desde a mágica produção de 
“Segundo Sol” com Cássia Eller, 
aos mais recentes parceiros como 
Jão, Anavitória e Melim. 

Aos 20 anos ele começou sua 
carreira na música com a formação 
da banda Os Titãs, e foram anos de 
muito destaque na cena do pop rock 
nacional.

No ano passado, para celebrar 
as 4 décadas na estrada, o artista 
lançou “Nandoverso”,  um espaço 
virtual onde os fãs podem interagir 
com ele para curtir um pouco desse 
universo Nando Reis e conferir 
fotos, podcast, escutar as músicas 
e até participar de shows, basta 
acessar www.nandoreis.com

Para mais informações siga a 

produtora Casa Fulô pelas redes 
sociais.

Facebook www.facebook.com/

Nando Reis apresenta Voz Nando Reis apresenta Voz 
e Violão em Londrese Violão em Londres

O cantor sobe ao palco do The Clapham Grand acompanhado do filho Sebastião

Por Direto de Londres*

Show em Londres
Dia 13 de novembro
The Clapham Grand- SW11 
1TT
Early show – 7 PM - SOULD 
OUT
Late show – 9PM  - ingressos 
à venda  www.seetickets.com

NANDO REIS 
VOZ E VIOLÃO
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Não viemos a este mundo para 
vivermos uma vida medíocre! 
Nascemos dotados de capacidades 
infinitas para explorar a vida de 
maneira grandiosa e aproveitar ao 
máximo nossa caminhada neste 
planeta terra.  

Não estamos aqui pra viver 
só por viver! Atitudes se fazem 
necessárias a cada novo dia para 
que possamos administrar bem os 
desafios que se apresentam à nossa 
frente. É assim que aprimoramos 
e nos desenvolvemos para a nossa 
melhor versão. Da mesma forma 
como a pedra bruta, aos poucos passa 
pelo processo da lapidação, até que 
manifeste a sua mais pura beleza 
e obra de arte, também é a vida, 
oportunidade ímpar de lapidação 
que somente o autoconhecimento é 
capaz de nos proporcionar.

Não estamos aqui para sermos 
arrastados pela maré ou para 
simplesmente fazermos as coisas, 
sugeridas pelo sistema, que nos 

impõe comportamentos aos quais 
muitas vezes julgamos como não 
aceitáveis. Temos vontades próprias, 
somos seres com livre arbítrio, 
racionais e conscientes e precisamos 
apenas permitir nossas habilidades 
adormecidas, despertarem dentro de 
nós.

Quando o desânimo e a 
desesperança assombram o nosso 
campo mental, esta energia densa 
toma conta da nossa energia vital, 
muda o nosso padrão vibratório 
e faz nossa mente acreditar sobre 
o fato de que não adianta mesmo 
tentar, pois nada dá certo em nossa 
vida. Assim se instala o desânimo, 
a falta de atitude, a procrastinação 
e a culpa e esquecemos que somos 
“Seres Dotados de Capacidades 
Infinitas”.

Nos dias atuais, onde o medo e 
a insegurança têm visitado tantos 
corações, precisamos estar atentos 
no exercício diário de “orar e 
vigiar”, com presença e domínio. 
Não podemos permitir que nossas 
forças se esvaíam e o desânimo 

tome conta, ocupando um precioso 
espaço em nossa psique, o que 
mais tarde se manifestará, afetando 
negativamente nosso corpo físico.

Quando o desânimo te visitar, 
pare um minuto para respirar, envie 
pra tua mente palavras positivas, do 
tipo: “Está tudo bem, tudo já está 
dando certo pra mim, a alegria e a 
certeza, vivem dentro de mim”. 

A nossa mente nunca sabe 
se a mensagem que enviamos 
a ela, é verdadeira ou falsa, ela 
simplesmente ouve as informações 
sugeridas e faz de tudo para 
executá-las, portanto se você pensar 
negativo, ela também vai se esforçar 
para atender seus pensamentos, 
acreditando que de fato este é o seu 
desejo. 

  
Lembre-se sempre: 
Não estamos aqui para 
vivermos uma vida 
medíocre!   

Precisamos deixar a nossa 
marca neste mundo...  não precisa 
ser uma grande história, mas precisa 

ser aquela marca na qual no nosso 
último suspiro da nossa existência 
possamos revisitar a consciência 
e podermos descansar em paz, por 
todas as nossas tentativas erros e 
acertos. Gravar a nossa história 
neste mundo é também traçar um 
mapa para quem irá chegar depois de 
nós e que ainda não sabe o caminho, 
mas seguirão nossos passos e os 
exemplos por nós, deixados.  

Viemos aqui, para deixar a nossa 
marca neste mundo e fazermos tudo 
aquilo que ninguém ousou fazer, 
porém que ainda precisa ser feito.

Já passou do tempo, de 
tirarmos a máscara da presunção, 
do egoísmo, da concorrência, da 
falsidade e dos relacionamentos 
tóxicos, somente envolvidos pelos 
interesses próprios e tomarmos 
parte da responsabilidade que cabe a 
cada um de nós, e contribuímos com 
um mundo melhor. 

Precisamos urgentemente varrer 
para fora das nossas vidas tudo aquilo 
que atrasa o nosso progresso moral 
e entendermos urgentemente que, 

de um jeito simples e verdadeiro, 
podemos fazer a diferença por onde 
passarmos.  

Precisamos uns dos outros, 
nascemos para desenvolvermos em 
comunidade, precisamos fortalecer 
nossas relações, reconhecer que 
o outro é necessário pra nossa 
evolução, assim como o ar é 
necessário para vivermos. 

Não estamos aqui para termos 
popularidade ou fama, tudo isso é 
pequeno demais e ilusão com prazo 
de validade. 

Somos destinados a coisas 
grandes, gigantescas... Nossa 
missão neste mundo tem propósito, 
cada um está encarregado de fazer 
o melhor com os talentos recebidos.

Precisamos deixar a nossa 
marca no mundo, para que um dia, 
nossa futura geração olhe para trás 
e possam seguir os nossos passos e 
quem sabe, também deixarem as suas 
marcas por onde passarem através 
dos nossos exemplos deixados.  

E você?  Já começou a deixar 
sua marca neste mundo?

Por onde passar, 
deixe sua marca!

Reino Unido

Por Clarice Bomba
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Não há dúvidas entre os 
estudiosos do conflito palestino\
israelense, que a população palestina 
tem passado sofrimentos em vários 
aspectos de suas vidas sociais. Não há 
dúvidas também entre a maioria das 
pessoas informadas no mundo de que 
Israel é um país rico e moderno que 
exporta todos os tipos de tecnologia 
mundo afora.

Um leigo então, vendo este 
quadro desigual, concluiria que a 
riqueza israelense está conectada 
com a pobreza palestina, fazendo 
uma ligação direta entre Israel e 
o sofrimento palestino. Porém, 
se entrarmos a fundo nas contas 
bancárias de líderes e empresários 
palestinos de Gaza e da Cisjordânia, 
vemos que na verdade a situação é 
outra.

Segundo a inteligência de Israel e 
outras fontes internacionais, quando 
Yasser Arafat faleceu em 2004, sua 
fortuna era estimada entre US$ 1 
bilhão e US$ 3 bilhões. Agências 
de notícias e institutos de pesquisa 
do oriente médio dizem em seus 

jornais e artigos que a viúva de 
Arafat vive em Paris hoje em dia 
com um orçamento de US$ 1 milhão 
ao mês. Recentemente um instituto 
de pesquisa israelense fez uma 
conta matemática simples ao somar 

toda ajuda internacional financeira 
que a Autoridade Palestina recebeu 
de países do mundo inteiro desde 
1993, após os acordos de Oslo: US$ 
30 bilhões. Este valor, per capita, 
equivale a dez vezes mais do que 

o plano Marshal para recuperação 
da Europa após a segunda guerra 
mundial.

A revista Forbes recentemente 
postou em seus meios de comunicação 
a fortuna de outros líderes palestinos. 
Ismail Haniyeh, o popular Primeiro 
Ministro do Hamas em Gaza, chefe 
do braço político do grupo terrorista 
que usa civis como escudo humano 
e há alguns anos enviou dezenas de 
jovens palestinos a se explodirem em 
Israel, possui nada menos do que uma 
fortuna pessoal estimada em US$ 3.5 
bilhões. Muitos atribuem esse valor 
a alguns fatos: Haniyeh controla 
pessoalmente túneis de tráfico de 
produtos na fronteira entre Gaza e o 
Egito e cobra taxas exorbitantes de 
empresários Palestinos para trazerem 
seus produtos à região costeira 
palestina. O Hamas também recebe 
parte dos recursos do orçamento 
anual da Autoridade Palestina 
que por sua vez é proveniente de 
impostos da população palestina e 
ajuda internacional dita aqui nesta 
postagem. Em outras palavras, 
dinheiro público oriundo da vontade 
de muitos países em ajudar a 
população e a economia palestina.

O líder supremo do Hamas hoje, 
Khaled Mashal, também segundo 
a revista Forbes, é dono de uma 

fortuna de US$ 2.6 bilhões. Mashal 
vive confortavelmente no Qatar, o 
país mais rico do mundo per capita. 
Assim também vive o segundo 
na lista do Hamas,  Dr. Musa Abu 
Marzook, que segundo a mídia 
internacional, incluindo um dos 
maiores jornais árabes do mundo, 
o Arshaq Al-Awsad, Dr Musa possui 
uma fortuna estimada entre US$ 2 
bilhões à US$ 3 bilhões. Dr. Musa 
mora confortavelmente no Cairo, 
Egito.

O atual Presidente da Autoridade 
Palestina, Mahmoud Abbas tem uma 
fortuna estimada em mais de US$ 
500 milhões segundo institutos de 
pesquisa americanos. Este valor não 
conta o valor da fortuna dos filhos 
do Presidente Palestino, também 
avaliados em centenas de milhões de 
dólares.

Por fim, podemos falar de 
inúmeros políticos palestinos que há 
20 anos, desde o começo do processo 
de reconhecimento internacional 
detém o controle de todo dinheiro 
público que é transferido para a 
Autoridade Palestina. Além de 
países doadores como o Brasil 
ou os EUA por exemplo, existem 
grandes instituições de caridade 
internacionais que doam verbas 
para projetos específicos como 
a construção de clínicas ou 
escolas. Esse dinheiro, porém, é, 
eventualmente, controlado pela 
própria Autoridade Palestina.

Independente se houver um 
avanço no processo de paz com 
Israel, é de se esperar que a liderança 
palestina invista os recursos 
destinados aos palestinos, nos 
próprios palestinos e não em luxo ou 
salários milionários. Não somente a 
sociedade palestina deveria protestar 
veementemente contra essas 
informações, mas toda a comunidade 
internacional e em especial, os 
grupos pró palestinos.

André Lajst, originalmente de 
São Paulo, fez Aliah em 2006. Ele 
estudou Bacharelado e Mestrado na 
IDC Herzlyia onde se especializou 
em Governo, Politica, Contra-
Terrorismo e sobre o conflito árabe 
Israelense. André serviu ao exército 
de Israel por 2 anos onde foi 
pesquisador na força aérea.

Mundo

Os bilhões de dólares dos 
líderes Palestinos

Por André Lajst

Líder do Hamas em Gaza, Haniyeh (direita) em avião particular. (Foto não foi tirada em Gaza)

Líder supremo do Hamas, Khaled Mashal, fazendo ginastica em sua academia particular em sua residência, no Qatar.
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Classificados

Serviços

Em dúvida sobre qual direção 
tomar na vida? Problemas com 
a ansiedade? Dificuldades para 
dormir? Pensamentos que “invadem” 
seu sossego, como se fosse uma 
obsessão? Brigas e cobranças 
no relacionamento? Sensação 
de inadequação, incapacidade e 
impotência, sentindo como se a 
vida fosse um fardo? Sentimentos 
de raiva e medo? Está se sentindo 
frustrado, decepcionado ou magoado? 
Percebendo-se injustiçado, humilhado 
ou desnecessário? Dificuldade em 
descobrir e seguir uma profissão? 
Incertezas com relação a lidar 
com perdas e luto? Precisando 
de reconhecimento e acolhimento 
amoroso?  Como posso te ajudar? 
Vamos bater um papo relaxante e 
descontraído? Procura-me em DM Procura-me em DM 
no Instagram @janice_mansur ou no Instagram @janice_mansur ou 
escreve para janicemansur@yahoo.escreve para janicemansur@yahoo.
com.br − Escritora, professora e com.br − Escritora, professora e 
psicanalista.psicanalista.

Psicanálise Psicanálise do do 
acolhimento. Como acolhimento. Como 
posso te ajudar?posso te ajudar?

Precisa-se de pessoal para trabalhos de 
limpeza em escritórios na área de Green 
Park, Oxford Circus & Marble Arch: 
Supervisora, cleaners de segunda a 
sexta, todos os documentos em ordem. 
Informações nos números 07826520942 Informações nos números 07826520942 
- 07825915095.- 07825915095.

Cleaner, procuramos pessoal de limpeza 
das 5h às 7h para as seguintes áreas: 
Piccadilly £10.55 por hora, Waterloo, 
Soho £11.95 por hora. Documentos em Documentos em 
ordem, envie mensagem via WhatsApp ordem, envie mensagem via WhatsApp 
para 07990822407.para 07990822407.

Emprego fixo para mulher, com 
documentos, faxineira de casas nas 
áreas de Chelsea, Brixton, Camberwell, 
das 8:30 às 12:30/13:30, de segunda a 
sábado; várias casas por dia. £13 por 
hora. Mensagens via WhatsApp para Mensagens via WhatsApp para 
07950631034.07950631034.

Cleaners com habilidades em operar 
equipamentos e máquinas e carteira de 
motorista britânica ou europeia. Com 
documentos. Mensagens via WhatsApp Mensagens via WhatsApp 
para 07785116100.para 07785116100.

Precisa-se de pessoal para trabalhos de 
limpeza em escritórios na área de Green 
Park and Oxford Circus & Marble Arch: 
Supervisora, faxineiros de segunda a 
sexta, todos os documentos em ordem. 
Informações nos números 07826520942 Informações nos números 07826520942 
- 07825915095.- 07825915095.

Boa tarde, procuramos pessoal 
de limpeza das 5h às 7h para as 
seguintes áreas: Piccadilly £10.55 
por hora, Waterloo, Soho £11.95 
por hora. Documentos em ordem, Documentos em ordem, 
envie mensagem via WhatsApp para envie mensagem via WhatsApp para 
07990822407.07990822407.

Emprego fixo para mulher, com 
documentos, faxineira de casas nas 
áreas de Chelsea, Brixton, Camberwell, 
das 8:30 às 12:30/13:30, de segunda a 
sábado; várias casas por dia. £13 por 
hora. Mensagens via WhatsApp para Mensagens via WhatsApp para 
07950631034.07950631034.

Cleaners, para trabalhar de madrugada, 
documentos em ordem. Green Park, 
Bond Street, Marble Arch, Oxford Circus. 
Para mais informações, deixe uma Para mais informações, deixe uma 
mensagem nos telefones 07825915095 mensagem nos telefones 07825915095 
- 07826520942- 07826520942

Procura-se mulher fixa com documentos 
para limpeza de casas. Áreas de 
Chelsea, Brixton, Camberwell, etc., 
das 8h30 às 12h30/13h30 de segunda 
a sábado; várias casas por dia. £13 
por hora. Mensagens via WhatsApp Mensagens via WhatsApp 
0795063103407950631034

Cleaners Londres. Necessita-se de 
pessoal de limpeza para casas e 
escritórios; habilidade no manuseio 
de equipamentos e máquinas; sem 
documentos. Para mais informações, Para mais informações, 
envie uma mensagem para envie uma mensagem para 
07785116100.07785116100.

Precisa-se de pessoal de limpeza para 
hotel em Londres, com permissão de 
trabalho, £11,00 por hora. Ligue ou 
deixe uma mensagem no 07932644143

Dois Cleaners para limpeza de escritório 
perto de White City por £ 10,97 de 
segunda a sexta-feira das 4h00 às 6h30 
IInteressados ​​com documentos válidos nteressados ​​com documentos válidos 
entrar em contato 07702921270entrar em contato 07702921270

Procura-se uma cleaner  permanente 
e com documentos para limpar casas, 
áreas de Chelsea, Brixton, Camberwell 
etc. 8h30 - 12h30/13h30 de segunda 
a sábado; são várias casas por dia. 
£13 por hora. MensagensMensagens whatsapp  whatsapp 
0795063103407950631034

Procura-se Supervisor de Limpeza com 
experiência. Zona: Victoria, £ 13 por 
hora
Horário: 19:00 às 22:00 Pagamentos 
quinzenais De segunda a sexta 3 horas 
por dia. Contato: +44 7354 249544Contato: +44 7354 249544

Cleaner  para escritórios de Segunda a 
Sexta 4h30-7h30  £11,95 por hora, Zona 
Canary Wharf.  Com documentos, enviar  Com documentos, enviar  
mensagem  WhatsApp  07798 884583mensagem  WhatsApp  07798 884583.

Cleaner de segunda a sexta das 7h às 
16h £ 15p/h, ligue 7882 417329ligue 7882 417329

Necessita-se HGV 2 com experiência 
em Beckton de segunda a sexta das 
5h30, (9 horas). Entrega de materiais 
de construção até 40k. £ 16,75 por 
hora, até 5 entregas por dia. Carteira de 
motorista limpa. Para mais informações, Para mais informações, 
ligue ou envie mensagem para 07595 ligue ou envie mensagem para 07595 
707 779707 779

Assistente de loja  Stratford, Brent 
Cross e Oxford Circus. Tempo integral - 
40 horas a £ 12 por hora e-mail: mason.e-mail: mason.
enticott@hays.comenticott@hays.com

Precisa-se de cozinheiro para trabalhar 
em tempo integral. Você não precisa 
falar inglês. Por favor, tenha todos 
os documentos em ordem, contato contato 
07774691984. incorporação imediata.07774691984. incorporação imediata.

Dois Cleaners para limpeza de 
escritório perto de White City por £ 

Mudanças Brandon, oferta de mudanças e 
transporte para o aeroporto. Informações: Informações: 
+44 74 04617553+44 74 04617553

Mudanças Edyta, mudanças residenciais/
escritórios, transporte para o aeroporto 
em uma van de até 9 lugares, envios para 
a Europa, limpeza de escritórios/casas, etc. 
Informações e reservas: 07462170197Informações e reservas: 07462170197

MG Styles. Barbearia unissex, cortes de 
cabelo, tratamentos, extensões, maquiagem.  
Ligar 0754331 4047 – 07521287175 Elephant Ligar 0754331 4047 – 07521287175 Elephant 
Passage, 333 Walworth RoadPassage, 333 Walworth Road

Sudamero Money Transfer, envio de dinheiro 
e encomendas. Telefone: 020 70649194 Telefone: 020 70649194 
–    073 97704459. Perto do elephant and –    073 97704459. Perto do elephant and 
Castle,179 Old Kent Road, SE15NACastle,179 Old Kent Road, SE15NA

Guido’s Grill, Steak House estilo latino, a 
partir das 18h. Telefone: 020 37305422. 179 Telefone: 020 37305422. 179 
Camberwell Road, SE50HBCamberwell Road, SE50HB

Elite Multiservices, consultoria de benefícios 
e assessoria jurídica, Elephant Passage, 333 
Walworth Road SE172TG, informações: 020 informações: 020 
75821996 / +44 783229422975821996 / +44 7832294229

Restaurante La Monarca 422 Brixton Road – 
Unidade 13 Brixton Mall,  073 88313968073 88313968

La Placita Mall, 149 New Cross Road. 
Cafeterias, Restaurantes, Bar.

Minas Lanches Ristorante, café & 
sanduiches. Comida brasilerira.
416 Brixton Road SW97AY . Tel.07889 Tel.07889 
878299878299

Laptop Spares and Repairs. Unit J11, 
Queensway Market. Reparamos todo o tipo 

de computadores e Laptops. Queensway  
W24QJ. Telf. 020 7243249033 Telf. 020 7243249033 

Eva’s Salon, Centro de Estética: Luces, 
cortes, tinturas, pedicure, hidratação, 
alongamentos, depilação. Instagram: 
evassalonlondon.  Queensway Market 
unit F3. 23-25 ​​​​Queensway W24QP.  
Telefones 020 7221 1812 – 075 1427 Telefones 020 7221 1812 – 075 1427 
14141414

FISIO SPORT NF. fisioterapia esportiva; 
tratamentos para ciática, dorsal cervical 
todas as dores musculares. 177 Old Kent 
Rd. SE15NA.

Guga Motorcycle, Serviço completo de 
motocicletas. MOT- Recovery. Realizamos 
trâmites por acidentes e lesões. 33 
Moreton Road N15 6ES (Seven Sisters 
Road) Tel. 07519696449Tel. 07519696449

10,97 de segunda a sexta-feira das 
4h00 às 6h30 interessados ​​com interessados ​​com 
documentos válidos entrar em contato documentos válidos entrar em contato 
0770292127007702921270

Procura-se uma cleaner  permanente 
e com documentos para limpar casas, 
áreas de Chelsea, Brixton, Camberwell 
etc. 8h30 - 12h30/13h30 de segunda 
a sábado; são várias casas por dia. 
£13 por hora. mensagens whatsapp whatsapp 
0795063103407950631034

Procura-se Supervisor de Limpeza 
com experiência. Zona: Victoria, £ 
13 por hora. Horário: 19:00 às 22:00 
Pagamentos quinzenais De segunda a 
sexta 3 horas por dia. Contato: +44 Contato: +44 
7354 2495447354 249544

Cleaner que more em Hammersmith, 
para um emprego em Acton  W30HT 
uma pequena escola. De segunda 
a sábado 2 horas por dia  17h00 às 
19h00 £11,50 por hora W3 0Htcom 
documentos, deixar mensagem deixar mensagem 
0790351472807903514728

Cleaner  para escritórios de Segunda 
a Sexta 4h30-7h30  £11,95 por hora, 
Zona Canary Wharf.  Com documentos, 
enviar  mensagem  WhatsApp  07798 WhatsApp  07798 

884583.884583.

Procuramos 1 cleaner para trabalhar 
em nossos contratos DLR em Beckton 
Station de  Segunda-feira a sexta-feira 
06:00h - 14:00h  £11,95 por hora, com 
documentos em ordem e Direito de 
Trabalho válido Por favor contacte 
Miguel Teixeira – ISS Contract Manager ISS Contract Manager 
0782453759407824537594
É necessária uma cleaner das 
19:00 às 22:00. hora £ 11,05. César César 
0744930319707449303197

Precisa-se de um homem com 
experiência em limpeza, pago £ 625 por 
mês para trabalhar na N1 2GG Estação 
Angel das 18h30 às 21h30 de segunda 
a sexta com todos os documentos em 
dia incluindo o código de trabalho. 
Interessados ​​ligar para 07702921270. Interessados ​​ligar para 07702921270. 
ObrigadoObrigado

Limpeza 2,5 horas de segunda a sexta-
feira das 15:30 às 18:00 £ 11,95 por 
hora - Endereço: Wessex Gardens, ndereço: Wessex Gardens, 
NW11 9RRNW11 9RR

Precisa-se de pessoal para secretária 
e vendas com autorização de trabalho. 
WhatsApp mensagem. 07428149253, WhatsApp mensagem. 07428149253, 
obrigadoobrigado 

Emprego
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Acomodação

Quarto para alugar para homen. Ligar Ligar 
para 07301225628.para 07301225628.

Apartamento com 3 quartos para 
alugar com sala separada e recém-
reformado em N155QL, aceitamos 
benefícios. Deixe uma mensagem no Deixe uma mensagem no 
077 3151 8937.077 3151 8937.

Aluguel de casas, apartamentos, 
quartos em Londres. Informações nos Informações nos 
telefones 074 5306 4064 – 074 2767 telefones 074 5306 4064 – 074 2767 
9443.9443.

Aluga-se um quarto para uma garota, 
em N115 3H. Interessadas escrever Interessadas escrever 
para 07947780533para 07947780533

Quarto compartilhado com outro rapaz, 
£125 por semana, entre Vauxhall 
e Stockwell, disponível a partir de 
17/09/2023. Ligar para 07307939349Ligar para 07307939349

Alugo apartamento de um quarto 
completamente novo com jardim, sala, 
cozinha e sala de jantar mobiliados 
em n15 4ax, zona residencial e muito 
tranquila, ônibus 24 horas perto de 
casa, pode se candidatar a benefícios pode se candidatar a benefícios 
do boro de Haringey 07440367902-do boro de Haringey 07440367902-

Quarto disponível para casal ou 
duas pessoas 0744 043 5230, mais 0744 043 5230, mais 
informações por privado.informações por privado.

Aluga-se Flat  de um quarto com sala de 
estar, cozinha, sala de jantar e banheiro. 
Hermitage Road N4 1DF zona muito 
calma perto no metro e bus 24 horas 
pode aplicar  benefícios 07440367902.07440367902.

Aluga-se Casa de dois andares em 
Hastings Road, Zona Bromley,BR2 8NB 
tem 4 quartos com grandes jardins na 
frente e fundos da casa na avenida 
principal totalmente mobiliado pode 
aplicar benefícios, ônibus 24 horas  
£2000 x mês 074403 67902074403 67902

Aluga-se quarto duplo para uma 
pessoa. Perto de da estação Hainault 
-Central Line. Ligar  07903004327,  Ligar  07903004327,  
pode aplicar benefícios.pode aplicar benefícios.

Aluga-se quarto duplo amplo, para 
casal ou duas mulheres, situado no 
Bosque Verde (verifique o código 

postal) N13 6AD, bills tudo incluído, 
ligue 07515642769.ligue 07515642769.

Aluga-se quarto para dividir com 
mulher bem perto das estações 
Nine Elms e Vauxhall, ambiente 
familiar, qualquer informação pelo qualquer informação pelo 
0788705378807887053788

Quarto duplo para alugar em 
streathan hill SW2 3TR para um casal, 
disponível, ligue para 0756859338507568593385

Aluga-se um quarto muito confortável 
com um ambiente tranquilo e familiar. 
Ligue 07375794577 - 07916516779 Ligue 07375794577 - 07916516779 
pergunte por Ninoska. Peckham Park pergunte por Ninoska. Peckham Park 
Road SE15 6TRRoad SE15 6TR

Algum quarto para senhora em zonas 
N17 o N18?  muito obrigada. 
0731177888007311778880

Quarto disponível para casal ou 
duas pessoas 0744 043 5230, mais 0744 043 5230, mais 
informações por privado.informações por privado.

Aluga-se Flat  de um quarto com 
sala de estar, cozinha, sala de jantar 
e banheiro. Hermitage Road N4 1DF 
zona muito calma perto no metro e 
bus 24 horas pode aplicar  benefícios 
07440367902.07440367902.

Aluga-se Casa de dois andares em 
Hastings Road, Zona Bromley,BR2 
8NB tem 4 quartos com grandes 
jardins na frente e fundos da casa 
na avenida principal totalmente 
mobiliado pode aplicar benefícios, 
ônibus 24 horas  £2000 x mês 074403 074403 
6790267902

Apartamento com dois quartos 
duplos, um quarto está disponível. 
Nenhum casal, apenas uma pessoa..
Se você estiver interessado, envie-
me uma mensagem,  disponível por 
um curto tempo também, WhatsApp: WhatsApp: 
07378566360737856636

Aluga-se quarto para dividir 
preferência senhora, duas paradas 
do Elephant and Castle, +44 7450 +44 7450 
290982.290982.

QUARTOSQUARTOS
Quarto duplo para alugar para pessoa 
independente ou compartilhar. A 

15 minutos de Elephant and Castle, 
London Bridge e Tower Bridge,  para 
compartilhar com 2 senhores muito 
tranquilos. Tudo incluso. Mensagem Mensagem 
para 0738369682 para 0738369682 

Estúdio com cozinha separada em 
Alchway N193AY, £ 1150. Informações Informações 
em 07402496502em 07402496502

Quarto para alugar para mulher em 
Stockwell, tel 07468583499tel 07468583499

Quarto com banheiro para alugar. 
Preço semanal: Brixton £300 , Peckham 
£280,Stretham £ 270. Informações 074 Informações 074 
02496502.02496502.

Quarto duplo para alugar para pessoa 
independente ou compartilhar. A 
15 minutos de Elephant and Castle, 
London Bridge e Tower Bridge,  para 
compartilhar com 2 senhores muito 
tranquilos. Tudo incluso. Mensagem Mensagem 
para 0738369682 para 0738369682 

Aluga-se quarto individual com cama 
de casal em pequena casa com jardim 
15 NORBURY Northborougth road 
SW16 4BD. Ligue ou envie mensagem Ligue ou envie mensagem 
+44 7367 993383+44 7367 993383 

Quarto para alugar para uma pessoa 
na área de Streatham Hill, £ 600 por 
mês, luz, água, gás e Internet incluídos. 
Telefone 07472343215 apenas para Telefone 07472343215 apenas para 
mensagens. Obrigadomensagens. Obrigado

Quarto triplo para alugar em E8 3FG. 
Ambiente familiar com internet e todos 
os serviços
incluindo ônibus 24 horas perto de casa 
não fumantes. Telefone: 07440367902Telefone: 07440367902

Alugo quarto para casal em Old Kent 
Road £200 por semana, pare ônibus 
está sob a casa para mais informações. 
Telefone: 07402496502Telefone: 07402496502

APARTAMENTOSAPARTAMENTOS
1 Quarto, Cozinha, Banheiro em 1 
Russell Road, Mitcham, Surrey CR4 
3AP
£ 1300, despesas não incluídas, 
benefícios aceitos help@latinworld.
co.uk
Phone: Phone: 02033254201 - 07453064064 02033254201 - 07453064064 
ou 07427679443.ou 07427679443.

Apartamento de um quarto para 
alugar em Evering Road E5 8AJ 
bairro de hackney pode se inscrever 
para benefícios área residencial e 
ônibus muito tranquilos 24 horas 
e overground perto de casa. Ana Ana 
07440367902.07440367902.

Apartamento Aquila com 4 quartos  
informações 07548207581 disponível informações 07548207581 disponível 
5 de fevereiro TW19 7QU.5 de fevereiro TW19 7QU.

Apartamento de 2 quartos para 
alugar na Eltham high street SE9 1TY 
com cozinha e banheiro completo, 
área residencial e muito tranquila, 
pode solicitar benefícios de crédito 
universal. Telefone: 07440367902Telefone: 07440367902

QUARTOSQUARTOS
Quarto Duplo em 3 Portbury Close SE 
15 5JF Peckham
£ 195 Semanal, All Inclusive help@
latinworld.co.uk, 02033254201, 02033254201, 
07453064064 ou 07427679443.07453064064 ou 07427679443.

Aluga-se quarto pequeno com cama 
de casal, Goldsdown Close, EN3 7RR. 
Eduardo 07548207581Eduardo 07548207581

Quarto duplo para casal - SE17 2HX, 
disponível agora mesmo, próximo a 
diversos pontos comerciais e pontos 
de ônibus. Perto do Parque Burgess
Caso pretenda agendar a sua 
consulta, contacte: 02031724936, contacte: 02031724936, 
07944415132, 0746693353707944415132, 07466933537

Aluga-se quarto duplo em área 
residencial de Stamford Hill e muito 
tranquilo, metrô e ônibus 24 horas. 
Casa muito limpa e arrumada, internet 
aquecimento e todos os serviços 
inclusos ambiente familiar. Telefone: Telefone: 
0744036790207440367902

ESTÚDIOESTÚDIO
Estúdio para alugar em Stamford Hill 
£ 1050, Para mais informações deixe Para mais informações deixe 
uma mensagem em 07731518937uma mensagem em 07731518937

APARTAMENTOSAPARTAMENTOS
 
Casa de 3 quartos para alugar em 
Croydon Lenham Road, Thornton 
Heath CR7 8QT

Você pode solicitar benefícios área 
residencial e trem e ônibus muito 
tranquilos 24 horas muito bem 
conectados. Contato 07440367902.Contato 07440367902.
  

ESTÚDIOESTÚDIO
 
Estúdios localizados em stamford 
hill, peckham, lambert e near canning 
town e quartos com banheiros a partir 
de £ 270 por semana podem ser pagos 
mensalmente. MMais informações ais informações 
07402496502.07402496502.

QUARTOS QUARTOS 
INDIVIDUAIS INDIVIDUAIS 

 
1S) TOTTENHAM
ST PAULS ROAD R3 - £ 125pw
QUARTO INDIVIDUAL DISPONÍVEL 
21/11/22
5 MINUTOS DE CAMINHADA ATÉ A 
ESTAÇÃO DE BRUCE GROVE
3 MINUTOS DE CAMINHADA ATÉ A 
PARADA DE ÔNIBUS.
3 MINUTOS DE CAMINHADA PARA 
LOJAS LOCAIS.
10 MINUTOS DE ÔNIBUS PARA A 
ESTAÇÃO SEVEN SISTER
6 QUARTOS NA CASA.
NÃO É PERMITIDO CRIANÇAS.
BEM-VINDO ANIMAIS DE ESTIMAÇÃO 
ENJAULADOS.
NÃO É PERMITIDO CACHORROS.
ÁREA DE ESTACIONAMENTO 
CONTROLADA.
1 BANHEIRO.
1 WC.
TODAS AS CONTAS INCLUÍDAS.
DISPONÍVEL 21/11/22
CÓDIGO POSTAL: N17 0NE
 
2S) TOTTENHAM
ST PAULS ROAD R4 - £ 125 pw
QUARTO INDIVIDUAL DISPONÍVEL 
21/11/22
5 MINUTOS DE CAMINHADA ATÉ A 
ESTAÇÃO DE BRUCE GROVE
3 MINUTOS DE CAMINHADA ATÉ A 
PARADA DE ÔNIBUS.
3 MINUTOS DE CAMINHADA PARA 
LOJAS LOCAIS.
10 MINUTOS DE ÔNIBUS PARA A 
ESTAÇÃO SEVEN SISTER
6 QUARTOS NA CASA.
NÃO É PERMITIDO CRIANÇAS.
BEM-VINDO ANIMAIS DE ESTIMAÇÃO 
ENJAULADOS.
NÃO É PERMITIDO CACHORROS.
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Horóscopo

Horóscopo do mês

Humor

Por: Personare.com.br 

Áries 21/3 a 20/4
Planeta: Marte
Elemento: Fogo
Progresso constante 
em direção a objetivos; maior 
preparação para obrigações; 
equilíbrio saudável de energia.
Personalidade: Luis Fonsi, cantor.

Touro 21/04 a 
21/05
Planeta: Vênus
Elemento: Terra
Oportunidades para grandes 
mudanças; criatividade e 
realização de projetos.
Personalidade: George Clooney, 
ator.

Gêmeos 22/5 a 
21/6
Planeta: Mercúrio
Elemento: Ar
Oportunidades de mudança 
de vida; defesa de interesses 
com tato e sutileza; reavivando 
projetos.

Personalidade: Naomi Campbell, 
modelo.

Câncer 22/6 a 
22/7
Planeta: Lua
Elemento: Água
Sorte progressiva em direção 
a objetivos; espontaneidade e 
abraço ao futuro.
Personalidade: Tom Cruise, ator.

Leão 23/7 a 
23/08
Planeta: Sol
Elemento: Fogo
Expressão clara de ideias; 
benefícios em atividades de 
grupo.
Personalidade: Jennifer Lopez, 
cantora.

Virgem 24/8 a 
23/9
Planeta: Lua
Elemento: Terra
Melhora nos níveis de energia; 
concentração construtiva; cuidado 
com distrações.
Personalidade: Cameron Diaz, 
atriz.

Libra 24/09 a 
22/10
Planeta: Vênus
Elemento: Ar
Foco no que é importante; 
demonstração de talento para a 
improvisação; tempo com amigos 
verdadeiros.
Personalidade: Dakota Johnson, 
atriz.

Escorpião 23/01 
a 22/11
Planeta: Plutão

Elemento: Água
Abordagem casual superando 
preocupações; autoconhecimento 
e sorte.
Personalidade: Julia Roberts, atriz.

Sagitário 23/11 a 
21/12
Planeta: Júpiter
Elemento: Fogo
Palavras simples rendendo estima; 
aproveitando a vida; apoio para 
ser você mesmo.
Personalidade: Alejandro Sanz, 
cantor.

Capricórnio 
22/12 a 20/01
Planeta: Saturno
Elemento: Terra
Imersão no trabalho; eficiência e 
concentração; preparação para 
mudanças com ajuda.
Personalidade: Kate Moss, 
modelo.

Aquário 21/01 a 
18/02
Planeta: Urano
Elemento: Ar
Aprendizado através das reações; 
soluções para simplificar a vida; 
momentos de sorte e crescimento.
Personalidade: Gloria Trevi, 
cantora.

Peixes 19/02 a 
20/03
Planeta: Neptuno
Elemento: Água
Estados de espírito trazendo sorte; 
tempo para novos contatos; foco 
no que importa.
Personalidade: Pablo Lopez, 
cantor.
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Artigo

A sociologia nos ajuda a 
compreendermos a formação, a 
movimentação e a direção de vários 
perfis sociais, bem como de uma 
sociedade complexa. 

Considerada como uma das 
mais importantes ciências modernas 
da humanidade, a sociologia sempre 
é uma importante base para as áreas 
políticas, econômicas, sociais, 
comunicacionais e até mesmo 
mercadológicas. 

Dentre os sociólogos mais 
conhecidos em nossos atuais 
tempos, devemos sempre citar 
as obras do polonês Zygmunt 
Bauman, falecido em 2017. Em sua 
recente obra publicada no Brasil 
pela editora Unesp “Para uma 
sociologia crítica” trata-se de um 
ensaio sobre o senso comum e a 
emancipação social. 

De todo modo, todo o 
conhecimento produzido pela 
sociologia  como um saber  científico 
poderia remeter ao sociólogo um 
status de cientista, enquanto que a 
sociologia tem sido mais conhecida 

pelas suas investigações, análises 
e percepções de cunho social em 
diferentes camadas de visão sobre a 
sociedade e de pensamento humano.

Mas, nesta obra Bauman vai 
além e nos oferece um conceito 
humano sobre Deus que podemos 
citar a seguir:

“Deus é gerado, portanto, nos 
dois polos da experiência humana. 
No polo da realidade, como Aquele 
que configurou  o relógio do 
mundo. No polo do livre-arbítrio, 
como Aquele que predeterminou 
o destino humano e a conduta, 
ao mesmo tempo que recusou às 
criaturas humanas a capacidade de 
discernir o inevitável por trás do 
fantasma de suas decisões livres. 
No primeiro polo, Ele permanece 
apenas  como um nome para o 
obviamente conhecido, e acrescenta 
pouco ao conteúdo da experiência 
humana. No segundo polo, porém, 
Ele é uma força estranha e poderosa, 
suprimindo e remodelando os dados 
da experiência.” (Pág 80)

A obra ainda oferece uma 
visão sobre o desenvolvimento da 
sociologias nos recentes tempos, 
e segundo Bauman esse processo 
pode ser compreendido da seguinte 
maneira:

“A grande conquista de uma 
sociologia que se desenvolveu 

como a ciência da não liberdade 
foi a unidade de sua ontologia, 
metodologia e função cognitiva. 
O domínio em que a sociologia 
manteve com sucesso a imaginação 
humana é fortalecido pelo fato 
de que ela é ‘baseada nessas 
objetivações da realidade que 
empreendemos diariamente’, que 
ela ‘apenas estende o procedimento 
cotidiano de objetivação da 
realidade’ como Habernas observou 
de forma pertinente. (Pág. 68)

A escrita dessa obra foi 
impulsionada por questões que 
incentivaram Bauman a escrever 
esta obra “Para uma sociologia 
crítica”, publicado originalmente 
em 1976 e relançado com todas 
as revisões pela editora Unesp em 
2023. 

Portanto, acreditamos que, no 
atual mundo tomado por inteligências 
artificiais e automatizações, 
ainda podemos encontrar nas 
ciências humanas modernas, 
como a sociologia, novos focos de 
pensamentos e análises de nossas 
realidades sociais. 

Fernando Rebouças é 
desenhista, publicitário e editor. 
Autor dos quadrinhos do Oi! O 
Tucano Ecologista (www.oiarte.
com) e de Scriptah (www.scriptah.
oiarte.com)

Por Fernando 
Rebouças*

Deus, segundo Bauman
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Esporte / Desporto

UFC: conheça os lutadores mais UFC: conheça os lutadores mais 
bem pagos de todos os temposbem pagos de todos os tempos

Uma empresa brasileira de auditorias chamada BDO ousou ao lançar 
no mercado um estudo que menciona os lutadores mais bem pagos pelo 
UFC, durante os 20 anos de história. E o topo da lista fica com um norte-
americano, que você vai conhecer a seguir.

Antes dos nomes, vale a pena levar em conta que esse estudo 
considerou o valor das bolsas recebidas pelos atletas em cada edição. 
Aliás, esse número parte do que foi divulgado pelo UFC e não o que é 
extraoficial. Logo, não inclui percentuais de pay per view, por exemplo.

Da Redação

O inglês Bisping, apelidado 
de o Conde, entrou para 
o ranking ganhando US$ 
3,835 milhões. Traduzindo 
isso para a cotação atual e 
considerando essa logística 
financeira, o que se acredita é 
que o Bisping estaria entre os 
que mais ganharam dinheiro 
em toda a história do UFC.

MICHAEL BISPING (INGLATERRA)

Ortiz, com valor de US$ 4,075 milhões de suas lutas, o Campeão 
do Povo ou Bad Boy, como ficou conhecido no MMA, tinha a 
especialidade do muay thai e boxe como diferencial de combate 
para suas lutas. Foi campeão do UFC na categoria dos meio-
pesados. Como muitos atletas que já fizeram história nas lutas 
principais, hoje disputa pelo Bellator. 

TITO ORTIZ (ESTADOS UNIDOS)
O brasileiro que mais ganhou dinheiro no UFC é o Spider. Para muitos, ele 
foi o maior do UFC. O fato é que quando o assunto é o financeiro, vale 
lembrar que pode ter saído de cena no seu auge, antes que a organização 
começasse a pagar bons salários aos lutadores. Mesmo assim, por ser 
um promotor das lutas, entra na lista dos mais bem pagos. O prestígio do 
Anderson pode chegar a US$ 9 milhões, como acreditam os estudiosos. 
Isso sem contar as remunerações do pagamento que vem de fora, como 
pay-per-view.
Apesar do seu reconhecimento no UFC, ele tem títulos no boxe também. 
A primeira mais importante em 2005 e outras em 2021. No muay thai 
venceu por nocaute em 2003, o que o tornou conhecido. No MMA, a 
última vitória foi em 2017, contra Derek Brunson.

ANDERSON SILVA (BRASIL)

Apesar da discussão entre valores, patrocínios e bolsas, o que ninguém 
debate é que o McGregor é quem mais ganhou dinheiro no UFC. Apesar 
de hoje estar afastado do evento, teria recebido uma soma que ultrapassa 
dos US$ 20 milhões ao longo da carreira. 
Aqui entram algumas curiosidades. A primeira é que é um dos únicos 
lutadores de UFC que entra para a lista dos atletas mais bem pagos do 
mundo, que é feita pela Forbes. Outro ponto é que tem um ganho estimado 
em até 20 vezes a mais do que outros lutadores.

CONOR MCGREGOR (IRLANDA)
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O Tottenham agora é o líder 
isolado da Premier League!

Na segunda-feira (23), os 
Spurs fizeram sua parte ao derrotar 
o Fulham por 2 a 0 no Tottenham 
Stadium, em uma partida válida 
pela 9ª rodada da competição.

Com essa vitória, a equipe 
comandada por Ange Postecoglou 
mantém sua impressionante 
campanha, com sete vitórias em 
nove jogos e nenhuma derrota.

O Tottenham agora tem 23 
pontos, liderando a liga inglesa 
com uma vantagem de dois 
pontos sobre o Manchester City 
(2º) e o Arsenal (3º)..

E, falando em novos talentos 
no futebol, há rumores de que o 
próprio Barcelona já está de olho 
em um jovem do outro lado do 
oceano. Bruno Medrado, com 
apenas 16 anos e 1,85m de altura, 

ele atua como zagueiro e é o capitão 
do time Sub-16 do Esporte Clube 
Bahia City. O clube foi adquirido 
pelo Grupo City no ano passado, 
e Bruno é uma das jóias das 
divisões de base do clube. Se isto 
se concretizar, o clube vai esperar o 
garoto fazer 18 anos para mudar de 
casa. Isto se o Manchester City não 

der outro destino á ele. 
Rogério Ceni, que foi uma 

grande estrela do São Paulo Futebol 
Clube e também construiu uma 
carreira de sucesso como técnico, 
assumiu o comando do clube, que 
recebeu um investimento de cerca 
de 20 milhões de libras do Grupo 
City. 

Se existe interesse do 
Manchester City, do Totteham 
ou de outros clubes, em Bruno 
Medrado não se pode provar, 
mas que os olheiros do 
futebol já começaram 
a assediar o 
garoto, isto é 
um fato. 

É hora do Manchester 
City colher os frutos do 
investimento do Grupo 

City na Bahia 
Da Redação

Quem é garoto de 17 
anos adorado por Deco 
e Xavi que precisou de 

23 segundos para 'salvar' 
Barcelona em LALIGA

Que a base do  Barcelona  sabe 
revelar, ninguém duvida. A nova 
prova viva disso precisou de apenas 
23 segundos em campo para mostrar 
que pode, sim, ganhar espaço 
no elenco de Xavi ao longo da 

temporada, apesar da pouca idade.
Herói da vitória por 1 a 0 sobre 

o  Athletic Bilbao, pela 10ª rodada 
de  LALIGA, Marc Guiu saiu do 
banco e, logo em seu primeiro lance 
em uma partida oficial, decidiu o 
resultado a favor do Barça, que segue 
invicto no Campeonato Espanhol e a 

um ponto do líder Real Madrid.
Guiu é apenas um garoto 

de 17 anos de idade 1,87m que 
atua com mais regularidade na 
base do Barcelona e também da 
seleção. Esteve, por exemplo, 
na  Eurocopa  sub-17, quando a 
Espanha foi semifinalista

Da Redação com ESPN

Com a assistência 
de Richarlison e um 

golaço de Son, o 
Tottenham vence o 
Fulham e assume 

a liderança isolada 
na Premier League
Da Redação com ESPN
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Ao trazer este cupom 
para nossa loja física!

-5%

desconto nas compras de
De 25 a 31 de outubro

HALLOWEEN

Our stores Social media Contact

•
• ••

Unit 93, Brixton Village, Coldharbour Ln,
London, SW9 8PS

Instagram: @latinmarket
Facebook: @latinmarketuk
Youtube: @latinmarket7473 

Phone: 07517756052
Email: info@latinmarketuk
Web: www.latinmarket.co.uk•
••


